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বিজ্ঞাপন 


সৌভাগ্য-সোপান প্রচারিত হইল। কয়েকটা নীতিগর্ভ প্রস্তাব 
ইহাতে সরিবেশিত হইয়াছে । পাশ্চাত্য মহামহোপাধ্যায় মহাত্মগণ যে 
পথ অবলম্বনপূর্বক এ জগতে সৌভাগ্যের উচ্চতম সোপানে অধিবোহণ 
করিয়াছেন এবং যে সমস্ত মহামুল্য উপদেশ বিতবণ করিয়া মাঁনব- 
সমাজকে সৌভাগ্য-পথ অবলম্বন কবিবার জন্য ঈজ্সিত করিয়াছেন, সেই 
সকল মহাঁজন-বাক্য মবল বাঞ্গালা ভাসায় বিবৃত করিয়া দেশীয় জনগণের 
নিকট উপস্থিত কবা, এই গ্রন্থের উদ্দেগ্য | 


বর্তমান বঙ্গ-নমাজের যেরূপ হীনাবস্থা--অধ্যবসায়, সাহস্জ পবিশ্রম, 
আত্মাবলশ্বন প্রহত সব্গুণের যেরূপ অসপ্ভাব-তাহাতে এইরূপ গ্রন্থের, 
বুল প্রচার একান্ত প্রার্থনীর। উপরিলিখিত মহান্ুভবগণ যেরূপ 
অবিচলিত অধ্যবসায়, অক্রিষ্ট পবিশ্রম, অপরিসীম সাহস ও অ্জুত কাধ্য- 
দক্ষতা সহকাবে আত্মোমতি ও স্বদেশেব হিতসাধন কবিয়াছেন, তহাব 
কণামাত্র এদেশে অন্ুটিত হইলে মহোপকার সাধিত হইতে পারে। এই 
নকল বিবেচন! কর্বিরা' আমি গ্রন্থ প্রচারে সাহমী হইয়াছি। 
এই গ্রন্থে অনেকগুলি মহাত্মাব উপদেশ-বাক্য সংগৃহীতঞ্হুইয়াঞ্থে।. 
কিন্ত তাহাদগের জ্ঞান-ভাগ্ার এরূপ স্থবিস্ত যে এতাদৃশ কু গ্রন্থে 
তদন্তগ্ণত রত্র-বাশি সমাবেশ হওয়া কদাচ সম্ভবপর নহে। বিশেষতঃ 
এ কার্ধ্যটা এত গুরুতর যে, মাদৃশ ক্ষুদ্রবুদ্ধি লোকেব তাহাতে ভ্রম হওয়! 
নিতান্ত অসস্তাবিত নহে। সম্ধদয় পাঠকগণ এই গ্রস্থেব যে কোন অংশে 
যে দোষ লক্ষ্য করিবেন, তৎসমুদয় আমাকে জানাইলে কৃতজ্কতার সহিত 
ংশোধন করিয়া দিব। এতগগ্রন্থ পাঠে বদি কোন ব্যক্তি কিয় ৎ 
পরিমাণেও উপকার প্রাপ্ত হন, তবে শ্রম সফল বোধ করিব। 
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পরিশেষে কৃতজ্ঞতাসহ জ্ঞাতব্য এই যে, পাবনার বিজ্ঞোৎসাহী 
ভূমাধিকারী শ্রীযুক্ত বাবু বনমালী রায় ঈহাশয় এই পুস্তক প্রণয়ন বিষয়ে 
আমাকে ফঁথ্ঈ উৎসাহিত করিয়াছেন। 


জ্রীপ্রসন্কঃচত্রর ছাম্পগুণ্ত। 
পাবনা, 


২৪শে অগ্রহায়ণ, সন ১২৯১ । 


পর্চম সৎসক্করণের বিজ্ঞাপন 


বর্তমান সংস্করণে গ্রস্থথানা! ছুইভাগে বিভক্ত করিয়! মুদ্রিত কর! 
গেল। ০১) গ্রস্থোক্ত মহাআ্মাদিগের জীবনী ও (২) দূর্ব্বোধ বাকাসমূহেব 
ব্যাখ্য। এবং (৩) অপরাপর গ্রস্থোক্ত বিষয়সমূহ লক্ষ্য করিয়া যাহ। বল! 
হইয়াছে, তৎসম্বন্ধীয় বিবরণ অতি সংক্ষেপে টীকাকারে প্রদত্ত হইল। 
পূর্ব-সংস্করণেব মুদ্রাঙ্কন ভ্রমগুলি এবং যে দোষ বা ক্রট লক্ষিত হইয়াছে, 
তাহা সংগ্লোধন কবিয়া দেওয়া! গেল। 


শ্রপ্রস্ল্ তত্র লোশগুপ্ভ । 
গৌহাটাী, 


১৮ই ফাল্গুন, সন ১৩২২ । 


সপ্তম সংস্করণের বিজ্ঞাপন. 


এই সংস্করণে, মুলগ্রন্থে ও টীকায় ষে সকল ভুলত্রাস্তি লক্ষিত হইয়াছে» 
তৎসনস্ত সংশোধনপুর্ব্বক, স্থানে স্থানে কিঞ্চিৎ পরিবর্তন করা হুইয়াছে। 


উীপ্রহ্ললচ্ত্ত্র ছোস্ণগুঞ্ভ। 
কলিকাতা, 


১২ই অগ্রহায়ণ, ১৩২৪। 
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শিক্ষা-পরিচর, আশ্বিন ১৩০২ 
(হম ভাগ, ৬ষ্ঠ সংখ্যা ) 


সৌভাগ্য-সোপান। শ্রীঞ্সনচন্দ্র দাশগুপ্ত, ৰ, এ, গ্রণীত। তৃতীয় 
স্করণ। আকার ডিমাহ ১২ পেজী, ৩৩১ পৃষ্ঠ। ; মূল্য ১২ টাকা? 

এই গ্রন্থে উদ্বোধন, আরম্ত, প্রাতরুথান প্রভৃতি ৩০টী প্রক্ধ লিখিত 
হইয়াছে। উদ্ছোধনটা পড়িলেই বুঝা বাক্স, গ্রন্কারের প্রাণ কি গ্রভীর 
ত্র সংকল্পে উদ্দাপ্ত হহয়! তাহাকে এন্থ প্রণয়নে প্রবৃত্ত করিয়াছে । 
এরূপ গ্রন্থ- জীবনারণ্যে তরুণ যুবকের সৌভাগ্য-পথ-প্রদশক ; এরূপ 
পুস্তক ইংরাজীতে অনেক ব্মাছে, কিন্তু দরিদ্র বাঙ্গালীর হীন-সম্পদ ভ্া় 
বোধ হয় এই শ্রেণীর পুস্তক ইহাই প্রথম। গ্রস্থধানিকে যুৰকর্দিগের 
প্রকৃত হিতকারী করিবার কুন্ত গ্রন্থকার যেরূপ ফন্র ও পরিশ্রম করিয়াছেন, 
গ্রন্থের প্রত্যেক পৃষ্টাতেই*তাহা পরিব্যক্ত হইয়াছে । আকারের তুলনার 
যে মূল্য অবধারিত হইয়াছে, তাহাও অতি সামান্ত ; ইংরাক্ীতে এই 
ভ্রৌণীর যে সকল পুস্তক রহিয়াছে, তাহাব মূল্য ইহার ত্রিগুণ, চতুপ্ত' | 
(সৌভাগ্যের জন্ত উৎস্ক, বিশেষতঃ ইংরাজীতে অনভিজ্ঞ বঙ্গীর ঘুবক- 
দিগকে, এত স্ুলত মূল্যে এমন উৎকৃষ্ট পুস্তক কিনিয়। পড়িবার জন্য 
আমর! অনুরোধ ন1 করিয়া থাকিতে পাবি না। ধাহারা ইংগ্াজীতে 
অভিজ্ঞ, তাহারাও এ পুস্তক পড়িলে অনেক উপকার পাইবেন, কারণ 
' ইহ! বাঙ্গালী যুবকের জন্ত বিশেষভাবে লিখিত । 
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সম্ত্রীবনী, ১০ই জানুয়ারী ১৮৮৫ 


সোঁতাগা-সোপান।-_ শ্রীষুক্ত বাবু প্রসত্চন্ত্র দাশগুপ্ত, বি, এ, কর্তৃক 
প্রণীত। সাম্য প্রেসে মুন্রত। মূল্য ১২ টাকা। আমর! এই পুস্তক 
থানি আস্ঘোপাস্ত পাঠ করিয়া বিশেষ পরিতৃপ্ত হইপাছি। কেন না এ 
প্রকাৰ চিন্তাশীল উন্নত ভাবপূর্ণ গ্রন্থ বঙ্গতাধায় অতি বিরল। অর্থশুন্ঠ'ও 
অকিঞ্চিংকর উপন্তাস প্রণয়ন কর, অধুনা কতকগুলি গ্রস্থকারের এক 
প্রকাব রোগ হইয়! ঈাড়াইয়াছে। যে সমস্ত গ্রন্থ প্রণয়ন করিতে হইলে 
প্রগাঢ় অধ্যয়ন, চিন্তা ও মন্তিকষচালন! নিতান্ত প্রয়োজন, ছুর্ভাগ্যের বিষয় 
শিক্ষিত সম্প্রদায়ের অধিকাংশ ব্যক্তি সেদিকে মনোযোগ দেন না । এই 
পুস্তকে সর্বস্তদ্ধ ৩০টা প্রবন্ধ আছে। সকলগুলিই উন্নত নীতিভাবপুর্ণ ও 
গ্রন্থকারের গভীর চিস্তাশীলতাব্যঞ্রক। গ্রন্থের ভাষা অতি সরল অথচ 
প্রসাদগুণৰিশিষ্ট। এই পুস্তক বিস্কালয়স্থ বালকদিগের পাঠের যে সম্পূর্ণ 
উপযোগী, তদ্দিষয়ে কিঞ্চিন্মাত্র সন্দেহ নাই। শিক্ষাবিভাগের কতৃপক্ষগণের 
নিকট আমাদের বিনীত অনুরোধ যে, অবিলম্বে তাহার! এই পুস্তকথানি 
উচ্চশ্রেণীর বিগ্বালয় সমূহে পাঠাপুস্তকরূপে নির্দিষ্ট ক্রিয়া দিয়া গ্রন্থকাবের 
সমুচিত উৎসাহ বদ্ধন ও বালকর্দিগের যথেষ্ট উপকার সাধন করেন। 
ইহা! প্ররেশিকা পরীক্ষার্থা ও প্রথম পরীক্ষার্থী (81756 215) দিগেের, 
পাঠ্যপুস্তকর্ধূপে অবধারিত হইলে আমরা যারপর নাই আহ্লাদিত হইব । 


নব্যতারত, চৈত্র ১২৮১ 
সৌভাগ্য-নোপান ।-_্রীপ্রসন্নচন্দ্র দাসগুপ্ত, বি, এ, প্রণীত। 
সাম্য প্রেসে মুদ্রিত, মূল্য ১২ টাকা। প্রসন্ন বাবু ষে এই পুস্তকখানি 
প্রণয়ন 'করিতে প্রাণপণে যত্ব ও চেষ্টা করিয়াছেন, তাহার যথেষ্ট পরিচয় 
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পাইলাম। আর কোন বাঙ্গালা গ্রস্তকে আমরা আজ পর্যন্ত এত 
অনুসন্ধিৎসাবৃত্তির পরিচয় পাই নাই। এই পুস্তকে গ্রন্থকার জতগুলি 
লোকের নীতিবাক্য ও সছপদেশ্* সংগ্রহ করিয়াছেন যে ভাবিলে চমৎকৃত 
হইতে হয়। সৌভাগ্য সৌঁপান বাঙ্গালা ভাষার একখানি উৎকষ্ট গ্রন্থ । 
পুস্তকের ছাপ! অতি পরিষ্ষার হইয়াছে । বাঙ্গাল! ভাষান্ন এই প্রকার 
নীতিপুর্ণ গ্রন্থের নিতান্ত অভাব আছে। এরপ পুস্তক প্রচার করিয়া 
গ্রন্থকার সর্বসাধারণের বিশেষ কৃতজ্ঞতাব পাত্র হইয়াছেন। এরূপ 
ংলগ্ন নীতিপুর্ণ গ্রন্থ সাহিত্য বলিয়৷ বিগ্যালয়ে অধীত হইববৈ কি না, 
সে বিষয়ে আমাদের সন্দেহ আছে; তবে এ কথ নিশ্য়ৎ্বলিতে পাবি, 
ধাহাদিগের মনুষ্যত্ব বা মহত্ব লাভের বাপনা আছে, তাহার! এএ পুস্তক 
পড়িয়া অত্যন্ত উপকৃত হইবেন। প্রকৃত মনুষ্যত্ব লাভ করিতে হইলে, 
কিকি প্রণালীতে চলিতে হয়, তাহ! অতি সুন্দরর্ূপে এই পুস্তকে 
লিপিবদ্ধ হইয়াছে । | 


বামাবোধিনী পত্রিকা, মাঘ ১২৯১ 
সৌভাগ্য-সোপাঁন।-__্রীপ্রসরনচন্ত্র দাশ গুপ্ত, বি-এ, প্রণান্ত। মূল্য 
১২ টাকা । যাহ! দ্বারা মনুষ্যেব চরিত্র গঠিত হইয়া প্রকৃত সৌভাগ্য 
“শ্রী হইতে পারে, এরূপ অনেকগুলি নীতিগর্ভ প্রস্তাব ইহাতেস্প্রকটিত * 
হইয়াছে এবং অনেকগুলি সাধুব উক্তি এবং সাধুজীবনের দৃষ্টান্ত দ্বারা 
্রস্তাবগুলি হৃদ্গত কারবার চেষ্টা কৰা হইয়াছে। এই পুস্তকখানি 
বিদ্যালয়ের পাঠ্য মধো সন্গিবিষ্ট হইবার সম্পূর্ণ উপযুক্ত। 





 ঢাকাপ্রকাশ, ২৯ চেত্র ১২৯১ 
সৌভাগায-সোপান ।-_বাবু প্রসন্নচন্ত্র দাশ গুপ্ত, বি, এ, প্রণী'। 


আয়তনে ১২ পেজী ফন্থার ২৩ ফন্্রী ; মূল্য ১২ টাকা! । কিসে জীবন 
উন্নত করিয়া! সৌভাগ্যবান হওয়া যায়, তদ্ধিষয়ে পাশ্চাত্য মহাত্মাদের উক্তি 
লইয়া করেঁকাট নীতিগর্ভ প্রস্তাব রচনাপুর্বক এই পুস্তক প্রকটন কর! 

' হইয়াছে। প্রত্যেক প্রস্তাবের শিরোভাগেই এক একুটি মহাবাক্য উদ্ধৃত 
করিয়া দিতে ক্রি হয় নাই। প্রার সমন্ত প্রবন্ধই প্ররূপ বাক্যের অনুবাদে 
পূর্ণ। ইহার ভাষ৷ সর্বত্র স্ুপাঠ্য না হইলেও সরল হওয়াতে বিগ্ভালয়ের 
বালকগণের বেশ পাঠোপযোগী হইর়াছে। দেশীর বঙ্গবিষ্তালয়ে এইরূপ 
নীতিপূর্ণ পুস্তুক পাঠ্য হইলে অনেকের মঙ্গলের প্রত্যাশা আছে। 





দৈনিক, ৯ই বৈশাখ ১২৯১ 


_ সৌভাগ্য-সোপান ।--শরীযুক্ত বাবু প্রসননচন্ত্র দাশ গুপ্ত, বি, এ, প্রণীত 

মল্য ১২ টাকা। এই পুস্তক পঠে আমরা গ্রীতিলীভ করিয়াছি, 
গ্স্থকারকে/ ধন্যবাদ দিতেছি, এবং জনসাধারণকে এ পুস্তক অধ্যয়ন 
করিবার নিমিত্ত অনুরোধ করিতেছি । এখানি বাজে রকমের বই নহে, 
অস্তঃসাবশৃন্ত বছুদশিতাবিহীন লোকের লেখা নহে। গ্রস্থকার শিক্ষিত 
এবং বহুদশী। 


পরিদর্শক, ২৪শে জুন ১৮৮৯ 


সৌভাগ্য-সোপান নামৰ পুস্তকখানির উদ্দেম্ত ও গঠনপ্রণাল! উচ্চ।, 

«ল্মাইলস্‌ প্রভৃতি শ্ুবিখ্যাত শিক্ষকদের উপদেশগুলি একত্র কবিষ্ গ্রন্থকার 

এরূপভাবে শ্রেণীবদ্ধ করিয়াছেন যে, সেইগুলি পাঠ করিয়া চবিত্র ও আদর্শ 
জীবনের মুল্যে কি তাহা সহজেই উপলব্ধি হয়। 


সূচীপত্র 


(প্রথম ভাগ ) 
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ভ্ড1ত% আর কত কাল মোহনিদ্রায় অভিভূত থাকিবে? 
'আর কত কাল মানব-নাঁমের বথার্থ গৌরব বিশ্ব হইয়া 
অন্ধের ম্যায় সংসার-পথে বিচরণ করিবে) আর কত কাল 
অলাবধানগ, গুঁদাসীন্য, নীচতা ও স্বার্থপরতা দ্বারা পরিবেষ্টিত 
থাকিবে? আর কত কাল বৃথা আমোদ প্রমোদ মন্ত থাকিয়া 
মনুষ্য-নাম কলঙ্কিত করিবে? একবার গাত্রোথান কার, জ্ঞান- 
নেত্রোম্মীলনপূর্ববক নিজের দিকে, স্বদেশের দিকে ও সমাজের 


২. সৌতাগ্য-সোপান 


্‌ 


দিকে দৃষ্টি কর। একবার স্থিরচিত্তে বিবেচনা করিয়া দেখ 
করুণাময় পরমেশ্বর তোমাকে কিরূপ উন্নতিশীল করিয়া 
ধরাতলে প্রেরণ করিয়াছেন এবং তোমার অন্তরে কিরূপ মহৎ 
বীজ সমূহ রোপণ -করিয়াছেন। কেমন উৎকৃষ্ট তোমার 
মস্তিক্ষ ! কেমন তেজোময়ী তোমার প্রকৃতি ! সতত তাহাদিগকে 
সৎ্পথে নিয়োগ করিলে, মানব হইয়াও দেবতুল্য স্থখভোগে 
সমর্থ হইবে । একবার চিস্ত। করিয়া দেখ, ঈশ্বর তোমাকে 
কেবল নিজের জন্যই সৃষ্টি করিয়াছেন, অথবা তোমার নিজের 
উন্নতির সঙ্গে সঙ্গে, তোমার দেশের, দেশীয় ভ্রাতা ভগিনীদিগের 
ও সমার্জের উন্নতি সাধন করিবার উপযুক্ত করিয়া হারাতে 
এখানে প্রেরণ করিয়াছেন । 

ভ্রাতঃ, তোমার চতুর্দিকে কত কাধ্য রহিয়াছে! তোমার 
বাঞ্ণানুরূপ উন্নতি হয় নাই; তুমি দেশীয় ভ্রাত৷ ভগিনীদিগের 
উপকার বা উন্নতির জন্য কিছুই করিতে পার নাই; স্বকীয় 
দেশের বা সমাজের উন্নতি-চিস্তা একবারও মনে স্থান দাও নাই ; 
সংক্ষেপতঃ, যাহাতে মানব-নামের বধার্থ গৌরব রক্ষিত হইতে 
পারে, এরূপ কোন কাধ্যে সাহসপূর্ববক এক পদও অগ্রসর হত 
নাই। তোমার কি এ সময়ে উদাসীনভাবে থাকা, অথবা 
আমোদ প্রমোদে মত্ত হওয়া উচিত? মোহান্ধতা হেতু স্বকইয় 
অধঃপতন ক তোমার উপলব্ধি হয় না? দুর্দশাগ্রস্ত স্বদেশ ও 
সমাজের উন্নতি-পাধন কি অবশ্য-কর্তব্য বলিয়! প্রতীতি হয় না? 
এই ছুর্ভাগ্য ভারতভূমির চতুর্দিকে কি ভয়ানক ব্যাপার! এক 


উদ্বোধন ৩ 


দিকে ম্যালেরিয়া সমগ্র দেশ উচ্ছেদ করিতেছে, অন্য দিকে 
দুভিক্ষপীড়িত লক্ষ “লক্ষ লোক অন্নাভাবে মৃত্যুমুখে পতিত ' 
হইতেছে ; একদিকে ভ্রাতা  ভগিনীগণ ভয়ানক কুসংস্কারের 
বশবর্তী হইয়া নানাধিধ অপকণ্মে লিপ্ত হইতেছে, অপর দিকে 
অলস ও ভিক্ষাজীবি স্ুস্থকায় ব্যক্তিগণ অন্যায়রূপে জীবন-ক্ষয় 
করিয়া কুসিত দৃষ্টান্ত প্রদর্শন করিতেছে; এক দিকে 
অপরিণামদর্শী ভুরাচারগণ ভীষণ পাপানুষ্ঠান করিয়া নুরক-দ্ার 
উদঘাটন করিতেছে, অপর দিকে ছূর্ববস্ত মগ্ভপায়িগণ অধঃপাতের 
চরম সীমায় গমন করিতেছে এবং অকালে কাল গ্রাসে পতিত 
হইয়া বৃদ্ধ গনক-জননী ও অসহায় পরিবারকে শোকসাগরে 
ভাসাইতেছে! তোমার কি এখন নিশ্চিন্ত থাকিবার সময় ? 

এঁ দেখ, তোমার নেত্র-সন্নিধানে ফ্রান্স, ইংলগু, প্রিয়া, 
আমেরিক। প্রভৃতি কত দেশ অত্যুচ্চ উন্নতি লাভ করিতেছে, ; 
ইচ্ছা করিলে তুমি কি জন্মভূমি ভারতবর্ষের সেইরূপ উন্নতি 
বিধান করিতে পার না? নিরাশীকে একবার মন হইতে দুর 
কর; একবার দৃঢ় অধ্যবসায় সহকারে নিজের ও জ্ম্মভূমির 
উন্নতি সাধনে প্রবৃত্ত হও। আর কতকাল পরমুখাপেক্ষী হইয়া 
জীবন যাপন করিৰে ৫ আর কত কাল উন্নত ও সভ্য জাতির 
কগাপাত্র হইয়! কালক্ষেপণ করিবে? সিংহের স্যায় বলবিক্রম- 
সম্পন্ন হুইয়াও আপনাকে নিস্তেজ ও অসার মনে করা, কি 
কাপুরুষের চিহ্ন নহে? .তোমার কার্যকলাপ দেখিলে* বোধ হয় 
তুমি মানবজীবনের উদ্দেন্টই ভুলিয়। গিয়াছ। তুমি কেবব 


৪ ৃ ূ সৌভাগা-সোপান ! 


ও 


নিজের জন্য জন্মগ্রহণ কর নাই; তোমার জীবনের বিস্তর 
কর্তব্যতা রহিয়াছে । যদি তোমার” ভ্রাতা-ভগিনীদিগের, 
স্বদেশের ও সমাজের উপকার € উন্নতি সাধন করিয়া মানব 
জীবন সফল করিতে চাও, মাঁনব-নামের' গৌরব রক্ষা করিতে 
চাও, তবে সর্ব প্রথমে স্বকীয় উন্নতি সাধন কর। যে নিজে 
উন্নত নহে, নে কিরূপে দেশের বা সমাঞ্জের উন্নতি সাধন 
করিবে? স্থির ভাবে চিন্ত। করিয়া দেখ, আত্মোন্নতি-লাভ 
সকলেরই, বিলক্ষণ আয়ত্ত রহিয়াছে; তজ্জন্য অন্যের উপাসন৷ 
করিতে হয় না। পরম কারুণিক পরমেশ্বর মানব-প্রকৃতি 
চিরোন্নতিশল করিয়া সৃষ্টি করিয়াছেন । অতএব, রি কি 
উপায়ে প্রকৃতরূপে আত্মোন্নতি সাধিত হইতে পারে, সর্বাগ্রে 
তদনুসন্ধান করা বিধেয়। 

ভ্রাতঃ, আত্তোন্নতি-কল্পে, সংসার-ক্ষেত্রে জীবন-যুদ্ধ বড়ই 
ভয়ানক। এ যুদ্ধে অনেক অহঙ্কারী যুবা ব্যক্তি কিয়দ্দুর 
অগ্রসর হইয়াই শ্রান্ত ও ক্লান্ত হইয়৷ পড়িয়াছেন, অনেক বুদ্ধিমান্‌ 
ব্যজ্জি হার মানিয়াছেন, অনেক চতুর ব্যক্তি ঠকিয়াছেন ; অথচ 
_সাধারণ-বিস্তাবুদ্ধি-সম্পন্ন ব্যক্তিগণ জয়লাভ করিয়া উন্নতির পথে 
বছদুর অগ্রসর হইয়াছেন, এরূপ দেখ! গিয়াছে। এই জীবন-ুদ্ধ 
বড়ই কঠিন ব্যাপার । এখানে যৌবনের গর্ব, বিষ্ার আস্ফালন, 
বুদ্ধির দাস্তিকতা পরাস্ত হইয়া বায়। এ যুদ্ধে শক্র বহুতর। 
তাহাদের সঙ্গে সংগ্রামে প্রবৃত্ত হইতে, অজেয় পরাক্রম, অটল 
/সহাস এবং অপ্রতিম ধৈর্য্য আবশ্যক হয়। কিকি অস্ত্র-শান্তরে 
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সৃসভ্ভিত হইয়া জ্গানী.ও মহত ব্যক্তিগণ এ যুদ্ধে অগ্রসর হইয়া- 
ছেন,_কি কি কৌশল অবলম্বন করিয়া জয়লাভে কৃতকাধ্য 
হইয়াছেন এবং উন্নতির উচ্চতম শৃর্গে আরোহণ করিয়াছেন ; 
চল তদন্ুসন্ধানে গুবৃত্ত হই। তাহাদের উদাহরণ অবলম্বন 
ব্যতীত উন্নতির পথে অগ্রসর হইবার দ্বিতীয় উপায় নাই। 
তাহারা আপন জ্ঞান ও বিষ্ভাবলে এ জগতে চিরস্মরণীয় হইয়! 
গিয়াছেন। এই পৃথিবীতে তীস্থারা এরূপ উন্নতি ও শুভানুষ্ঠান 
ন| করিলে, ইহা মানবোপযোগী স্থখস্থান বলিয়াই বোঁধ হইত 
না। তাহাদের উপদেশপূর্ণ বাক্যাবলী, তীহান্দের জ্বলস্ত 
তেজস্থিতা ও উৎসাহপুর্ণ কাধ্যসমূহ চিন্তা করিতে গেলে, বিস্ময়ে 
স্তস্তিত হইতে হয়। অতএব, ভ্রাতঃ, উত্থান কর, জাগ্রত হও; যে 
পথে গমন করিয়া সেই মহানুভবগণ মহোচ্চ পদ্দ ও উন্নতিলাভে 
সমর্থ হইয়াছিলেন, সেই পথে, তাহাদের পদচিহ্ন অনুসরণ করিয়া 
চল ; মানব-জীবনের উচ্চ ও মহ লক্ষ্য হৃদয়ে অঙ্কিত করিয়া 
সাধু ও সৎকার্্ে* প্রবৃত্ত হও,__নিজে উন্নত হও,-_স্বদেশের 
শ্রীবৃদ্ধি সাধনে বত্বশীল হও,__মানব জীবনের সফলতা লাতে 
ৃটসন্কল্প হও । 
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্মবীন যুবক, সংসার প্রবেশের পূর্বে, দ্বারদেশে দণ্ডায়মান 
হইয়া আপনাকে জিজ্ঞাসা করিবেন, তোমার জীবনের লক্ষ্য 
কি? তুমিকি হইতে চাও এবং তজ্জন্য“ তোমার কি সম্বল 
, আছে? সংসার-ক্ষেত্রে জীবন-যুদ্ধের ম্য তুমি কতদুর শিক্ষিত 
ও স্তুসজ্জিত হইয়াছ ? নি 

সৈম্যগণ যুদ্ধক্ষেত্রে অগ্রসর হইবার পুর্বে রীতিমত শিক্ষা 
প্রাপ্ত হয়, এবং ক্রমে যতই অধিক যুদ্ধ করে, ততই তাহাচ্দের 
সাহস, তেজ ও নিপুণত। বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়; অবশেষে অভিজ্ঞতা 
নিবন্ধন কোন যুদ্ধেই সেই সংগ্রাম-বিশারদ সৈম্যদলের পরাস্ত 
হইবার বিশেষ সম্ভবনা থাকে না। সংসারে জীবন-যুদ্ধের জন্য 
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যে সকল সৈন্য, পাঠশলায়, মধ্যম ও উচ্চশ্রেণীর“বিভালয়ে এবং 
বিশ্ববিদ্ভালয়ে শিক্ষিত হয়, তাহাদের অবস্থাও ঠিক এইরূপ । 
স্থতরাং সংসার-প্রবেশের পূর্বের, দ্বারে দণ্ডায়মান হইয়া নিজের 
বল, সাহস ও আয়জিন পরীক্ষ। করিয়৷ দেখা উচিত। 

* এরূপ আত্ম-পরীক্ষার পরে জীবনের একটী লক্ষ্য ঠিক 
করিতে হইবে । লক্ষ্যটী উচ্চ ও মহ হওয়া নিতান্ত আবশ্যক ; 
কারণ, বাহার জীবনের লক্ষ্য স ও উচ্চ নহে, সে ক্দাচ 
সচ্চরিত্র ও উন্নত হইতে পারে না। লক্ষ্য নির্ণীত হইলে, 
সেদিকে অগ্রসর হইবার জন্য অবিশ্রান্ত ষত্ব করিতে হইবে, এবং 
যত দিন না সেই লক্ষ্যের প্রাপ্তি হয়, ততদিন কখনও কোন 
কারণবশতঃ ক্ষান্ত হওয়া উচিত নহে । 

ংসার-দ্বারে দণ্ডায়মান নবীন যুবকের পক্ষে জীবনের লক্ষ্য 
নির্ণয় বড় সহজ ব্যাপার নহে ; অথচ, ইহা এত প্রয়োজনীয় যে, 
তদ্যতিরেকে সংসার-ক্ষেত্রে প্রবেশ করিলে, পদে পদে পদস্থলন্‌ 
হয়। কত শত 'নবযুবক, জীবনের লক্ষ্য ঠিক না করিয়া, 
নিকটে যাহা প্রাপ্ত হন, তাহা লইয়াই প্রথমে সংসারে, প্রবেশ 
করেন। কয়েকদিন পরে সেই পথটা ভাল লাগে না, অমনি 
আর একটী পথ অবলম্বন করেন ; কিছু দিন পরে দেখেন, সেই 
পর্থটাও কণ্টকাকীর্ণ, তৎক্ষণাৎ আর একদিকে গমন করেন ; 
দেখেন, সেই পথটাও অপরিষ্কৃত, পুনরায় অন্য পথে গমন 
করেন; দেখেন, সেই পথটীও নিতান্ত উচ্চনীচ * এইরূপ 
পুনঃপুনঃ পরিবর্তনে তাহাদের জীবনের উৎকৃষ্ট সময়-_যৌবন- 
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কাল-__ অতিবাহিত হইয়। যাঁয়। অবশেষে যখন অবস্থা 'বড় 
শোচনীয় হইয়া জীড়ায়,-যখন দেখিতে পান, গোলমাল করিতে 
করিতেই যৌবনের তেজস্থিতা, বলল, সাহস প্রভৃতি নষ্ট হইয়া 
গেল, তখন অনুতপ্ত হৃদয়ে ও অতিব্যস্তর্তীবে, একদিক লক্ষ্য 
করিয়৷ ক্রমাগত অগ্রসর হইতে থাকেন, এবং সাধ্যামুসারে 
প্রধাবিত হইয়া, কিয়দ্দুূর গমনের পরেই দেখিতে পান, বার্ধক্য 
আসিয়৷ উপস্থিত হইয়াছে। 

এবস্থিধ অস্থির-চিত্ত লোকের কার্য্যকে জ্ঞানিগণ বালকের 
ক্রীড়ার সঙ্গে তুলনা করিয়াছেন। বালক যেমন নিত্য নূতন 
সামগ্রী লইয়৷ ক্রীড়া করিতে ভালবাসে,_নূতন খেলার সামগ্রী 
দেখিলে আর পুরাতন বস্তু লইয়া সহিষুণতা অবলম্বন করিয়া 
থাকিতে পারে না, বস্তুর গুণাগুণ বিচার না করিয়া বাহা 
চাক্চক্যে মুগ্ধ ও আকৃষ্ট হয়; পুনঃপুনঃ জীবন-লক্ষ্য-পরিবর্তন- 
কারী ব্যক্তিগণও সেইরূপ। প্রথমে একটী লক্ষ্য ঠিক না 
করিয়া জীবন-পথে অগ্রসর হইলে নিশ্চয়ই অত্যন্ত অনিষ্ট হইবে, 
* জীবনের উৎকৃষ্ট সময় বৃথা চেষ্টায় অবসান হইবে, এবং 
যাবজ্জীবন অন্ুতাপযাতনা সহা করিতে হইবে । এ বিষয়ে জ্ঞানী 
ও মহ ব্যক্তিগণ বলিয়াছেন, “যে ব্যক্তি কার্য উত্তমরূপে 
জরম্ভ করিতে পারে, সে নিশ্চয়ই তাহা উত্তমরূপে নির্বাহ 
করিতে সমর্থ হয়। উত্তমরূপে কার্য্যারস্তই কার্য্যের অর্থসম্পাদন 
বলিয়া বিবেচনা করা ফাইতে পারে ।* 

জীবন-পথে যতই অগ্রসর হওয়া। যায়, ততই এই সফল 


আরম্ত ৯ 


বাক্যের সত্যতা প্রতিপন্ন হয়। কত যুবক বিষ্া, বুদ্ধি, সাহস 
ও বল থাকা সন্বেও সৌভাগ্য-দেবীর দৃষ্টিপথে পতিত হন নাই ; 
কেননা, সাংসারিক জীবন কিরূপে আরম্ভ করিতে হয়, তাহারা 
তাহা জানিতেন নাঁ। বস্ততঃ, প্রায় সমস্ত উত্তম কার্য্ের 
আরম্তভই কষ্টকর; কোন কার্য্য একবার আরম্ত করিয়া, কতক 
দিন অশিশ্রান্তরূপে তাহাতে নিযুক্ত থাকিলে মন আপন! হইতেই 
সেদিকে যাইতে চাহে, এবং যতই উত্তমরূপে সেই কার্য সম্পন্ন 
হয়, মন ততই আনন্দে পরিপূর্ণ হইতে থাকে । 

আরম্তই বুদ্ধির প্রাখ্ধ্য-জ্ঞাপক ও সহিষুতার পরিমাণসুচক। 
কোন অট্রালিকা ভাঙ্গিতে হইলে, যে ব্যক্তি প্রথম ইফ্টীকখান৷ 
| খুলিতে সমর্থ হয়, তাহাকেই এ কার্যের প্রধান ব্যক্তি বলিয়া 
বিবেচনা করা উচিত; কারণ, প্রথম ইস্টকখানা খুলিবার পরে 
অন্যান্য ই্টকগুলি খোলা অতি সহঙ্জ হইয়া পড়ে। এইরূপে 
ক্ষুদ্র হইতে আরম্ত হইয়া, ক্রমে বৃহৎ কাধ্য সকল স্ুমম্পন্ন হয় । 
প্রথমেই যদ্দি কোন ব্যক্তি সৌভাগ্যের উচ্চতম শৃঙ্গে আরোহণ 
করিতে চাহেন, তিনি নিশ্চয়ই বিড়ন্বিত হইবেন; তাহার আশা 
কখনও সফল হইবে না। নিম্বতম সী'ড়িতে পদক্ষেপ না করিয়া! 
উচ্চতুম সীড়িতে কি কেহ কখনও উঠিতে পারিয়াছেন ? প্রথষে 
সামান্য কাধ্যের সঙ্গে পরিচিত না হইয়া, অকস্মাৎ কেহ কি 
কখনও মহৎ কার্য সম্পাদন করিতে পারিয়াছেন ? 

কার্য্য-বিচারে অধিক সংশয় ও সময় ক্ষেপন * অজ্ঞতার- 
লক্ষণ ৷ কার্য্য মাত্রই উত্তম.। কর্তা যদি সাধু ও চরিত্রবান্‌ হন, 


১০ সৌভাগা-সোপান 


তবে কোন কাধ্যই নীচ বা অপমানজনক' হয় না; আর তিনি 
যদি অসাধু ও অসচ্চরিত্র হন, তবে অত্যুচ্চ কার্ধ্যকেও তিনি 
শীত্রই কলঙ্কিত করেন এবং নিজে অপমানিত ও অপদস্থ হন। 
সামান্য কাধ্যেও মহত্বের পরিচয় দেওয়া গ্যাইতে পারে, এবং 
মহণ্ড কাধ্যেও নীচতার লক্ষণ প্রকাশিত হইতে পারে। স্বকীয় 
চরিত্র দ্বারা মানবগণ আপন কাধ্যরাশিকে সতত অনুরঞ্রিত 
করিতেছেন | 

পৃথিবীতে সকল লোকই উন্নত ও মহৎ হইতে ইচ্ছা করে; 
কিন্তু তদনুরূপ কার্ধয করিতে চাহে না কাক্তেই উন্নতির 
পথেও  অধিকদূর অগ্রসর হইতে পারে না। ভ্রাতঃ, যদি 
যথার্থই উন্নতি লাভ করিতে ইচ্ছুক হইয়া থাক, তবে সংসার- 
দ্বারে দণ্ডায়মান হইয়া, তোমার জীবনের আকষণ কোন্‌ দিকে 
অধিক, তাহ পরীক্ষা! করিয়া দেখ 7 এবং তদমুসারে একটা মহ 
লক্ষ্য ঠিক করিয়া নিরস্তর কাধ্য করিতে থাক। বিশ্বাসপূর্ববক 
ধৈর্যসহকারে তোমার সমস্ত শক্তি সেই কার্যে প্রয়োগ কর; 
'স্বকার্য্যের উন্নতি দেখিয়া আশ্চর্য্যান্থিত হইবে, এবং সহ সেই 
কার্ধ্য না করিয়া কোনরূপে স্থির থাকিতে পারিবে না। লোকে 
বলিবে, এ কার্ষ্যের জন্য তুমি অনুপযুক্ত কিন্তু তাহাদের 
কথায় কর্ণপাত না করিয়া, তোমার চিহ্িত পথে চলিতে 
থাকিবে, এবং সর্বদা এই কথা স্মরণ রাখিবে, ষে প্রকার 
কাধ্যই হউক না কেন, অধ্যবসায় ও পরিশ্রমষোগে তাহা 
অবশ্যই সম্পন্ন হয়। বদি একাধ্য কঠিনও ক্লেশকর বোধ 


আবস্ত ১১ 


হয়, তথাপি তাহ! কর্তৃব্যতা ও, আবশ্যকতার অনুরোধে, এরূপ 
আস্থা ও যত্ব সহকারে সম্পাদন করিবে যে, তাহাতে ষথার্থ 
স্থখোদয় হইতে পারে। কর্তব্য কণ্ম রেশকর হইলেও যু 
এবং উৎসাহযোগেসতাহা স্থখজনক করিয়া লইতে হইবে। 

* অপরদিকে একটী বিষয়ে নিতান্ত সাবধানতার প্রয়োজন । 
উন্নতি পথে অগ্রসর হইবার সময়, অহঙ্কার যেন তোমার হৃদয়ে 
স্থান নাপায়। যখন দেখিবে, তোমার ন্যায় সামান্য, ব্যক্তিও 
কার্য্যক্ষেত্রে এতদূর অগ্রসর হইয়াছে, এত উন্নতি লাভ করিয়াছে, 
তখন যেন মাথা! ঘুরিয়া না যায়। সর্ববদা নআঅরতার সহিত শ্থির- 
চিত্তে কাধ্য করিতে হইবে। জর্ভ হার্বাট % বলিয়াছেন, 
“স্বভাব বিনীত কর এবং উদ্দেশ্য উর্ধদিকে প্রধাবিত কর ; 
এরূপ করিলে নম্র ও উচ্চাশয় হইবে ; কখনও নিরাশু হইও 
না, যে ব্যক্তি আকাশ লক্ষ্য করিয়! তীর উৎক্ষেপণ করে, 
তাহার তীর নিশ্চয়ই বৃক্ষা গ্র-লক্ষ্যকারীর তীরাপেক্ষা অধিক উচ্চে 
উঠে” বস্তুতঃ ঘিনি উন্নতির উচ্চশিখরে অধিরোহণার্থ কায়- 
গন যত্ব করেন, তীহার আশ! সম্যক সফল না ভ্ুইলেও, 
তিনি যে সাধারণ ব্যক্তিদ্দিগকে অতিক্রম করিয়৷ উদ্ধে উঠিবেন, 
তাহাতে বিন্দুমাত্র সন্দেহ নাই। যিনি আপন চরিত্র, বিনীত 
ওঁ নত করিয়াছেন, তাহার উন্নতির পথে যাইবার ঝাকি কি? 





শপ পাশা ১ ৮০ সপ 





পাপা শপ পর পপ 


* জর্জ হারবা্ট _ইংরাজ কবি ও ধর্মমশাস্্ভ্ঞ। ইহার গ্র্থগাগ 
নীতি ও ধর্্ভাবে পরিপূর্ণ । প্রধান গ্রন্থ “মন্দির” ও “মিতাচার”। 
জন্ম ১৫৯৩ খৃঃ, মৃত্যু ১৬৩২ খু । 


১২ সৌভাগা-সোপান 


যিনি তাহার আশাকে অত্যুর্ধে স্থাপন করিয়াছেন, তিনি কি 
কখনও নীচতার বশবর্তী হইতে পারেন ? তীহার চরিত্র, তাহার 
আশা, তাহার কার্য্য সকলই উদ্ধদিকে প্রেরিত ; এরপ ব্যক্তি 
কখনই উন্নত না হইয়! থাকিতে পারেন না। * 








প্রাতরুধখান 


শহর টি আর... 


“] 89 ঈ0 52110177561. 1751079 07৩ 109.) ৮7179 
15! 1৮1৮ 12001170100, 08 0017829 00 ৭7107) ৮/10) 
৮1751 1999 [01] 91101090107) 210 [0011007 2120 05918 
7655. ] 0001001127৮ 0020 071) 08 081150 010+ 50 
1008 25172 15 ৪1 68119171567 8110 2৮) 68110 1191৯ 


707 2940, 


শববনীমগুলে যত লোক দীর্ঘজীবী ও চিরম্মরণীয় হইয়া 
গিয়াছেন, তাহাঙ্গের মধ্যে সকলেই অতি প্রত্যুষে শব্যা-ত্যাগের 
জন) প্রসিদ্ধ ছিলেন। ভোর সময়ে শধ্য। ত্যাগ না করিলে 
'প্রাতঃকালের কার্যা সকল অসম্পন্ন থাকে । শধ্যা-্ত্যাগান্তে 
সেই সমস্ত কাধ্য সম্পাদন করিতেই সময় অতিবাহিত হইয়া 
সায়, সুতরাং অপর দিকের অন্যান্য কার্য সকল যথাসময়ে 
সম্পন্ন হইতে পারে না । এজন্যই ফ্রাঙ্কলিন্‌ * বলিয়াছেন, «ষে 





পানা 


* বেপ্রামিন্‌ ফরাঙ্কলিন্‌_আমেরিক| দেশীয় বিখ্যাত দার্শনিক ও রাজ- 
নাতিজ্ঞ। ইনি মতান্ত জ্ঞানী, সহি, বুদ্ধি্ান্‌ ও সর্ব্হি্ট তষী হিলেন। 


১৪ সৌভাগ্য-সোপান 


ব্যক্তি বিলম্বে *শয্য ত্যাগ করে, সে সাম়াদিন অতি ব্যস্ততার 
সহিত কাধ্য করিয়া, রাত্রেও তাহা শেষ করিতে সমর্থ হয় না।” 
পুরাকালের বিজ্ঞানবিৎ, মহাত্মা আরিষ্টটোল্‌ ** বলিয়াছেন-_ 
“ভোর হইবার পুর্বেবেই শধ্যা-ত্যাগের অভ্যাস করা উচিত; 
কারণ, তদ্দারা লোক স্তুস্থ, ধনা ও জ্জানী হয়।” আফ্রিক দেশে 
নিগ্রোদিগের মধ্যে এ সম্বন্ধে একটা নীতি কথা প্রচলিত আছে, 
“যিনি ভোর সময়ে গাত্রোথান করেন, তাহার ভ্রমণের পথ 
সংক্ষিপ্ত হয় |” 
প্রিয়ার প্রসিদ্ধ সম্রাট ছিতীয় ফ্রেডারিক্‌ ণ' বুদ্ধ বয়সে, ও 





ইহার গ্রন্থগুলি উপদেশ ও সন্ভাবপূর্ণ। প্রধান গ্রস্থ_-প্ধনী হইবার 
উপায়,” “দীন পরচা্ডের পঞ্জিকা” এবং "স্বাধীনত|, আবশ্কতা, সুখ ও 
দুঃখ সন্বস্থীয় প্রস্তাব ।” জন্ম ১৭০৬, মৃত্যু ১৭৯* খুঃ। 

** আরিষ্টটোল্‌- গ্রীস দেশীয় বিখ্যাত দার্শানক ও বিজ্ঞানবিদ্‌ৃ। 
ইনি সম্রাট. আলেক্জাগডারের শিক্ষক ছিলেন। ইন্টার গ্রন্থ সকল গভীর 
জ্ঞান ও নীতিপুর্ণ বলিয়া এক সময়ে এত আঘৃত হইয়াছিল যে, 
'তহুল্লিখিত বাক্য সকল শাস্ত্রের সায় সম্মানিত হইত। জন্ম ৩৮৪ খুঃ পৃঃ, 
মৃত্যু ৩২২ খৃঃ পুঃ। 

+ ফ্রেডারিক্‌ দি গ্রেট প্রসিয়ার বিখ্যাত সআাট। তিনি অতিশন্ন 
বিস্কোৎসাহী, জ্ঞানী ও আড়ম্বরশূন্ত ছিলেন, এবং এজন্তই 'দি গ্রেট' 
( মহাত্মা! ) পদবী প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। এই মহাত্মা প্রত্যহ প্রাতে ৫টার 
সময় গাত্রোগান করিয়। রাজকাধ্য সম্পাদন প্রবৃত্ত হইতেন এবং রাত্রি 
১০টার সময় নিয়মিতরূপে শয্পন করিতেন। জন্ম ১৫৩৪ খৃঃ, মৃত্যু ১৫৮৮ খৃঃ 


গাতরুখান ১৫ 


শারীরিক নান! হূর্ববললতার মধ্যে, তাহার ভূত্যদিগকে আদেশ 
করিয়। রাখিয়াছিলেন যে, তাহাকে রাত্রি চারিটার পর যেন আর 
শয্যায় থাকিতে দেওয়। না, হয়। রুষিয়ার সম্রাট পিটার * 
দি গ্রেট হলাণ্ডে জাহাজ-নিন্মাণ-কাধ্য শিক্ষা করিবার সময়ে, 
ম্নের্ূপ সূর্য্যোদয়ের পুর্বে গাত্রোথান করিতেন, সিংহাসনাধিপতি 
হইয়া প্রজাশাসন সময়েও তন্রপ প্রত্যুষেই শধ্যা ত্যাগ 
করিতেন। প্রসিদ্ধ রুবেন্দ, ৭" রাত্রি চারিটার সময় গাত্রোথান 
করিয়৷ স্গ্রিকর্তাকে ধন্যবাদ প্রদান পুর্ববক কার্য্যারস্ত করিতেন, 
এবং প্রতি দিন প্রাতঃকালীন আহারের পূর্বে “পৌর্ববাহ্িক চিত্র" 
ৰ (73769510951 ১1০০1)59) নামে যে সকল ছবি প্রসিদ্ধ আছে, 





** পিটার দি গ্রেট__রুশিয়ার বিখ্যাত সম্রাট । তিনি অত্যন্ত 
প্রজাবংসল, দেশহিতৈষী ও বিস্কোৎসাহী ছিলেন বলিয়া, “দি' গ্রেট' 
( মহাত্মা) উপনাম লাভ করিয়াছিলেন। স্বীয় প্রজাদিগকে জাহাজ 
নির্মীণ কার্ধ্য শিক্ষা দরবার জন্য, তিনি ছদ্মবেশে, হলাগ্ডের রাজধানী 
এম্ষ্রার্ডেম্‌ নগরে জাহাজ গঠন করিবার প্রণালী শিক্ষা করিয়াছিলেন। 
প্রঙ্গাদিগের অবস্থা পরিজ্ঞাত হইবার জন্য, তিনি ছদ্মবেশে ভ্রমপ্ণেবহির্গত 
হইতেন এবং দীন ছঃখীদিগের ছুর্দিশা মোচন করিতেন । জন্ম ১৬৭২ 
খু» মৃত্যু ১৭২৫ খুঃ। 

++ পিটার পল্‌ রবেন্স---প্রসিক্! দেশীয় বিখ্যাত চিত্রকর ও রাজ- 
নীতিজ। ইনি স্পেন্রাজের দৌত্যকার্যে ইংবণ্ডে গমন করিয়াছিলেন ; 
এবং তথায় সম্মানজনক উপাধি লাভপুর্্বক রাজার প্রিরপপাত্র হইয়া- 
ছিলেন। জন্ম ১৫৭৭ খৃঃ, মৃত্যু ১৬৪০ থৃঃ। 


১৬ সৌভাগ্য-সোপান . 


তাহার এক একখানা চিত্র করিতেন/ তিনি চিত্রকাধ্যে, 
সাহিত্যে ও রাজনীতিতে কিরূপ ব্যুৎপত্তি লাভ করিয়াছিলেন, 
তাহ। কাহারও অবিদ্দিত নাই। .এই মহাত্মা বলিয়াছেন, যিনি 
প্রাতঃসময় বিফলে হরণ করেন, তিনি দিবসের মধ্যে একটা 
রম্ধ করিয়া দেন, যাহার মধ্য দিয়া দ্রুতগামী ঘণ্টা সমুহ পলাইয়া 
যাইবার আশঙ্কা থাকে |” * 

উপ্রাখ্যান-লেখক, স্থপ্রসিদ্ধ সার্‌ ওয়ালটার, হ্কট্‌ ণ' রাত্রি 
পাঁচটার সময় গাত্রোখান করিয়। নিজে দীপ ভ্বালিতেন এবং 
কায করিতে বসিতেন। ভোজনের নির্দিষ্ট সময় ৯ ঘটিকার 





* প্রাতঃ সময় বৃথা ক্ষেপণ করিলে, প্রায়শঃ সমস্ত দিন অতি ব্যন্ত- 
ভাবে কাধ্য করিয়াও দিনের কার্য শেষ কর! যায় না; অথচ, সময় অতি 
দ্রুতবেগে চলিয়! গিয়াছে বলিয়! অনুমান হয়,__অর্থাৎ প্রাতঃকালীন সময়- 
হরণরূপ বন্ধদ্বারা অনপেক্ষ ঘণ্টা সকল পলাইয়! গিয়াছে বলিয়া! বোধ 
হইতে থাকে। 

দিবস-_জালরূপ দিবস। 

ঘণ্টা _জালবদ্ধ পক্ষীরূপ ঘণ্টা ( আড়াই দণ্ড )। 

রন্ধ-_বৃথ! সময়ক্ষেপরূপ ছিদ্র । 

+ সার ওয়াল্টার্‌ স্কট_স্বটলাণ্ড দেশীয় বিখ্যাত গ্রন্থকার । 
পরিশ্রম, অধ্যবসায় ও নিয়মনিষ্ঠাগুণে তিনি শীর্ষস্থানীয় বাক্তি ছিলেন। 
তিনি অনেক গ্রন্থ রচন! করিয়াছেন, তন্মধ্যে "ওয়েভালি* উপন্তাস সমূহই 
অধিক বিখ্যাত, “হুদ মহিলা” “কৃফবর্ণ বামন, প্রবরয়* প্রভৃতিও 
উৎব্ গ্রন্থ মধে পরিগণিত | জন্ম ১৭৭১ খৃঃ, নুহ্যু ১৮৩২ খঃ। 


প্রাতরু'খান ১৭ 


পুর্বেরব তিনি কখনই কয্ম্রত্যাগ করিয়া! উঠিতেন* না। এইরূপ 
নিয়মত্ন্ত্রী হইয়! কাধ্য না করিলে কদাচ তিনি এত গ্রন্থ 
লিখিয়া, তত্সজে অগ্যান্য সমস্ত দৈনিক কার্য সম্পাদনে' সমর্থ 
হইতেন না। 

, ট্রোলোপ, ** নামক প্রসিদ্ধ গ্রন্থকাব পোষ্টাফিসে কাধ্য 
করিতেন । তিনি প্রত্যহ ভোরে শযা-ত্যাগ করিয়। গ্রন্থ রচনায় 
প্রবৃত্ত হইতেন এবং কোন গুরুতর কাধ্যদ্বারা বিশেষরূপে 
আকুষ্ট না হওয়া পর্যন্ত দ্রুতবেগে লেখনী চালাইতেন। এরূপ 
সুদৃঢ় নিয়মে কার্য করা হেতু, ইংরেজী-সাহিত্য-ভাগুারে তিনি 
এত উপন্যাস, জীবন-চরিত ও ভ্রমণ-বৃস্তান্ত যোগ করির্ভে সমর্থ 
হইয়াছেন । তিনি যে কত গ্রন্থ লিখিয়াছেন, তাহা ইউরোপীয় 
ব্যক্তি মাত্রেই জানেন। বস্তুতঃ, মহাত্মাদিগেব জীবন-চরিত পাঠ 
করিলে সম্যক অবগত হওয়া যায় যে, সৌভাগ্য-পথের পথিকগণ 
প্রায়শঃ প্রত্যুষেই গাত্রোর্খান করিতেন। | 

প্রত্যুষে, গাত্রোথান করিতে হইলে, রাত্রি অধিক না হইতে 
শয়ন কর! আবশ্যক । হযে অধিক রাত্রিতে শয়ন করে, সে 
কখনও প্রত্যুষে শব্যা-ত্যাগ করিতে পারে না; কারিলেও, 
তাহাতে নানাবিধ অপকার হইয়া থাকে । শরীর ছুর্ববল ও 


স্পট পর পপ - পপ পোপ পিপি পাপী পাপা পা সম 


* আশন্টনি ট্রোলোপ,_ আধুনিক প্রসিদ্ধ ইংরেজ গ্রন্থকার। ইনি 
অতিশয় পরিশ্রমী, সময়নিষ্ঠ ও সদাশয় ব্যক্তি । প্রধন গ্রন্থ- 
“কে বাণীত্রয়, “আলিংটন্‌ কুটার” এবং “বাট্রামগণ” হত্যাদি। 

৮ 
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অন্স্থ হয়, ম্তিক্ষ ভার বোধ হয়, দবক্ষুর ভ্বালা হয়, এবং 
সর্বপ্রকার কার্যে বিরক্তি বোঁধ হয়। অতএব প্রত্যুষে 8।৫টার 
সময় শয্যা-ত্যাগের নিয়ম করিতে হইলে, রাত্রিতে ৯।১টার 
সময় শয়নের অভ্যাস করা আবশ্যক, এবং ৫এরূপ অভ্যাসের জন্য: 
সকলেরই বত্ব করা কর্তব্য। অগৌণে শয়নাভ্যাস করিলে, 
কেবল প্রত্যুব্যের কাধ্য উত্তমরূপে সম্পন্ন হয়, এরূপ নহে; 
কিন্তু অনেক প্রলোভন, আশঙ্কা এবং বিপদ হইতেও দূরে থাকা 
যায়। মধ্যরাত্রির অন্ধকাররূপ আবরণে অদৃশ্য হইয়া অনেক 
যুবক, সেই স্থযোগে নিজ মন্তকে কুঠারাঘাত করে, এবং নরকের 
দ্বার উন্মোচন করে ; অবশেষে যাবজ্জীবন অনুতাপ করিয়াও 
স্বীয় ভুক্কৃতি-মন্ত্রণ। হইতে মুক্তিলাভ করিতে পারে না। এরূপ 
লোকও দেখা যায়, যাহাদের ভুক্কতি-ফল বংশানুক্রমে বিস্তৃত 
হইতে থাকে, এবং নিরপরাধ সন্তান সম্তুতি সেই কুকন্ের ফল 
ভোগ করিতে বাধ্য হয়। ঈদৃশ নীচাশয় নারকিগণ কেবল যে 
নিজের কলঙ্কিত জীবন দুঃখে অবসান করে, এরূপ নহে; কিন্তু 
অন্য কতকগুলি লোককেও দুঃখসাগরে নিমগ্ন করিয়া যায়। 
ইহার্দের'জীবনে শতবার ধিক্‌ ! 

ভ্রাতঃ, এরূপ কুপথাবলম্বন সর্ববথা অবিধেয়। প্রতিজ্ঞা 
পূর্ববক রাত্রি ৯১০টার সময় শয়নাভ্যাস করিয়া, প্রতাষে 
81৫টার প্রময় গাত্রোথান করিবে, এবং যাবজ্জীবন এই নিয়ম 
প্রতিপান্ধন করিবে । এই নিরমে, জীবনবাহী দিবসের সংখ্যা 
কত বৃদ্ধি হয়, হিসাব করিয়৷ দেখ। এক ব্যক্তি প্রত্যহ ভোরে 
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৪টার সময় গাত্রোথান করিয়া স্বকার্ধ্য আরস্ত করে, অন্য এক 
ব্যক্তি ৬টার সময় নিপ্রোখিত হইয়! কার্য্যে প্রবৃত্ত হয়। যদি 
ইহার৷ উভয়ে এক সময়ে শযুন করে, তৰে ৪০ বশুসর পরে দেখ। 
যায় ষে, পূর্বেবাস্ত স্বযন্তি শেষোক্ত ব্যক্তি অপেক্ষা ১০ বশুসর 
ধিক বাঁচিয়াছে। 

এইরূপ গণনা করিবার তাণপর্য্য এই যে, শ্রেষ্ঠ কার্ষ্যে 
সময় যাপনই 'প্ররকত-জীবন' নামে অভিহিত হওয়া, উচিত। 
বস্তুতঃ, শিশুকালের ক্রীড়া, স্['ন, আহার, নিদ্রা, বিশ্রাম, মলমুত্র- 
ত্যাগ প্রভৃতি কাধ্যে যে সময় অতিবাহিত হয়, তাহা পরিত্যাগ 
পূর্ববক হিসাব করিলে স্ুস্পষ্টরূপে প্রতীয়মান হয় যে, মানব- 
জীবনের অত্যল্প সময়ই সওকার্য্ে ব্যয়িত হইয়া থাকে ; অর্থাু' 
'প্রকৃত-জীবন স্বল্প কালব্যাপী। এইরূপ গণনায়, যে যত 
অধিক কার্ধ্য করিতে সমর্থ হয়, সে তত দীর্ঘজীবী বলিয়া গণ্য। 
এ জন্যই পুর্বেবাক্ত ন্যক্তিদ্বয়ের মধ্যে এক ব্যক্তি অন্যাপেক্ষা দশ 
বসর অধিক বাঁচিয়াছে বলিয়া গণনা করা গিয়াছে। 

প্রাতঃকাল দিবসের অত্যুত্কৃষ্ট সময়। এ সময়ে হমৃদুগামী. 
স্থশীতল সমীরণে হৃদয় প্রফুল হয়, বিহঙ্গের স্থমধুর সঙ্গীত- 
লহরী কর্ণে অমৃত বর্ষণ করে, নব প্রস্ফুটিত কুম্থমনিচয় 
হাস্যমুখে সৌরভ বিস্তার করে, এবং পূর্ববর্দকের আরক্তিম 
প্রভ৷ প্রকৃতিকে কিরূপ মনোহর বেশে সুসজ্জিত করে, তাহ 
বর্ণনাতীত। জঈদৃশ রমণীয় সময়ে যে বি শঘিত থাকে, 
তাহার ন্যায় ছুর্ভাগ্য জীব আর নাই। জ্ঞানিগণ বলেন, 
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প্রাতঃকালীন, শীতল সমীরণের মধ্যে এরূপ কোন পদার্থ 
আছে, যাহাতে রক্তের চাক্চিক্য বৃদ্ধি হয়, হৃদয় প্রসন্নতাপুণ 
হয়, শরীরের তেজস্বিত।৷ বৃদ্ধি হয়, অধরোষ্ঠ রক্তানুরঞিত 
হয়, এবং শরীর সর্ববাংশে স্থঠাম হয় ।” ্লাতএব, ভ্রাতঃ, বদি 

দীর্ঘজীবী হুইতে চাও,_যদি বাসস্তিক মারুত-হিল্লোলের ন্যায় 
হৃদয়কে আনন্দে নৃত্য করাইতে চাও,-যদি ঝঝর শবে 
প্রবাহিত ক্ষুদ্র নদীর ন্যায় ধমনীতে উজ্জ্বল রক্ত প্রবাহিত করিতে 

চাও-যদ্দি আয়ুক্কর ও পুষ্প-ফল-সৌরভপুর্ণ প্রাতঃসমীরণ 

সেবনে তেজন্িতা বৃদ্ধি করিতে চাও, তবে অতি প্রত্যুষে, 

বিশ্রাম-শষ্যা পরিত্যাগ পূর্বক প্রফুল্ল-হৃদয়ে ঈশ্বরের নাম গান 

করিতে করিতে ভ্রমণে বহির্গত হও । মানব জীবনে কত স্তুখ* 
হইতে পারে, তাহার আভাস পাইবে। যদি মানবোপযোগী 

মহগুকার্ধ্য করিতে চাও।__যদি অকাল-সৃত্যু হইতে মুক্ত থাকিয়! 

'বার্ধক্যে শান্তি-স্থখে প্রাণস্বরূপ বিশ্ব-পিতার চরণে প্রাণ সমর্পণ 

করিতে চাও, তবে প্রতিজ্ঞা পূর্ববক প্রত্যুষে গাত্রোথান 

করিবে, সূর্যোদয়ের পুর্বেব আলম্যজনক শব্যা ও গৃহ-রুদ্ধ-বায়ু 
পরিত্টাগ করিবে কিয়ৎকাল স্থশীতল ও পরিষ্কৃত বায়ু সেবন 
করিবে, ঈশ্বরের নাম লইয়! দৈনিক কার্য্যে উৎসাহপূর্ণ হৃদয়ে 

প্রবৃত্ত হইবে ; দেখিবে, কত উন্নতি লাভ করিতেছ, কত কঠিন 

কাধ্য অন্রায়াসে সম্পাদন করিতেছ ; স্বীয় কাধ্যের উন্নতি ও 
হৃদয়ের স্ফ,দ্তি দেখিয়া! চমত্কৃত হইবে। 
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হ্কীক্কলিন % বলিয়াছেন,_“তোমার জীবনকে ভালবাস % 
সখ 


তবে বিফলে সময়ক্ষেপ করিও না; কারণ জীবন সময় দ্বারাই 
গঠিত” বস্তুতঃ, সময় বৃথা ক্ষেপণ করা৷ ও আধযুঃ বুথা ক্ষয় 
করা* একই কথা । জীবনোপাদান অমূল্য সময় যে পরিমাণে 
বৃথা নষ্ট হয়, আয়ুঃ সেই পরিমাণে হাস প্রাপ্ত হয়। মানবগণ 
জানেন, তাহাদের জীবন স্বল্পকাল স্থায়ী; কিন্তু মোহ বশতঃ 
তাহার এত অপব্যয় করেন যে, তীহ।দের কাধ্যকলাপ দেখিলে, 
বিশ্ময়ান্বিত হইতে হয়। তীহারা কথায় বলেন, *জীবন 


পপ ২৯ ১4৭ পপ পপর রা. ০ সস গজ 


% ১৩ পঞ্ঠা দেখ। 


২২ সৌভাগ্য-সোপান 


ক্ষণম্থায়ী” ; কিন্তু তাহাদের কাধ্য দেখিলে বোধ হয়, যেন 
মৃত্যুক্লে তাহার! বিস্বৃত হইয়াছেন, অথব। অমর হইয়া! জন্ম গ্রহণ 
করিয়াছেন । | 

আমাদের মধ্যে অত্যল্ল লোকই সময়-ব্যবহার সম্বন্ধে আত্ম- 
পরীক্ষা করিয়া থাকেন । বস্তুতঃ আহার, নিদ্রা, বিশ্রাম “ও 
আলন্তে কত সময় চলিয়া যায়, এবং কতটুকু সময় উত্তম কার্ষ্যে, 
সচ্চিন্তায় ও ধর্ম্মানুষ্ঠানে ব্যয়িত হয়, এ বিষয় চিন্তা করিয়া 
দেখ! নিতান্ত আবশ্যক । আমরা, আমাদের সম্তানদিগকে 
রসায়নবিষ্থা, গণিতশাস্ত্র, সাহিত্য, বিজ্ঞান প্রভৃতি শিক্ষা দিয়! 
তাহাদের সমক্ষে বিশাল জ্ঞান-ভাগ্ডার খুলিয়া দেই বটে, কিন্তু যেঃ 
শান্তর অধ্যয়ন করিলে যথার্থ উন্নতি লাভের দ্বার উদ্ঘাটিত হয়, 
জীবনের সদ্যবহার শিক্ষা কর! যায়, সৌভাগ্য-শৃঙ্গে আরোহণ কর! 
হজ হয়, যথার্থ স্বখোত্পত্তি হয়, এবং মানব নামের গৌরব 
রক্ষিত হয়, সেই সর্বব প্রধান বিষয়ে, তাহাদিগকে শিক্ষিত 
করিতে আমরা অবহেল। করিয়া থাকি ! সময়রূপ অমূল্য ধনের 
' সন্ধযবন্ধার দ্বার মানবগণ ষে নিশ্চয়রূপে স্ুখলাভে সমর্থ হয়, এবং 
তদ্ধ্যতিরেকে বিদ্যা, বুদ্ধি, অর্থ প্রভৃতি সমস্তই যে অনর্থকর 
হইয়৷ দাড়ায়, এ বিষয়ে সন্তানদ্িগকে আমরা কি রীতিমত শিক্ষা 
দিয়া থাকি ? যে সমুদয় মহাত্মগণ অদ্ভুত ও বৃহৎ কাধ্য সম্পাদন- 
পুর্ববক চিরস্মরণীয় হইয়। গিয়াছেন, তাহাদের গন্তব্য পথ কি 
ছিল? একমাত্র সময়ের সদ্ধযবহার দ্বারাই,কি তাহারা এরূপ 
খ্যাতি লাভে সমর্থ হইয়াছিলেন না ? 


সময়ের ব্যবহার ২৩ 


এই হতভাগ্য দেশের যুবক, নানা শাস্ত্র অধ্যয়ন করেন, 
নান! বিষয়ে উপদেশ দিতে পারেন ; কিন্তু সময়-রত্বের ত্যাদর 
করিতে জানেন না! প্রীতে ও অপরাহ্ছে, সন্ধ্যায় ও নিশীথে, 
আহারের পূর্বেব ও ঠারে, অস্তঃপুরে ও বহির্বাটাতে, তাহারা 
বিফলে সময়-ক্ষেপ করিয়া থাকেন । দিবাবসানে দেখিতে পান, 
এই কর্ম করা উচিত ছিল, এ কর্ম্মটী সম্পন্ন হয় নাই, এই বিষয় 
ভুল হইয়াছে, এ বিষয় অবহেলা করা অন্যায় হইয়াছে, এব মনে 
মনে ঠিক করেন, “আচ্ছা, কল্য দেখ! যাবে ;' যেন কল্য অন্যান্য 
প্রয়োজনীয় কার্ধ্য নাই ! এইরূপে কত কল্য আসে আর যায়, 
কিন্ত কল্যের উপরে বরাত *% ফুরায় না। | 

“কল্য' ! এই শব্দটা বড়ই ভয়ানক ! এই শব্দের মধ্যে কত 
পাপ, ছুক্বর্্ন, প্রতিজ্ঞা-ভঙ্গ, নিরাশা, কর্তৃব্যে অবহেলা এবং 
জীবনের অধঃপতন লুক্কায়িত রহিয়াছে, চিন্তা করিলে বিন্ময়াপন্ন, 
হইতে হয়। একজন জ্ঞানী লোক ণ' বলিয়াছেন, “জ্ঞানতঃ 
কোন কার্য্য কল্যের জন্য রাখিও না; কারণ, কল্যের সুধ্োদয় 
যে তুমি দেখিতে পাইবে, তাহার বিশ্বাস কি?” অন্য» এক 


পপ ও প্প্প্প্প্প্প ২ পাশা পিপি শ্্প্স্পীপপস্পী 7171 ০৮ পপি ৮ শিপ পিপি অসশ সপ | জপ সিসির 


$ বরাৎ (আরবী )__কাধ্যানুরোধ। 

1 ইংরেজ কবি-শিরোমণি উইলিয়ম্‌ সেক্সপিয়ার। ইনি ঞ্রত নাটক 
লিখিয়াছেন, তন্মধ্যে “হাম্লেট্‌,” “জুলিয়ন্ছিজার,” “ম্যাকবেথ”” 
“ওথেলো” এবং “রোমিও জুলিয়েট” উতর বলিয়া পরিগণিত। জন্ম 
১৫৬৪ থৃঃ, মৃত্যু ১৬১৬ থুঃ। 


ভ 


পম সস পা শাস্প্ীপপা শপপপাগা সপে পাপা পাপা পাপা 


২৪ সৌভাগ্য-দোপান , 


ব্যক্তি * বলিয়াছেন, “কল্য নামক শব্দটা কেবল নিরবেবাধদিগের 
অভিধানে পাওয়া যায়।” ফলতঃ, প্রকৃত জ্ঞানী ব্যক্তিগণ, 
কিল্য' কাহাকে বলে, জানেন না; কারণ, তাহা! এখনও আসে 
নাই। তীহার! কেবল 'গত কল্য' ও “অর্ভ এই শব্দ্বয়ের সঙ্গে 
পরিচিত। গত কল্যের উপরে তীহাদের হাত নাই ; এজন্য 
তাহার যে যে অংশ উত্তমরূপে ব্যয়িত হয় নাই, তদুপরি এক 
বিন্দু, অ্রপাত করিয়া, তাহারা প্রতিজ্ঞাপুর্ববক অগ্যকার,_ অর্থাৎ 
বর্তমান সময়ের-_সদ্বাবহারে প্রবৃুশত হইয়া, ছিগুণ শক্তি ও 
উতসাহের সহিত কাধ্য করিতে আরম্ত করেন; যাহা গত 
হইয়াছে, তজ্জন্য অধিক অনুশোচনা না করিয়া, যাহাতে, 
ভবিষ্যতে এরূপ না ঘটে, তদ্বিষয়ে সতর্ক হন। 

অনেক লোক গত বিষয়ের জন্য আক্ষেপ করিয়। বৃথা 


-সময়াতিপাত করেন । তাহারা যে কাধ্য করিতে পারেন নাই, 


অথবা যাহার উপরে তাহাদের কোন হাত নাই, অথবা যাহা 
গত হুইয়া গিয়াছে, সেই সমস্ত বিষয়ের জন্য অনুতাপ করিয়া 
এত তমধিক সময় অতিবাহিত করেন যে, তদ্বিষয়ে ক্ষতিপূরণ 
অসম্ভব হইয়৷ উঠে । তাহার! বিবেচনা করিয়া দেখেন না যে, 
এরূপ কার্যে তাহারা দ্বিবিধ প্রবঞ্চিত হইতেছেন। প্রথমতঃ, 
গত কল্যের কার্ধ্যে অবহেলা নিবন্ধন ঠকিয়াছেন এবং সেই ক্ষতি 





শট 


সস 


* ইংরেজ প্রত্বতত্ববিদ্‌ সার্‌ রবার্ট কটন্‌_ ইনি ব্রিটাশ মিউজিয়মে 
( চিত্র-শালিকায় ) স্বনামখ্যাত লাইব্রেরী ( পুস্তকালয়) স্থাপন করি য় 
ছিলেন। জন্ম ১৫৭০ খৃঃ, মৃত্যু ১৬৩১ খৃঃ। 


সময়ের ব্যবহার ১& 


কিছুতেই পুরণ হইবার নহে ; কেন ন, গত *সময়ের উপরে 
কাহারও কর্তৃত্ব চলে না। দ্বিতীয়তঃ, অগ্যকার উপরে তাহাদের 
অধিকার থাকা সত্বেও, তদ্দারা গত কল্যের ক্ষতিপূরণ না 'করিয়া 
বৃথ! চিন্তায় সময় ক্ষেপণ পুর্ববক পুনর্ববার ঠকিতেছেন, এবং 
পুনর্ববার অনুতাপ করিবার উদ্ভোগ করিতেছেন। এন্ূপ 
লোকের পক্ষে উন্নাতর দ্বার অবরুদ্ধ । 

সময় মানব-জাতির সাধারণ সম্পত্তি। করুণাময় পরমেশ্বর 
তাহার কোন সন্তানকে এই অতুল সম্পত্তি হইতে বঞ্চিত করেন 
নাই। জ্ঞানী সম্তানগণ এই পৈত্রিক সম্পত্তির সদ্যধহার করিয়া 
উন্নতির পথে অগ্রসর হুন এবং মানব-জীবনের যথার্থ সুখ 
উপভোগ করেন । নির্বেবাধ সন্ভানগণ ইহার অপব্যবহার 
করিয়া অধোগামী হয় এবং নানাবিধ ছুঃখ-ন্ত্রণায় জীবনকে মরু 
সদৃশ গুক্ধ বোধ করে। সময়নিষ্ঠ ব্যক্তিগণ মানবজাতির কত 
উপকার করিয়া গিয়াছেন, তাহা নিয় করা যায় না। এই 
শ্রেণীর লোক হইতেই ভাগ্যবান, কীত্তিমান্, যশস্বী মহানুভবগণ 
বহির্গত হইয়াছেন। প্রধান প্রধান গ্রন্থকার, আবিষবর্তা,. 
বিভ্ঞানবিদ অধ্যাপক, দেশহিতৈষী, পরোপকারী, ার্শিক, সরল, 
শাস্ত, দান্ত, সচ্চরিত্র এই শ্রেণীর অস্তর্গত। ইহারা! পৃথিবীর' 
তূষণস্বরূপ। ইহাদের আবির্ভাবেই পৃথিবী এত স্থখের স্থান 
হইয়াছে। ইহাদিগকে সভ্য ও সুশিক্ষিত মাঁনবমণ্ডলী 
একবাক্যে ধন্যবাদ করেন, পুজা করেন, সন্মান করেন? বিশ্বাস 
করেন, এবং ইহাদের পদচিহ্িত পথসমূহই প্রকৃত উন্নতির পথ 


২৬ সৌভাগা-সোপান 


জানিয়া, সেই সকল পথে গমন করেম। পৃথিবীর মহৎ 
কার্যাবলী, উন্নতি ও স্থখ-সম্দ্ধি, সমন্তই ইহাদের হস্ত ও 
মস্ত্িষ্-প্রসৃত। ইহারাই মানবজাতির যথার্থ গৌরবস্থল। 
ইহাদের জীবনই ধন্য । অপর দিকে, সংস্গারে যত প্রকার 
ভীষণ পাপাচার পরিলক্ষিত হইতেছে, নিশীথানুষ্ঠিত যত ছুক্ছিয়া 
ও লোমহর্ষণ ব্যাপার পৃথিবীকে কলুধিত করিতেছে, সে সমুদরয়ই 
নির্বেবাধ সুময়াপহারী ব্যক্তিদিগের হস্ত ও মস্তিক্ষ-বিনিঃহত । 
তাই বলি, ভ্রাতঃ, আর আলম্তে সময় কাটাইও না। 
প্রত্যেক মিনিটের সছ্যবহার কর; দেখিতে পাইবে, তোমার 
হস্ত পদ কেমন কর্মক্ষম, তোমার মন কেমন চিন্তাশীল, তোমার 
“জীবন কেমন স্থুখময় । মিনিট্টা ক্ষুদ্র বস্তু বলিয়৷ তুচ্ছ করিও 
না। ক্ষুদ্রে বস্তরর সমবায়েই বৃহদ্বস্ত গঠিত, এবং মিনিট সমন্বয়েই 
সময় ও জীবন গঠিত। ক্ষুত্র বস্তর সদ্যবহার করিলে বৃহত্তর 
সদ্ধবহার আপনা হইতেই সিদ্ধ হয়। প্রত্যেক মিনিটের 
সদ্যবহার করিলে সময় এবং জীবনের সদ্যবহার করা হয়। 
« কুপণু ব্যক্তি অধিক অর্থোপার্জন হেতু ধনী হয়না। সে, 
একদিকে, অতি বত্সহকারে অর্থোপার্জন করে, অপর দিকে, 
কখনই একটা ক্ষুত্র পয়সারও অপব্যয় করে না। এই জন্যই সে 
অতি শীত্র ধনী হয়। কৃপণ ব্যক্তির ম্যায় প্রৃতিড্ঞাপূর্ববক, বে 
ব্যক্তি মিনিট গুলির সদ্যবহার করিয়া ভন্তান সঞ্চয় করে, এবং 
কখনই একটা ক্ষুদ্র মিনিটের অপব্যয় করে না,__-অর্থাৎ, 
শীরীরিক, মানসিক কি আধ্যাত্মিক উন্নতি না করিয়া, একটা 


সময়ের ব্যবহার ৬ ২৭ 


মিন্সিটকেও অতর্কিত ত্তীবে সরিয়ু! যাইতে দেয় নী । সে নিজের 
উন্নতি দেখিয়া নিজেই আশ্চর্ধযান্বিত হয়। সে এত স্বুখ ও 


উন্নতি লাভ করে যে, তাহা *সে কল্পনায় স্থান দিতেও সাহস 
করে নাই। 


সময়ের সদ্যবহার দ্বার! সামান্ত চাযা,% নিউটন ণ' তুল্য উন্নত 
হয়,__-চর্নকার £ সৈন্যাধ্যক্ষপদ্ে প্রতিষ্ঠিত হয় :  ক্ষৌরব্যবসাযী $ 


মস পপ ৯ পপ সপ পপ শশা শশা পসপাশীশাশীশেী পপি শশী শীলা? শট শাপাশীশীটি ক্র শে শে শশিশাশিশীশশী ৩ শশীীকপীি 


* যথা রসায়ন-শান্ত্রবিদ ভকৃলিন__ _ইনি একজন জ্্ণ কৃষক । 
অধাবসায়গুণে রসায়ন বিগ্তাভাস করিয়! বিখ্যাত হইয়াছেন । 
জন্ম ১৮৪২ থুঃ। 

1 সার আইজাক্‌ নিউটন-_ইংরেজদিগের মধ্যে শীর্ষস্থানীয় গণিত- 
শান্ত্রজ্ঞ, জ্যোতির্ব্বিদি ও প্রাকৃত-বিজ্ঞানিক। গিনি মাধ্যাকর্ষণ আবিফারের 
জন্যই বিশেষরূপে খ্যাত। এতদ্বতিরেকে তিনি আলো ও বর্ণ বস্তু 
সমূহের পরস্পর আকর্ষণ এবং তাগাদের আকার ও দুরত্ব প্রভেদে 
আকর্ষণের নৃ্[নাধিক্য প্রতৃতি মহোপকারক তত্ব সকল আবিষার কারয়া- 
ছিলেন। তিনি এগ্ঠ নম্র ও বিনরী ছিলেন যে, তাহার বন্ধুগণ তাহাকে 
প্রশংসা করিলে বলিতেন, “আমি ক্রীড়নশীল বালকের স্তায় বেলাভূমিতে 
উপলখণ্ড সংগ্রহ করিতেছি ; কিন্তু অসীম জ্ঞান-মহার্ণৰ পুরোভটটিগ অক্ষুণ্ন 
' ব্ুহিয়াছে।” জন্ম ১৬৪২ খুঃ, মৃত্যু ১৭২৭ খুঃ। 

* $ প্রসিদ্ধ ইংরেজ সৈন্াধ্যক্ষ সার ক্লাউডেস্লি সভেল্‌। ইনি অতিশঙ্প 
পরিশ্রমী ও অধ্যবপায়ী ছিলেন। জন্ম ১৬৫০ খুঃ, মৃত্যু ১৭৪৭ খুঃ। 

$ ইংলগ্ডের বিখ্যাত চিফ. জঙ্টিন্‌ (প্রধান বিচারবর্ত। ) লর্ড 
টেপ্টার্ডেন। ইনি অতি ন্ঠায় পরায়ণ বিচারক ছিলেন । জন্ম ১৭৬২ খৃঃ, 
মৃত ১৮৩২ খৃঃ। 


২৮ সোতাগ্য-সোপান 


অত্যাচ্চ বিচারার্সনে অধিষ্ঠিত হয়, এবং মাংস-বিক্রেতা ক গ্রৃন্থকানর- 
রূপে পরিণত হয়। সময়ের অসাধ্য কার্ধ্য নাই । ইহার ন্যাফ 
অমূল্য ধন পৃথিবীতে আর নাই। হা একবার হারাইলে ধন, 
মান, বল, বিক্রম কিছু দ্বারাই পুনর্ববার প্রাপ্ত” হওয়া যায় না; 
অথচ, মোহাম্ধ মানবগণ ইহার যেমন অপব্যয় করে, আর কিছুরই 
সেরূপ করে না। ইহার প্রতি আবহেল! করিয়া কখনও কোন 
ব্যক্তি উন্নতিলাভে সমর্থ হন নাই ও হইবেন না। চতুদ্দিকে 
যত অপকর্ম, অসদাচার, ছুঃখ ও দারিদ্র্য দৃষ্ট হয়, সকলই 
সময়ের সদ্যবহার না করিলার অবশ্যন্তাবী ফল। 

সময় ব্যবহারানুরূপ ফলোতুপাদন করে। নির্বোধ ও মূর্খ 
ব্যক্তি এই অমুলা সমরকে গলগ্রহের ন্যায় বিবেচনা করে ;-- 
“ইহা শীঘ্ব অতিবাহিত হউক” এরূপ ইচ্ছা করে, এবং ইহার 
অপব্যবহার করিয়া ছুঃখ, পরিতাপ ও নরকের দ্বার উন্মোচন 
করে। কিন্তু জ্ঞানী ব্যক্তি সময়বন্ধুকে সাদরে আলিঙ্গন 
করেন,_হিহা৷ যেন শ্রীঘ্তর অতিবাহিত ন! হয়” এরূপ ইচ্ছা করেন, 
ইহার সদ্বাবহার করিয়া স।ংসারিক উন্নতির সঙ্গে সঙ্গে আধ্যাত্মিক 


পপ পপ সপ্ত সপ 
৫ -12711122 ০ রশ সপ এ পাশ ললিত 


* যথা (১) ডিফো-_“রবিন্সন্ত্রুশে” প্রণেতা । ইনি অত্যন্ত 
অধ্যবসায়ী ও সময়নিষ্ঠ ছিলেন । জন্ম ১৬৬১ খুঃ, মৃত্যু ১৭৩১ খৃঃ। 

(২) আকেন্সাইভ--ইংরেজ কবি ও চিকিৎসক। তৎপ্রণীত 
“কলনার সুখ” (11৮5501৮506 06 [01710801017 ) অতিশয় 
উপাদেয় । জন্ম ১৭২১ খুঃ. নৃত্যু ১৭৭০ খঃ। 


সময়ের বাবহার ২৯ 


ভন্নাত লাভ করেন $এবং মানব-জন্মের সার্থকতা সম্পাদন 
করেন ।* 

কিন্তু যিনিই সময়ের যত সন্্যবহার করুন না কেন, “নিয়ম- 
পূর্ববক সময় বিভাগ করিয়া কার্যে প্রবৃত্ত না হইলে, কোন 
কাধ্যই উত্তমরূপে সম্পন্ন হয় না। প্রত্যেক কার্ষ্যের জন্য স্বতন্ত্র 
সময় নিদ্দিষ্ট থাকিবে এবং €যে কালের যে কার্য, তৎকালে 
তাহা নিশ্চয়ই সম্পাদন করিতে হইবে, এরূপ দৃঢ়তা থাকা 
নিতান্ত আবশ্যক । নতুবা অস্কার করণীয় বিষয় সকল কলর 
উপরে চাপাইয়া, তছুপরি অতিরিক্ত ভার দেওয়া হয়; স্তরাং 
কল্যের কাধ্য পুনঃ পরশ্মের জন্য থাকে এবং কল্যের উপরে 
বরা আর শেষ হয় না। এই হেতু, বুদ্ধিমান ব্যক্তিগণ ' 
প্রাতঃকাল হইতে আরম্ত করিয়া, প্রত্যেক দিবসের কার্ধা সেই 
দবসেই সমাপন করেন এবং অগ্ভাকার কার্ধ্য কল্যের জন্য রাখেন 
না। “এই এই সময়ে এই এই কার্য করিব”__-একরপ কৃতসম্কল্প 
হইলে, নিশ্চয়ই শীন্তভাবে সমস্ত কার্ধ্য করা যায়। 

যে ব্যক্তি, এইরূপে নিয়মবদ্ধ হইয়া, যথাসন্সয়ে সমস্ত কার্য . 
মম্পাদন করেন, তাহাকে কোন কার্য্যের জন্য ব্যতিব্যস্ত হইতে 
ইয় না; অথবা কোন অসম্পন্ন কার্য্য শীঘ্র শেষ করিবার জন্য 


টিটি রিড জেরা 
* নির্বোধের পক্ষে সময় গলগ্রহ স্বরূপ-_-অর্থাৎ অনিষ্ধধয আপদ, 
লারু বাঝা, অকারণে ও অনিচ্ছাপূর্বক যাহার ভার লইতে হয়। 
[নীর পক্ষে সময় সদ্বন্ধ-স্বরূপ-_-অর্থাৎ সর্বোন্নতির মূলীভূত কারণ, 
দরে অভ্যর্থনার উপযুক্ত, যাহার সংসর্গ ছাড়িতে ইচ্ছ। হম না। 





শপ 





৭ পিপিপি "পা পপ 








৩৭ সৌভাগা-সোপান 


অতি পরিশ্রমে, অবসন্ন হইয়া পড়িতে হয়! না। এইরূপ ব্যুক্তি 
বধগণনায় অল্লায়ুং হইলেও কাধ্যশাণনায় দীর্ঘায়ুঃ বলিয়! প্রতিপন্ন 
হন। সামান্য ব্যক্তি যাহা এক সপ্তাহে করিতে সমর্থ না হয়, 
তিনি তাহা এক দিবসে সম্পাদন করেন । অতীত কালের দিকে 
দৃষ্টিপাত করিয়া তিনি আনন্দিত হন এবং দ্বিগুণ বেগের সহিত 
বর্তম/ন কালের দিকে অগ্রসর হইতে থাকেন। সময় বিফলে 
নষ্ট হইবার অনুতাপ তাহার হৃদয়কে স্পর্শ করিতে পারে না। 
জীবন-ুদ্ধার্থী সুসজ্জিত যুবক, কি কি নিয়ম অবলম্থন 
পূর্ববক, সময়ের সদ্যবহার করিবেন, ও কি কি নিয়মে কার্ধ্য 
করিলে সিদ্ধকাম হইতে পারিবেন, তাহানিম্ে প্রদশিত হইল $-_ 
১। এক সময়ে একটী মাত্র কাধ্য সম্পাদন করাই, 
বনৃকাধ্য করিবার সংক্ষিপ্ত উপায়। 
'২। যাহ। অবিলম্বে সম্পন্ন করা উচিত, তাহ সর্বাগ্রে 
আরম্ত করিবে। 
৩। অগ্ধকার কাধ্য কখনই কল্যের জগ্য রাখিবে না। 
৪। যাহ॥*নিজে নির্ববাহ করিতে সমর্থ, তাহা অন্যের দ্বারা 
করাইবে না। | 
৫1 যতই অধিক ব্যস্ততার সহিত তাড়াতাড়ি করিবে, 
ততই ধিক গৌণ হইবে । 
৬।' যদ্দি শীগ্র শেষ করিতে চাও, তবে ধৈর্য্যাবলম্বনপুর্ববক 
একটু হপেক্ষা করিবে। 
যিনি সতত সতকাধ্যের অনুষ্ঠানে কালযাপন করেন, সেই 


সময়ের ব্যবহার ৩১ 


মহাত্মা কত সুখী! [যে সময়ে তিনি ঢুঃখ-ভারাক্রান্ত দীনহীন, 
ব্যক্তিদিগের ছুঃখ দূর করেন,_যে সময়ে তিনি শোকাকুলিতা 
বিধবার অশ্রমোচন করেন,--যে সময়ে তিনি উপদেশ প্রদান- 
পুর্ববক মুউজনের আসাচ্ছন্ন হৃদয় জ্ঞানলোকে উজ্জ্বল করেন,-_ 
€ে সময়ে তিনি পাপীকে সদ্ুপদেশ দ্বারা সগুপথে আনয়ন 
করেন,__যে সময়ে তিনি দেশের হিতকর কার্য্যানুষ্ঠান 
করেন,_-যে সময়ে তিনি রোগীদিগের সেবা শুশ্রষ! করেন, 
যে সময়ে তিনি নীতিগর্ভ পুস্তক পাঠ করিয়৷ অম্ৃতময় উপদেশ 
প্রাপ্ত হন,_-যে সময়ে তিনি জ্ঞানী ও ধার্মিক 'বন্ধুর সঙ্গে 
শান্জসালাপ করেন,.-_যে সময়ে তিনি ইহ-পরলোকের প্রিরতম 
বন্ধু, করুণাময় পরমেশ্বরের ধ্যানে নিমগ্ন থাকেন, যে সময়ে 
ংসারের অনিত্যতা স্থিরচিন্তে চিন্তা করিয়া অনস্ত স্থখলাভের 
জন্য, তাহার আশ উদ্ধে স্থাপন করেন; তখন তাহার" হৃদয় 
অপূর্ব আনন্দরসে প্লাবিত হইতে থাকে, তাহার স্থখের ও 
গৌরবের আর প্ররিপীম! থাকে না--তিনি তখন যথার্থরূপে 
বুঝিতে পারেন যে, বিশ্বনিয়ন্তা এই সময়রূপ অমূল্য রত্ব, 
আমাদের স্খ-সাধনের জন্য দিয়াছেন। যে ইহার সদ্যবহার 
করে, তাহা'রই মনুষ্য-জন্ম সার্থক হয়। 

» হায়! সেই ব্যক্তি কি মুর্খ! কি নির্বেবাধ ! যে এমন অমূল্য 
রত্বের অপব্যয় করিয়া নানাবিধ ছুঃখ-যন্ত্রণা আনয়ন করে! 
তাহার জীবনধারণ দুর্ববহ ভার বহন মাত্র । এমন ব্যক্তির জীবনে 
শতবার ধিক্‌ ! 
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স্ড্রিখ্যাত নিউটন * একটি সামান্য আত! ভূতলে পতিত 
হইতে দেখিয়া মাধ্যাকর্ষণ আবিষ্কার করিলেন। গ্যালিলিও ণ* 
পাইস! নগরের ভজনালয়ে দোছুল্যমান দীপ দেখিয়।, ঘড়ীর 
দোলক আবিষ্কার করিলেন। বাগানে ভ্রমণ করিতে করিতে 





* * ২৭ পৃষ্ঠা দেখ। 
+ গ্যালিলিও-_ইটালীদেশীয় প্রসিদ্ধ জ্যোতির্বিদ্‌ ও গণিতশাস্তরজ্ঞ 
তিনি পৃথিকু'র গতি আবিফার করেন এবং তজ্জন্ত নানা লাঞ্ছনা ভোগ 
করেন? স্বনাম-খ্যাত দূরবীক্ষণ স্তর নির্মাণ করিয়া জ্যোতি:শাস্ত্রের পূর্ণতা 


লাভে সহায়ত! করেন এবং ঘড়ীর দোলক আবিষার করেন। জন্ম ১০৬৪ 
থ্‌ঃ, মৃত্যু ১৬৪২ থ্‌ঃ। | 
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মাকড়সার জাল দেখিয়াুরাপ্তান ব্রাউন * টুইভ. *নদীর উপরে 
দোলায়মান সেতু নিশ্মাণের সঙ্কেতোদ্ধার করিলেন। জ্যেম্স্‌- 
ওয়াটু ণৃ' চিজড়ী মতস্যের খোসা দেখিয়া, সেই আদর্শে ক্লাইভ, 
নদীর নিম্সভাগে জ্োহ-নল ক্যাপনপূর্ববক, অভীষ্টদিকে জল 
চালনা করিলেন। কব্রণেল &% জাহাজ-ছিদ্রকারী পোকার কার্য 
অন্ুকরণপুর্ববক, টেমস্‌ নদীর শিন্মদেশে সুড়ঙ্গ করিয়া খিলানপথ 
প্রস্তুত করিলেন । 

এইরূপে দেখা যায়, ক্ষুদ্র বস্ত অবলম্বনে বৃহৎ কার্য” সকল 


এ লা ১৯ 


পেশী শ্প্প স্পা শা সাপ পপ স্পা পাাসপ্পাগাগ শট ও শি 


* সার স্যামুয়েল িনিভিযনিত্জি নিকটে নি নামক্ত 
স্থানে সর্বপ্রথমে ইহার যত্বে দোলারমান সেতু নিম্মিত হয়, 'তঙুপরে 
ব্রাইটন্‌ নগরে ও অন্যান্ স্থানে এরূপ সেতু নির্মিত হইয়াছিল। লগুন 
নগরে জন্ম ১৭৭৬ থৃঃ, মৃত্যু ১৯৮৫২ খুঃ। 

1 ক্েম্স্‌ ওয়াট-_হটলাও দেশীয় যন্ত্রবিগ্ঠা-বিশাবদ, রান ও 
মহান্ভব ব্যক্তি। ইন্নি নিউকোমেন্‌ কৃত অসম্পূর্ণ বাস্পযস্ত্রের উৎকর্ষ 
ও পূর্ণত1 সাধন করিয়া মানবকুলের উন্নতি ও সৌভাগ্যবদ্ধীনে কৃতকাধ্য 
হুইয়াছিলেন। ইনি অসাধারণ প্রতিভাবিশিষ্ট ও সর্বহিতৈষট বলিয়া 
জগছিখ্যাত। জন্ম ১৭৩৬ থুঃ, মৃত্যু ১৮১৯ খুঃ। 

£ সার মার্ক ইসাম্বার্ড ব্রনেল,- ফ্রান্স দেশীয় শিল্পবিদ্‌. বিষ্বানুরাগী 
ও অধ্যবসায়ী। তিনি ১৭৯৩ থুঃ ফরাসি বাষ্রবিপ্লবের সময়ে, ইংলগগ্ডে 
বাইয়া কাধ্যারভ্ভ করেন এবং ১৮২৫ খুঃ টেম্স.নদীর নিয়দেশে সুড়ঙ্গ-পথ 
প্রস্তুত করিতে আরম্ভ করিয়া, বছ বিশ্নবাধা অতিক্রমপূর্র্বক, ১৮৪৩ খুঃ 
এই অভূত্ত কাধ্য সমাপন করেন। জন্ম ১৭৬৯ খৃং, মৃত্যু ১৮৪৬ খুং। 

৩ 


সৌভাগ্য-সোঁপান 


সম্পন্ন হইয়াছে। ক্ষুদ্র বস্তুর উপরে স্ৃতীক্ষ দৃটি রাখিয়া 
জঞানিগণ পৃথিবীতে মহতকাধ্য সকল সম্পাদন করিয়াছেন। 
শান, ধর্ম, শিল্পবিস্ভা, সাংসারিক কার্য প্রভৃতি ক্ষুদ্রাবস্থা 
হইতেই ক্রমশঃ উন্নতি লাভ করে। জ্ঞার্নেচু ব্যক্তি ক্ষুত্র ক্ষুত্র 
বিষয় সকল শিক্ষা করিয়া ক্রমে প্রভূত জ্ঞান সঞ্চয় করিতেছেন ? 
ধনার্থী ব্যক্তি, অল্প অল্প সঞ্চয় করিতে আরম্ভ করিয়া, বিপুল 
অর্থরাশির অধীশ্বর হইতেছেন। বিষ্ভার্থী ব্যক্তি, নান! গ্রন্থ 
হইতে, অল্লে অল্পে নান! বিষয় শিক্ষা করিয়া প্রচুর বিষ্তা 
লাভ করিতেছেন। 

উন্নতি লাভের পথ অত্যন্ত দীর্ঘ ও ছুল্লভ। বহু কষ্টে, 
স্থদীর্ঘকাল যত্র করিলে, এই পথে অগ্রসর হওয়৷ যায়। হঠাৎ 
কোন ব্যক্তি কৃতকার্যযতা লাভে সমর্থ হয় না। প্রত্যেক 
ব্যক্তিকেই কতদিন পর্য্যন্ত নিক্ষানবিশি করিতে হয়, ক্ষুত্র 
ক্ষুত্র বিষয় মনোযোগপূর্ববক অভ্যাস করিতে হয়; অবশেষে 
কৃতকাধ্যতার পথ তাহার নয়নগোচর হয়। 

ন[নাদেশীয় জ্ঞানী ব্যক্তিগণ ক্ষুত্র বস্ত সম্বন্ধে নানা উপদেশ 
(রাখিয়া গিয়াছেন। সভ্য ও অসভ্য জাতির এ বিষয়ে মতভেদ 
নাই। সকলেই, একবাক্যে, ঠিক একই প্রকার উপদেশ, 
নানাবিধ কথ! ও ভাবের দ্বারা ব্যক্ত করিয়াছেন ;-_যথাঁ-. 
“পক্ষিগণ এক একটা সামান্য তৃণ মুখে করিয়া বারংবার 
যাতায়াত করিতে করিতে কুলায় প্রস্তুত করে ।” “যিনি ছিন্নবন্তে 
তালি দিতে মনোযোগ করেন না, তিনি শীপ্রই বন্জ্রীভাবে কষ্ট 


৩৪ 


ক্ষুদ্র বস্ত-সমূহা » ৩৫ 


পান*।” “'ম্থুসময়ে এক সেলাই, ন্য়ে সেলাই হইতে রক্ষা করে ।৮ 
“ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কাষ্ঠ দ্বারা বৃহতড অগ্নি উৎপন্ন হয়।” “'একটি গপনি 
ৰাঁচাইতে পারিলে তাহাই লাভ।” এপেনি সকলের বিষয়ে 
সতর্ক হও, পাউগড সকল নিজেই সতর্ক হইবে।” “মুহূর্ত 
সকলের বিষয়ে সাবধান হুও, বগুসর সমূহ নিজেই সাবধান 
হইবে ।” “একটী সামান্য ছিদ্র জাহাজকে জলমগ্ন করে।” 
“একটা ক্ষুদ্র অমি্ষ-লিঙ্গে বৃহ অগ্নি প্রত্থলিত হইতে পারে ।”” 
“কুঠারের ক্ষুদ্র ক্ষুত্র আঘাতে অতি বৃহৎ ওক বৃক্ষও ,ধরাশায়ী 
হয়।৮ ১ঘধিতে ঘধিতে প্রস্তরও ক্ষয় পায়।৮” “এক এক খান! 
এইষ্টক গীথিয়া মনুষ্য অতি বৃহ অট্রালিকা নিম্াণ করে।"” 
“তৃণরাশি দ্বারা ষে রজ্জ, প্রস্তুত হয়, তাহা মত্ত হস্তীকেও বাঁধিয়া 
রাখে ৮ 
পণ্ডিতপ্রবর বেকন্‌ * বলিয়াছেন, “সৌভাগ্য-পথ আকা 
ছায়া-পথের ন্যায় । ওছায়া-পথ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র নকষত্রপুঞ্ত দ্বারা গঠিত ; 
নক্ষত্রগুলি ক্ষুদ্র বলিয়া পৃথকভাবে অদৃশ্যমান হয়, অথচ, 
সমবেতীবস্থায় জ্যোতিঃ প্রদান করে; তদ্রপ, সৌভাগ্য-পথ 


শে সপপাীপস্প তান শ্পাশীশ শি 7 পাপী পপ পাপী 


* লর্ড ফ্রান্সিস বেকন্-_বিখ্যাত ইংরেজ দাঁশশ/নক ও রাজনীতিভ্ঞ। 
তৎকপ্রীন দর্শনশাস্ত্রের সংস্কারোদেশে, ইনি গভীর গবেষণা-পূর্ণ “নবীন- 
যন্ত্র” (০5৪0 01857917)) প্রণয়ন করিয়! চিরম্মরণীয় হুইয়াছেন। 
তত্প্রণীত “জ্ঞানোন্নতি বিধান» (£0%2170610676 01 16210176) ও 
“বুচনাবলী” (7১5১০) প্রগাঢ় জান ও নীতিপুর্ণ। জন্ম ১৫৬১ খু 
মৃত্যু ১৬২৬ থৃঃ। 








৯ পপ পাপ পিজা 


৩৬ সৌভাগ্য-সোপান, 


[| 


কষুত্র ক্ষুত্র গুণরাশিদ্বারা নিম্মিত; গুপশ্ল ক্ষুদ্র বলিয়া পুথক- 
ভাবে উপেক্ষিত হয়, অথচ, একভ্রসংযোগে . মানবকে সৌভাগ্য 
প্রদান করে।” ৃ্‌ 

ইয়ঙ্গ, % বলিয়াছেন, “ছোট দেখ যায় “বলিয়! ক্ষুদ্র বস্তুকে 
অবহেলা করিও ন1। ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বালুকণা সমবায়ে পর্বৰত, 
্ষত্্ ক্ষুদ্র যুহূর্ত-সমবায়ে বতসর এবং ক্ষুত্র ক্ষুত্র ঘটনা-নমবায়ে 
মানব জীবন গঠিত।” পৌসিনকে ৭" এক ব্যক্তি জিজ্ঞাসা 
করিলেন, “আপনি এত যশস্বী হইলেন কিরূপে ?” তিনি উত্তর 
করিলেন,'“কোন বিষয় তুচ্ছ না করিয়া |” 

মাঞ্চেষটার নগরের কোন শিল্পকার স্বকার্ধ্য হুইতে অবসর 
গ্রহণাস্তর কোন উচ্চ বংশীয় লর্ড % হইতে এক সম্পত্তি ক্রয় 








সস পাপা 


ক এডওয়ার্ড ইয়ল২_ ইংরেজ কবি ও ধর্্বশান্ত্রজ্ঞ। ইহার গ্রস্থগুলি 
সত্ভাব ও নীতিপূর্ণ। এততং প্রণীত “রজনী-চিস্ত/” (18170 700958176), 
“প্রতিহিংসা” (0১৩ [২6$৪05০), “মানব জীবন-গণন1” (চ50107915 
01 [301021) [10০), “সর্বজনযনোহারিণী ষশোলিগ্সা” (1.0৬5 91 
47217666015 [00155759)] [855100) আদরণীয় বস্তু । জন্ম ১৫৮৪ থ্ 
মৃত্যু ১৭৬৫ খৃঃ। 

1+ নিকলাস. পৌসিন--ফ্রান্দ দেশীয় প্রসিদ্ধ চিত্রকর । ইটালি 
দেশে চিত্রবিষ্ঠা শিক্ষা করেন এবং বহুবিধ অদ্ভূত ও মনোহর আলেখ্য 
্রস্তত করিয়া জগছিখ্যাত হন। জন্ম ১৬০৪ খ্‌ঃ, মৃত্যু ১৬৬৫ থ$। 

& লর্ড প্রভূ, অধিপতি--ইউরোপীয় সর্বোচ্চ আডিজাতিক 
উপাধি। 


ছ্র বস্ত-সমূহ ” 


করিলেন। বন্দোবস্ত হুইল, গৃহের যে স্থানে যে"সামগ্রী আছে, 
সমস্ত ক্রেতার হইবে। গৃহাধিকার সময়ে, ক্রেতা একটা 
আলমারা যথাস্থানে না দের্বখয়া, তদ্বিষয় বিক্রেতার নিকট 
জিজ্ঞাসা করিলেন তিনি বলিলেন, আমি উহা! স্থানান্তর 
করিয়াছি। এই বৃহ সম্পত্তির মধ্যে একটা ক্ষুদ্র আলমারার 
জন্য আপনি ব্যস্ত হইবেন, আমি কখনও এরূপ ভাবি নাই ।” 
ক্রেত। উত্তর করিলেন, “মহাশয়, আমি যদি আজীবন ক্ষুদ্র বস্তুর 
দিকে সমত্বে দৃষ্টি না করিতাম, তাহা হইলে এই সম্পত্তি কখনও 
ক্রয় করিতে পারিতাম না; আর আপনি যদি ক্ষুদ্র বস্তুর উপর 
তীক্ষ দৃষ্টি রাখিতেন, তবে হয়ত আপনার এ সম্পত্তি বিক্রয় 
করিবার আবশ্যকতা হইত ন11” 

এক সিপাহী, অশ্বারোহণ সময়ে, তুচ্ছ করিয়া অশ্থের নালে 
একটী কীট! % লাগাইলেন না। কিয়গুকাল ভ্রুতবেগে গমনের 
পরে, নাল হারাইয়া গেল; কিয়ৎক্ষণ পরে প্রস্তরে উচোট্‌ 
লাগিয়া ঘোড়৷ পড়িয়। গেল; এবং সেই.বিষম আঘাতেই তাহার 
মৃত্যু হইল । সিপাহী পদব্রজে চলিতে লাগিলেন, পথে অসহায় , 
পাইয়া, বিপক্ষ সৈন্য তাহাকে বধ করিল। সিপাহী যাঁদ অবহেলা 
না করিয়া ঘোডার নালে একটা ক্ষুত্র কাটা লাগাইতেন, তবে 
হয়ত কোন বিপদই ঘটিত না। 

এইরূপে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বস্তু অবহেলা করিয়া, অনেকানেক 


শ। --৮ শি শী 7 শশা স্পা শসা শা ক আপ শপ পাত 


* কীটা_ ক্ষুদ্র পেরেক। 


শশা শীশাীশীশপীশতি তি শী ০ পাসে? শিপ পাপা 


ওত. সৌভাগ্য-সোপান 


€ 

লোঁক নিজ স্টভাগ্য বিনাশপূরববক ভায়িক বিপদগ্রস্ত হটু়া- 
ছেন। পৃথিবীর অনেক উৎকৃষ্ট কার্ধ্য, অনেক উৎকৃষ্ট জীবন, 
কুরে বস্তুর প্রতি অবহেলা বশতঃ বিনষ্ট হইয়াছে। প্রত্যেক 
ব্যক্তির বিবেচনা করিয়া দেখা উচিত যে, মানব জীবনই ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র 
ঘটনাবলীর সমবায় মাত্র। প্রত্যেক ঘটনা পৃথকরূপে পরীক্ষা 
করিলে দেখা যায়, তাহা সামান্য ও ক্ষুদ্র ; অথচ, এই সকল 
সামান্য ও ক্ষুদ্র ঘটনাপুঞ্জ একত্র হুইয়া মনুষ্কের ভাগ্যাভাগ্য ও 
সুখ ছুঃখ নির্ণয় করে। যে ব্যক্তি যে পরিমাণে ক্ষুত্র বস্তু 
সকলের প্রতি যত্বু বা অবহেলা করে, সেই ব্যক্তি সেই পরিমাণে 
স্থখী অথব। ছুঃখী হয়। অতএব অন্ধের হ্যায় জীবনপথে না 
চলিয়া, স্বখ-ছুঃখ-নির্ণায়ক ক্ষুত্র বস্তু ও ক্ষুদ্র ঘন! সমুহের প্রতি 
সতত সাবধানে তীক্ষ দৃষ্টি রাখা প্রত্যেক ব্যক্তির উচিত। 

গুয়েসিয়ার্ডিনি * বলিয়াছেন, "প্রধান বিষয়ে কৃতকাধ্যতা 
লাভ, অনেক সময়ে, একটা ক্ষুদ্র কার্য্য সম্পন্ন বা অসম্পন্ন 
হইবার উপরে নির্ভর করে। সেই হেতু অভি সাবধানে ক্ষুদ্র 


সপ জা সপন কাপ 








পিপাসা আপি শন ০০০ 


4 ক্৯ গুয়েদিয়ার্ডিনি-_ইটালিদেশীয় ভদ্রবংশোডভূত বিখ্যাত ইতিহাল- 
বিদ। তিনি ২* থণ্ড পুস্তকে ইটালির ইতিহাস সনাপন করেন। 
জন্মণ সম্রাট ৫ম চার্লসের অতিশর প্রিয়পাত্র ছিলেন বাঁপয়া তাহাকে 
অমাত্যবর্ণ ঈর্ধার চক্ষে দেখিতেন। সম্রাট তদ্বিষয় অবগত হইয়া বলিয়া- 
ছিলেন, “জামি এক মিনিটে ম্পেন দেশীয় শত ব্যক্তিকে উচ্চতম উপাধ্ধি- 
সম্পন্ন করিতে পারি, কিন্ত শত বৎসরেও একজন গুয়েসিয়ারভিনি 
উৎপাদন করিতে পারি ন1।৮ জন্ম ১৪৮২ থঃ মৃত্যু ১৫৪০ খঃ। | 


ষুর বসত-সমূহ ৩৪ 


বন্ত;সমূহের প্রতি দৃষ্ঠি পাখা উচিত।” মহাত্মা! এয়াসিংটনের 

জীবন-বৃত্তান্ত-লেখক বিখ্যাত আরভিং ণ' লিখিয়াছেন যে, এ 
মহাপুরুষ ক্ষুদ্র বন্ত-নিচয়ের গ্রুতি অত্যন্ত তীক্ষু দৃষ্টি রাখিতেন, 
_দেশের হিতকর* কার্য, চিঠি পত্র প্রেরণে, হিসাবাদি 
পরিদর্শনে, স্বকীয় গৃহ কর্ম্ম-ব্যয়ে, তিনি সততই ক্ষুদ্র বস্ত সম্বন্ধে 
অত্যন্ত সাবধান ছিলেন। সার্‌ হেনরি টেলার্‌ পট বলেন, 
“আমরা কখন কখন ধনী ব্যক্তিদ্িগকে কৃপণ নামে কলঙ্কিত 
হইতে দেখি ; কারণ, তীহার! ব্যয়ের ক্ষুদ্রাংশ পর্য্যন্ত তন্ন তন্ন 








৮০০ শশিপিনশীপপসপশিপিশীপপ পপ পিপিপি পাপা পি তাপ পপ শাসিত পপ পাপপপীপিপিপীপপীপী। «৯১ পি 


* জর্জ ওয়াসিংটন্--আমেরিকার মা ই উনহিরাতি 
দেশহিতৈষী, ন্যায়পরায়ণ, উদ্ারচিত্ত্, নির্ভীক ও সদাশয় মহাত্মা। 
তিনি অজেয় পরাক্রম ও অপ্রতিম সাহস অবলম্বন পুর্ব্বক সৈম্তদল গঠন 
করিয়া, হংরাঁজ সৈশ্যাধ্যক্ষদিগকে যুদ্ধে পরাস্ত করেন এবং বহুকষ্টে, বনু 
যত্বে ১৭৮৩ পষ্টাব্দে আমেরিকার স্বাধীনতা স্থাপন করেন। তিনি 
দুইবার যুক্ত রাজোক্জ অধিনায়ক পদে প্রতিষ্ঠিত হইয়া, দেশের উন্নতিকল্ে 
সর্বকার্ধা সুচারুরূপে নির্বাহ করেন। জন্ম ১৭৩২ খু, মৃত্যু ১৭৯৯ খু. 

» 1. ওয়াসি'টন্‌ আর্ভিং-_আমেরিকার বিখ্যাত গ্রন্থকার । তল্লিখিত 
গ্রন্থ সকলের মধ্য “স্কেচ্চ বুক” “ওয়াদিংটনের জীবন-চরিত,” “গ্রানাডা- 
পরাজয়” ও “পর্যটকের গল্প” বিশেষ খ্যাত। জন্ম ১৭৮৬ খূঃ মৃত্যু 

৬ 
১৮৫৯ থ্‌ 2। 

£ সার হেন্রি টেলাঁর_ আধুনিক ই“লেজ কবি। প্রধান গ্রন্থ “রাজ- 
নীতিজ্ঞ” (56515910817); “লুন্দর এডুমন্” (05050100067) “বিজয়ু- 
সন্ধা1* (7:৮০ ০৫0০0100650, “বিশুদ্ধ বিধবা” (৬1150) 100৬), 


জা স্পা সীপ  সসস্্__স্কাশ পদ পাপিপীপ সপ 


৪ ধৌভাগ্য-সোপান 


করিয়া দেখেন" কিন্তু বধার্থরূপে হিবেচনা করিতে গ্নেলে, 
দেখা যায়, তাদৃশ ক্মানুসন্ধান কর! নিতান্ত কর্তব্য; এরুপ 
না করিলে, সৎ কি অসদ্যয় হইল, তাঁহা কির্ূপে জান! যাইবে?» 

মহাত্মা এমাস'ন * বলেন, “একদা কেমি যুবক এক বৃহৎ 
কুঠিয়ালের সঙ্গে সাক্ষাৎ করিতে গিয়াছিলেন। তিনি এ ধনী 
ব্যক্তির মিষ্টভাষিতা ও অভ্যর্থনার উচ্চতায় অত্যন্ত আনন্দিত 
হইয়াছিলেন বটে ; কিন্তু তাহার দপ্তরখানার নিকৃষ্টতা৷ দর্শনে 
নিতান্ত বিস্ময়াপন্ুহইয়া, তাহাকে অতিশয় কুপণ বলিয়া মনে 
করিরাফিলেন। ধনী ব্যক্তি যুবকের মনোগত ভাব বুঝিতে 
পারিয়া বলিলেন, "ভে যুবক, রাশি সমূহ কিরূপে গঠিত হয়, . 
তদ্বিষয়ে তুমি এখনও অনভিজ্ঞ রহিয়াছ,__রাঁশিই পৃথিবীতে 
বথার্থ ও একমাত্র শক্তি, অর্থরাশি, জলরাশি, মনুষ্যরাশি, 
সকলই শঞ্তি-রিশিষট । রাশিই শক্তিমান পদার্থের অতি বৃহণ 
আধারস্বরূপ ; কিস ইহ! আরম্ভ করিতে হয় এবং ক্রমাগত 
সাহাধা করিতে হয়। এই রাশি কেমনে আরম্ত করিতে হয় ?-. 
: ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বস্তু ছারা” । এই রাশিকে কেমনে অবিরত সাহায্য 
চি হয় ?_ক্ষুত্র ক্র বস্ত্র দ্বারা' |” 


শি পিস পাত শ্াসসপপ 





* রাল.ফ. ওয়াল্ডো এমাস'ন__ আমেরিকা! দেশীয় আধুনিক বিখাত 
রস্থকার। সাহিত্য, ইতিবৃত্ত ও দর্শনশাস্ত্রে পারদর্শী । ইহার «প্রবন্ধাবলী” 
[5585 “ইংরাজ চ্রিত্রণ্তণ” 08115) 11910), “নব ইংলগ্ের 
সংস্কারকদল সম্বন্ধে বক্ত তা” 160107৮5017) 6৮ চ700191)৫ 
2 €0০11)79) প্রভৃতি সর্বত্র 'আদৃত। জন্ম ১৮০৩ খুঃ। 


ক্ষুদ্র বস্ত সমূহ ৪১ 


রাশীকৃত হইলে মাঁনবের ক্ষমতা কীদৃশী বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়, 
দুর্ভাগ্য ভারত-সম্তান সেই দিকে দৃষ্টিপাত করেন না! 
একতার বল কতদূর, তদ্ছারাঁ কত মহণ্ড কাধ্য সাধিত হইতে 
পারে, এবং তদ্যতিরেকে কিরূপ জাতীয় অধঃপতন হয়, তাহা 
চিন্তা করিয়৷ দেখেন না! প্রত্যেকেই বলেন, “আমি ক্ষুদ্র ব্যক্তি, 
আমাদ্বারা কোন্‌ মহণ্ড কাধ্য সাধিত হইতে পারে? কিন্তু 
বিবেচন! করিয়। দেখেন না! যে, সকল দেশই তীহার শ্থায় ক্ষুত্্ 
ক্ষুদ্র ব্যক্তিতে পরিপূর্ণ ; তথাপি সেই সকল দেশ কেমন করিয়া 
উন্নতি ও সভ্যতার উচ্চ সোপানারোহণে সমর্থ হইল? সেই 
সকল দেশের লোক কিরূপে নানাবিধ মহণকার্ধ্য সম্পাদনে সমর্থ 
হইল? কেবল কি একতার গুণেই নহে? অধুনা ইংরেজ, 
ফরাসী, জর্মমণ ও মাকিন জাতি যে প্রবল পরাক্রমশালী , হইয়! 
উঠিয়াছেন, তাহ! কি কেবল একতার গুণেই নহে ? যে পর্য্যন্ত 
ভারতব।সিগণ এক্ুতার মাধুর্্যময়ী শক্তি না বুঝিবেন, সে পর্য্যন্ত 
ভারতের প্রকৃত উন্নতি ও স্খ-সম্ৃদ্ধির আশা কেবল শশুন্যে 
নী নিন্মীণ' * বই আর কিছুই নহে । 


রত শুন্তে রাজবাটা নিশান ররর নুখ-সেব্য- [-পদাগ- সমস্ত 
অট্টালিকা, মৃহূর্তমধো নির্মিত ও মুহূর্ত মধ্যে অপহৃত হইবার বিবরণ, 
আরব্ঠোপন্তাসের “আলাদিন ও আশ্চধা প্রদীপ” শীর্ষক গলে ও নানা 
দেশীয় নানাবিধ পরীর গল্পে পাওয়া! যায়। এই হেতু, যাহা “কল্পনার 
বন্ত”--অর্থাৎ যাহার আরস্ত কল্পনায়,অবসান কল্পনায়, মথচ বাস্তবিক সত্ব! 
নাই,_তাহাইণ্শুন্তে রাজবাটা নির্মাণ” বা”শুন্যে রাজবাটা”নানে আভাহত 
হইন্না থাকে । (261051 055015-5011175 01 09$016 10 01৩ 51£) 





অধ্যবসায় ও সহিষ্ণুতা 
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ভুক্রুতকাধ্যত। লাভের পথ অতিশয় ছুর্গম। সহজে অথচ 


হঠাশ তাহ! লাভ করা যায় না। হঠাৎ কে কবে উৎকৃষ্ট 
চিত্রকর হইয়াছেন ? হঠাশড কে কৰে উৎকুষ্ট গাঁয়ক বা বার্দিক 
হইয়াছেন”? অধ্যবসায় ব্যতিরেকে কেহই কোন শ্রেষ্ঠ কাধ্যে 
সফলকাম হইতে পারেন না। যে ব্যক্তি যথার্থ অধ্যবসায়ী, 
তিনি সহজে পরাজয় স্বীকার করেন না। প্রথমবার তিনি 


শধ্যবসায় ও সহিষ্ুণতা ৪৩ 


ন্তিরাশ হন, পুনরবার" চেষ্টা করেন; দ্বিতীয়বার নিরাশ হন, 
পুনর্ববার দ্বিগুণ শক্তি সহকারে চেষ্টা করেন; এইরূপ পুলঃ 
পুনঃ যত্বু করিতে করিতে -স্বেচ্ছানুরূপ ফল লাভে কৃতকার্য 
হন। বারংবার নিরাশ হইয়াও যিনি আশা ত্যাগ করেন ন! 
এবং কার্য্যসিদ্ধি না হওয়া পর্য্স্ত আন্তরিক যত্ব করিতে 
পশ্চাতপদ হন না, তীাহাঁকেই প্রকৃত অধ্যবসায়ী বীরপুরুষ বলা 
যাইতে পারে। 

সামান্য একটা বৃক্ষকে ভূতলশায়ী করিতে হইলে তাহাকেও 
যখন কুঠার ছার! পুনঃ পুনঃ আঘাত করিতে হয়, তখন বৃহত্তর 
কার্য্যের জন পুনঃ পুনঃ যতু না করিলে, তাহা সম্পাদন করা 
কেমনে সম্ভব হইবে? মধুমক্ষিকা যে মধুচক্র নিম্নাণ করে, 
তাহাতে কি তাহার নান।পুস্পে ভ্রমণ ও পুনঃ পুনঃ যত্ব আবশ্যক 
হয় না? যত শেক পৃথিব।.৩ উন্নত হইয়াছেন, তাহার! সকলেই 
অধ্যবসায় ন্'লল্পন ক. 1 ক্বীপ অভীষ্তলাভে সমর্থ হইয়াছেন। 
কোনও ব্যপ্তি' এঁকাঁদনে হঠাৎ উন্নতি লাভ করিতে সমর্থ হন 
নাই। ৃ 
_ ভ্রমণ করিবার সময় পথিক যেমন এক এক পদ করিয়া 
গন্তব্য পথে অগ্রলর হন, তঞ্প জ'বন-পথের পথিক ক্রমে ক্রমে 
বন্ধুর ও স্থদীর্ঘ পথ অতিক্রম করেন। ইচ্ছা থাকিলেও যেমন 
কোন পান্থ রাস্তার এক প্রান্ত হইতে অপর এ,১% এক লম্ে 
যাইতে পারেন না, কিন্তু সহিষুণতা অবলম্বন পুববক তাহাকে 
অল্লে অল্পে গন্ভব্যপথ অতিক্রম করিতে হয়; তন্রপ কোন 


৪৪ .. সৌভাগ্য-সোপান 


মানবই হঠাৎ অভীষট-সিদ্ধির প্রেত্যাশা! করিতে পাঁরেন নী, 
কিন্তা ফুত্, পরিশ্রম ও সহিষুত! সহকারে, ক্রমে ক্রেমে ঈপ্লিত- 
পথে অগ্রসর হইয়া, অবশেষে তিনি সিদ্ধকাম হন। কৃষক বপন 
করিবামাত্রই শস্য-কর্তিন করিতে পারে না, কিন্তু বহুদিন পর্য্যস্ত 
তাহাকে সতর্কতা ও সহিষুণতা সহকারে আশাম্িত হইয়া থাকিতে 
হম । প্রথমে শস্ত অস্কুরিত, পরে পত্রনির্গম, ক্রমে ফলোতুপত্তি 
ও পন্ধত। প্রাপ্তি, অবশেষে কর্তনের সময় উপস্থিত হয়। 
এইরূপ প্রত্যেক কার্য্যের মধ্যে অনেকগুলি অংশ আছে, যাহা 
ক্রমে ক্রমে সম্পন্ন হইলে অবশেষে কৃতকাধ্যতা লাভ হয়। 

ইচ্ছামাত্রই কোন বৃহ কার্য সম্পন্ন হইতে পারে না; 
পরস্জু সহিষু্তা অবলম্বনপূর্ববক. বছুদিন ব্যাপিয়া যত্ব করিলে, 
তবে সেই কাধ্য নিম্পন্ন হয়। জ্ঞানিগণ বলেন, “কি ভাবে 
প্রতীক্ষা করিতে হইবে, তাহ! জানিলেই কৃতকাধ্যতার রহস্যোদ্ধার 
করা বায়।” একটী নীতি কথা প্রচলিত , আছে, “সময় ও 
সহিষ্ণুতা তুঁতপত্রকে সাটিনে পরিণত করে।” ফলতঃ অপেক্ষা 
করিতে না জানিলে, কোন বৃহ কার্যে সিদ্ধিলাভের আশ! 
কেবল হুরাশ। মাত্র হইয়। ধাডায়। 

অসহিষু ব্যক্তি একদিনেই লক্ষপতি অথবা নানাশাস্ত- 
বিশারদ হইতে ইচ্ছা করেন; শহ্য বপন করিয়াই অস্কুর 
হইয়াছে কিনা, বালকের ন্যায় পরীক্ষা করিয়া দেখেন । বিস্ব 
বাঁধা তীহার নিকট অলঙব্য পর্বতের ম্যায় বোধ হয়। তিনি 
ভয়ে ও নিরাশায় অভিভূত হইয়া পড়েন ; অতি সত্বরতা হেতু 


অধ্যবসায় ও সহিষ্ণুতা ৪৫ 


আধ্যাতীত পরিশ্রম করিয়া করাত হন; বৃথা চেষ্টায় অমূল্য সময় 
নষ্ট করেন; অস্মিরচিত্তে নৃতন নৃতন কার্ধযপ্রণালী অরলম্বল 
করেন, এবং সহস! ফল লাস্তের সম্তাবন৷ না দেখিয়া পুনঃ পুনঃ 
তাহা পরিত্যাগ কঁরেন ; এইরূপে তাহার শ্রম, যত্বু প্রসৃতি 
সমস্ত বিফল' হয় । 

কিন্তু সহিষু ব্যক্তি স্থিরচিত্তে কার্য্যে প্রবৃতধ হন। কারণ 
তিনি জানেন যে, “রোম নগর একদিনে নিশ্মিত হয় নাই ;» 
অকন্মাৎ কোন ব্যক্তি কোন কার্যে পারদৃশিতা লাভে সমর্থ 
হন নাই ; সুতরাং তিনি অল্পে অল্লে সাধ্যমত শ্রম ও'বত্বু কারয়। 
ক্রমশঃ কৃতকাধ্যতা লাভ করেন। বিদ্ব-বাধার দুল ভব্য পর্ববত, 
তাহার স্থিরবুদ্ধি, অবিশ্রাস্ত পরিশ্রম এবং এঁকান্তিক যত্বের 
নিকট মস্তক অবনত করে। 

কোন কোন ইউরোপীয় পণ্ডিত বলেন, “অনেক লোকের 
এইরূপ সংস্কার আছে যে, কেহ কেহ অসাধারণ ধীশক্তি-সম্পন্ন 
হইয়া! জন্মগ্রহণ করেন এবং বিনা পরিশ্রমে বৃহণ্ড কার্য সকল 
অবলীলাক্রমে সম্পাদন করিতে সমর্থ হন। এই তুসাধারণ 
ববীশক্তি তাহাদের নিকট “প্রতিভা, (960195) নামে পরিচিত ! 
ইহা ঈশ্বরের বিশেষ অনুগ্রহ-সম্তূত ; সকলের ভাগ্যে ইহা ঘটে 
নাশ কিন্তু ইতিহাস ও ঘটনাবলী আলোচন! করিয়া যতদুর 
জানা যায়, তাহাতে ঈশ্বরের বিশেষ অনুগ্রহজাত অসাধারণ 
ধীশক্তির কোন পরিচয় পাওয়। যায় না। বদ্দি ঘথার্থই এমন 
কোন পদার্থ থাকিত, তবে আ]মরা দেখিতে পাইতাম যে, অন্ত 


৪৬ সৌভাগা-সোপান 


অমুক ব্যক্তি সেক্ম্পীয়ারের * স্মায় কবি হইয়াছেন; অস্ত অমুক 
ব্যক্তি বিখ্যাত মাইকেল্‌ আগঞ্রেলোর ণ' ন্যায় চিত্রকর হইয়াছেন, 
এবং তাহা হইলে জ্ঞানিগণ কখনই এমন কথ! বলিতেন ন1 যে, 
প্মনুষ্য যাহা করিয়াছে, মনুষ্য তাহা করিতে পারে ।” কেহ 
বলেন, প্রতিভা আর কিছুই নহে, “অবিশ্রান্তরূপে কষ্ট করিবার 
ক্ষমতা ।” কেহ বলেন, “সাধারণ জ্ঞানের আতিশব্যকেই প্রতিভা 
বলা যায় ।” কেহ বলেন, “উদ্ভোগ করিবার ক্ষমতাই প্রতিভা ।” 
জন্‌ ফোফীরু % বলেন, “নিজের অগ্নি প্রজ্ৰবলিত করিবার 
ক্ষমতাকেই প্রতিভা বলা বায়।” বিখ্যাত পণ্ডিত কার্লাইল. $ 


পাপ শী শপপ্পোপ্পেশপশাাশিিশীশটা শীীীশীশাটিশাীবাট শঁশাীশীশ টি তা শট শীট শা শিশীশিশীট শা শশী টা শশাসীস এটা 


* ২৩ পৃষ্ঠা দেখ। 

+ মাইকেল আঞ্জোলা-_ইটালী দেশীয় চিত্রকর ও ভাস্কর-শিরোমণি। 
এতৎকৃত মৃত্তি ও ছবি সকল এত মনোহর ও সৌধ্ঠবপুর্ণ যে, তাহা 
বর্ণনাতীত | জন্ম ১৭১১ খৃঃ, মৃত ১৭৯১ থ্‌ঃ। 

£ জন্‌ ফোষ্টার_ইংরেজ ধর্মশশান্ত্রজঞ ও পণ্ডিত। ইহার গ্রস্থগুলি 
অভ্যুতৎ্কৃষ্ট ও সর্বজন সমাদৃত। প্রধান গ্রন্থ “চরিব্র-স্থিরতা: নির্ণার়ক 
গ্রবন্ধাবলী (1255955 00. [)8015101] 01 010875800৮1), সর্বপ্রিক্র 


অবিজ্ঞতার দোষ” (75115 ০1 0109191 101012706 ). জন্ম ১৭৭ ০থ্‌.2 
মৃত্যু ১৮৪৩ থু ঃ। 


$ টমাসু কার্লাইল্‌_স্কটল্যাওড দেশীয় সুবিদ্বান গ্রস্থকার। এতৎ- 
প্রণীত গ্রন্থ সকল ভাষা ও ভাবের মৌলিকতার জন্ত প্রসিদ্ধ । প্রধান গ্রন্থ 
“বীরগণ, বীরপুজ! এবং এঁতিহাসিক বীরত্বকাহিনী” (775:095, 17০. 
₹/015110 8%৫ 261010 10 17115001751 জন্ম ১৭৯৫ খুঃ, মৃত্যু ১৮৬২ থ্‌ 


টার ও সহিষুঃত। | ৪ 


ও প্রসিদ্ধ বফোন্‌ * বঞ্ঠোন, “সহিষুতাকেই প্রতিভ। বলা বায়।” 
নিউটন গণ" বে প্রবল-প্রতিভা-সম্পন্ন ব্যক্তি ছিলেন, ইহা কেহই 
অস্বীকার করিতে পারেন না,ৎকিন্তু যখন তাহাকে জিজ্ঞাস করা 
হইয়াছিল, “মহাশয় * আপনি কির্ূপে এত অসাধারণ কার্য্য 
সম্পাদন করিলেন ? তখন তিনি নম্রভাবে উত্তর করিয়াছিলেন, 
“সতত এঁ সমস্ত বিষয়ে চিন্তা করিয়া আমি কৃতকার্য্যতা লাভ 
করিয়াছি।, ডাক্তার বেন্টলিকে %& তিনি বলিয়াছিলেন, “যদি 
আমি সাধারণের হিতজনক কোনও কার্য্য করিয়া থাকি, তবে 
পরিশ্রম ও সহিষুতাসমন্থিত চিন্তার বলেই তাহা নিষ্পাদন 
» করিয়াছি । স্থৃতরাং প্রতিভা ঈশ্বরের বিশেষ অনুগ্রহ-সম্ভ.ত 
কোন গুণ নহে। 

কিন্তু যিনি যাহাই বলুন না কেন, ইহা! প্রত্যক্ষ পরিদৃশ্টমান 
যে, পরিশ্রম, অধ্যবসায় ও সহিষুতা সম্বন্ধে পরাকান্ঠা লা 


প্পপশীশপপ ০ শি শশ শশী সী শশী শশী চাটি ডি ও পশাশীশিশী শশা শী শীষ 


* জর্জ বফোন্‌ (ফরাসী উচ্চারণ বুফাঙ্গ)- ফ্রান্স দেশীয় বিখ্যাত 
প্রাস্কত-বিজ্ঞানিক ও গ্রন্থকার । প্রধান গ্রন্থ “সাধারণ ও বিশেষ্ণ প্রারুত 
ইতিবৃত্ত” (২০1৪1 17156015, 3910061581 800. 021609127), জন্ম 
১৭৪৭ থ্‌ঃ, মৃতু! ১৭৮৮ থ্‌ঃ 1 

1 ২৭ পৃষ্ঠা দেখ। 

$£ ডাক্তার রিচার্ড বেট লি-_ইংলগ্ডের বিখ্যাত ্রস্থ-সমালোচক। 
ইহার সমালোচনা নিরপেক্ষ, উৎকৃষ্ট ও গভীর জ্ঞানপুর্ণ বলিয়।' সমাদৃত । 
জন্ম ১৬৬১ থ্‌ঃ, মৃত্যু ১৭৪২ থ্‌ঃ। 


£৮ সৌভাগ্য-সোপান . 


করিয়াও এ পর্য্যস্ত কোন ব্যক্তি মহাকবি কালিদাস * বা 
সেক্স্পীয়ার ৭' সদৃশ অদ্ভুত কবিত্ব-শক্তি-সম্পন্ন হইতে পারেন 
মাই ও পারিবেন না। বস্তুতঃ সময়ে সময়ে এক এক দেশে, 
ক্ষণদ্মা মহাপুরুষগণ অলোকসামান্য ধীশক্তি লইয়া অবতীর্ণ হন 
এবং মহিয়সীশক্তিসমন্থিতা প্রতিভার অত্যুজ্্ল আলোকে মানর- 
'দ্বিগকে চমণ্ডকৃত করেন। সামান্য পদার্থের মধ্যে ইহারা অতুল 
সৌন্দ্য্যরাশি নিরীক্ষণ করেন এবং তৎসংক্রাস্ত মনোহারিণী 
বর্ণনায় ছদয় আকৃষ্ট, করেন; সাধারণ লোক সকল যেখানে 
অন্ধকার দেখিতে পায়, এই মনস্থিগণ তথায় 'প্রদীপ্ত আলোক 
আবিষ্কার করেন; চিন্তায়, বাক্যে ও কার্য্যে ইহাদের আভ্যন্তরীণ 
জ্যোতি; প্রক্ষিপ্ত হইয়া পড়ে এবং এ বস্তত্রয়কে ্বাতন্ত্য ও 





পপ ীস্পোস্পসপপ্ পাশা শেপার ক পপ শি 


*. কালিদান_-ভারতবর্ষের অদ্বিতীয় কবি। ইনি বিক্রমাদিত্য 
রাজার সভাস্থ নবরত্ব পণ্ডিতের মধ্যে সপ্তম রত্ব ছিলেন। এই মহাকৰি 
যে কি অদ্ভুত কবিত্বশক্তি লইয়া ধরাধাষে অবতীর্ণ হুইয়াছিলেন, এবং 
ইহার অমৃতমন্ী লেখনী হইতে ষে কিরূপ রচনাচাতুধ্য ও মনোহারিণী 
বর্ণনাসমূচ সমুডূত হইয়াছিল, তাহা প্রকাশ করা! অসাধ্য। এ নিমিত্তই 
ভারতবাসিগণ ইহাকে সরম্বতীর বরপুত্র বলিয় নির্দেশ ক্রিয়। থাকেন | 
ইহারপ্রধান গ্রন্থ “রঘুবংশ”' “কুমার সম্ভব, *অভিজ্ঞান শকুস্তলা,” 
'*বিক্রমোর্বশী,* “নলোদত্” এবং “মেঘদূত।” বিক্রমাদিত্য কর্তৃক 
প্রচলিত সংবতের ১৯৭২ বদর চলিতেছে, স্থতরাং কালিদাস উনবিংশতি 
শত বংসর-পুর্বে আৰিভূত হইরাছিলেন। 
+ সেকৃম্পীয়ার_২৩ পৃষ্ঠা দেখ। 





অধ্যবসায় ও সাহফ্তা ৪৯ 


বিশেষত্ব দান করে; হার যে মত প্রচার করেন, জনসাধাঁরণ 
অতি ব্যগ্রভাবে তাহা গ্রহণ করে এবং অনুসরণ করে; 
অধ্যবসায়ে হাহারা অপ্রতিহত্‌, সহিষ্ণুতায় অটল, অনুকরূণের 
সীমাতীত, অপ্রতিম% অপরিমেয় ; ইহারাই মানব-কুল-তিলক 
প্রতিভাশালী মহাত্সা নামে অভিহ্থিত ; ইহারাই এক এক মহাব্রত 
অবলম্বন করিয়া, মানবীয় চিন্তা, বাক্য ও কার্য্যের ্বোতঃ 
অনাস্বাদিত ও অম্হময় প্রশস্ত রাজ্যে প্রধাবিত করিয়াছেন । 

প্রতিভার অগ্নি, সকলের অন্তরেই নুনাধিক পরিমাণে 
নিহিত আছে । প্রত্যেক ব্যক্তি স্থিরচিন্তে চিন্তা করিলে দেখিতে 
পাইবেন, তীহার কোনও একটা বৃত্তি অস্তরস্থ সমুদয় বৃত্তি 
পরাস্ত করিয়া, প্রদীপ্ত ভুতাশনের ন্যায়, প্রাধান্তলাভ করিতে 
চাহে। যিনি পরিশ্রম, অধ্যবসায় ও সহিষুতা দ্বারা তাহা 
প্রবদ্ধিত করিয়া লইতে পারেন, তিনিই উন্নতিলাভে সমর্থ্ছন ; 
আর যিনি তাহ! পারেন না, তিনি কাঁজেই সাধারণ লোকদিগের 
সঙ্গে সাধারণ কার্ধ? কলাপে জীবন অতিবাহিত করেন। 

ফলতঃ অবিশ্রান্ত অধ্যবসায় ও সহিষুণ্ণতা ব্যতিরেকে, বিজ্ঞান, 
সাহিত্য, শিল্প প্রভৃতি কোনও বিদ্ভাতে নৈপুণ্য জগ্মে না। 
প্রসিদ্ধ সার্‌ জন্ুয়। রেণল্ড্স্‌ * বলিয়।ছেন, “যদি কাহারও 


সপ স্পা পাপা সপ পা শা এ 


* সার জন্থুয়া রেণন্ডস্‌_ বিখ্যাত ইংরেজ চিত্রকব। ইনি আলেখ্য 
বিন্যাসে অদ্বতীয় ছিলেন। খ্যাতনাম৷ সাহিত্য-সেবক জন্সন, বার্ক, 
গোল্ডন্মিথ 'এবং গ্যারিক গ্রভৃতিকে লইয়! ইনি একটি সাহিত্য-সভা 


৫ সৌভাগা-সোপাঁন 


চিত্রবিস্ত! অথবা! অন্য কোন শিল্প-বিষ্ঠায় পারদশিতা লাভ 
করিতে অভিলাষ হয় তবে তাহাকে প্রাতে শব্যাত্যাগের সময় 
হইর্তে রাত্রিতে শয্যান্্য হইবার সময় পর্যন্ত, সমুদয় মনোবৃত্তি 
এ একমাত্র বিষয়ে সম্গিবিষট রাখিতে হইবে ।» বীণাবাদন- 
শিক্ষার্থী কোন এক যুবক স্থবিখ্যাত গিয়াডিনাইকে &% জিজ্ঞাসা 
করিলেন, “মহাশয়, কতদ্দিনে আমি বীণাবাদনে নৈপুণ্য লাভ 
করিতে সক্ষম হইব ?” তিনি উত্তর করিলেন, “প্রতিদিন বার 
ঘণ্টা করিয়া বিশ বশুসর যত্ব করিলে নৈপুণ্য জন্মিতে পারে 1” 
এইরূপে রেখা যায় যে, অধ্যবসায় ব্যতিরেকে কোনও বিষয়ে 
প্রকৃত পারদশিত। লাভ হয় ন1। 

অনেক প্রধান প্রধান ব্যক্তি প্রথমে পুনঃ পুনঃ পরাস্ত হইয়া 
অবশেষে কৃতকাধ্যতা লাভে সমর্থ হইয়াছেন। তীহারা যতবার 
বিফলমনোরথ হইয়াছেন, ততবারই অধিক সাহস ও অধ্যবসায় 
সহকারে পুনরায় ঈপ্দিত কার্য আরম্ভ করিয়াছেন। ইংলগু- 
সচিব ভিজরেলি ণ* প্রথম দিন পালিমেণ্ট নহাসভাতে বক্তৃতা 


পপ ৮৮ শপ 


প্রতিষ্ঠিত করিয়াছিলেন। ইহার চিত্রবিদ্ধা সম্বন্ধীয় প্রস্তাব সকল গভীর 
জ্ঞানে ও সুঙ্ষ্মশিতার পরিপূর্ণ। জন্ম ১৭২৩ খুঃ, মৃত ১৭*২ খঃ। 

* ফিলিকা, গ্রিয়াডিনাই--ইটালি দেশীয় বিখ্যাত তুর্য্যাচার্ধ্য । ইনি 
১৭৫০ খৃষ্টাব্দে ইংলগ্ডে যাইয়া ৩০ বৎসর পর্য্স্ত তথায় অতি সুখ্যাতি 
সহকাবে কার্ধ্য করেন। তৎপরে রুসিয়৷ দেশে যাইয়া ১৭৯৩ খৃষ্টাব্দে 
কালগ্রার্সে পতিত হন। 

1 বেগ্রামিন ডিজরেলি-__ইংলগ্ডের খ্যাতাপন্ন উপন্তাম লেখক ও 














অধ্যবসার ও সহিষুতা ৫১ 


দিবার জন্য চেষ্টা করা সভ্যগণের নিন্দা ও উপহাসভাজন 
হইলেন। কিন্তু তিনি সহজে ছাড়িবার লোক ছিলেন না; 
তিনি তত্ক্ষণাত বলিলেন, “অনেক কার্য্য পুনঃ পুনঃ আরম্ত 
করিয়া অবশেষে ক্সামি কৃতকার্য্যতা লাভ করিয়াছি । অগ্ধ 
আমি উপবেশন করিলাম, কিন্তু এমন দিন আসিবে, যখন 
আপনার! আমার বক্তৃতা মনোযোগ পুর্ববক শ্রবণ করিবেন ।” 
বথার্থই তিনি নিজ বাক্য সফল করিয়াছিলেন। যে ডিজ.রেলি 
একদা মহাসভাতে সত্যগণ কর্তৃক এপ নিন্দিত হইলেন, সেই 
মহাপুরুষই, এক সময়ে ইংলগডের নেত৷ হইয়া! সেইণ্সভ্যগণকে 
বন্তৃত। দ্বারা নিস্তব্ধ ও মুগ্ধ করিয়া রাখিতেন । এমন অধ্যবসায়ী 
বীরপুরুষ যদি পৃথিবীতে উন্নতি করিতে না পারেন, তবে আর 
কে পারিবে ? 

আমাদের ভূতপূর্বব গবর্ণর জেনারেল লর্ড লিটনের পিতা 
বুলওয়ার লিটন ক প্রথমে যে কার্যে হস্তক্ষেপ করিয়াছেন, 


৯ টি পপি শশী শীশ্াশ টা শী শি্পাশ শিপ 
ডি রা টি 


রাজনীতিজ্ঞ এবং স্ুবক্তা। ইনি অতিশয় পরিশ্রমী ও অধ্যবসারী 
ছিলেন। ১৮৬৮ খ্রীষ্টাব্দে ইনি ইংলগ্ডের প্রধান রাজমন্ত্রীর প্রদ লাভ 
করিয়াছিলেন। গ্রন্থ__-"আল্রয়ের বিম্ময়জনক গল্প,» পসেকন্দরের 
অভ্যুদয়,” “যুব ডিউক,” “ভিভিয়ান গ্রে” প্রভৃতি ।॥ জন্ম ১৮০৫ খুঃ। 
** এডওয়ার্ড জর্জ, বুলওয়ার লিটন্__ইংলগ্ডের বিখ্যাত বাজনীতিজ্ঞ 
ও গ্রন্থকার । ইহার ন্তায় পরিশ্রমী ও অধ্যবসায়ী লোক গঅল্পই দেখ! 
যায় । ইনি বহু সংখ্যক নাটক, উপগ্তাস ও কাব্য রচন কিয়া প্রতিষ্ঠ! 
লাভ করিয়াছিলেন। ইহার স্ত্রী ও পুভ্র-ফিনি আমাদের দেশে গব্ণর 


৫২ সৌভাগ্য-সোপান 


তাহাঁতেই বিফলমনোরধ হইয়াছেন তিনি প্রথমে পদ্ভ 
লিখিতে আরম্ত করিলেন, তাহীর ফল হইল নিন্দালাভ; পরে 
উপর্থাস লিখিতে আরম্ত করিলেন, তাহাতে হতাশ হইলেন ; 
পরে বক্তৃতা করিতে আরন্ত করিলেন, অহ্হারও ফল তন্রপই 
হইল। অন্য কোন লোক হইলে হয় ত গ্রন্থ-রচন| বা বক্তৃত! 
চিরকালের জন্য ছাড়িয়া দিতেন; কিন্তু লিটনের মন তাদৃশ 
উপকরণে নির্মিত ছিল না, তিনি কোন কাম্য আরম্ত করিয়া 
সহজে তাহ! পরিত্যাগ করিতেন ন|। তিনি ক্রমাগত নানা 
বিধয়ে গ্রন্থ লিখিতে আরম্ত করিলেন; ক্রমাগত রাজনীতি 
বিষয়িণী বক্তৃত। করিতে আরম্ত করিলেন; অবশেষে যশে।লক্গ্মী 
তাহার প্রতি প্রদন্ন দৃষ্টিপাত করিলেন। অধুনা তিনি ইংলগ্ডের 
একজন বিখ্যাত গ্রন্থকার, বক্ত! ও রাজনীতিজ্ঞ বলিয়া পরিচিত। 
ইনি অবিশ্রান্ত পরিশ্রম, সহিষু্তা ও অধ্যবসায়ের বলেই এরূপ 
খ্যাতি ও প্রতিপত্তি লাভে সমর্থ হইয়াছিলেন। 

অধ্যবসায়ী বীরপুরুষ বিখ্যাত বার্ণাড্‌ প্যালিসি * ফ্রান্স 


ীশিসাশিশী 


জেনারেল ছিলেন _উভয়েই সাহিত্যান্থবাগী এবং উভয়েই গ্রন্থ রন! 
করিষজাছেন। ইহীর প্রধান গ্রন্থ “বনলতা ও বনকু হুম,” শ্লিয়গগ দেশীয় 
মহিলা,” ফক্কগ্যা্” এবং প্পেলহাম।” জন্ম ১৮০৬ খুঃ, মৃত্যু 
১৯৭৩ খৃঃ। 

* বার্নাড্‌ প্যালিসি_ ফ্রান্স দেশীয় অদ্বিতীয় কুস্তকার ও রসায়ন- 
শান্্জ্ভ। ট্হার ভ্তায় ধার্মিক, পরিশ্রমা ও অধ্যবপায়ী লোক জগতে অতি 
বিরল। ধর্মবিশ্বান পরিবর্তনে অন্বীকার কর! হেতু ইহাকে কারাদ 





স্পা দাশ পাশা 





৯ পাপে পপ পট শর 


টধ্যিবসান্ধ ও সহিষ্কৃতা । ৫৩ 


দেশের অন্তঃপাতী এর্জেন্‌ নগরে ১৫১৩ খ্রীষ্টাব্দে জন্মগ্রহণ করেন। 
তিনি ইটালি দেশীয় একটি পেয়ালার উপরে অত্ত্যুজ্জ্বল মঞ্জনারম 
বণ দেখিয়া অত্যন্ত মোহিত হইলেন। তাহার অস্তনিহিত 
অগ্নি জ্বলিয়া উঠিল; মন চিন্তায় ও উত্কণ্ায় পরিপূর্ণ হইয়া 
গেল। কিরূপে পাত্রোপরি এ প্রকার চিত্র-বিচিত্র করা যায়, 
তাহ পুনরাবিষ্কার করিবার জন্য তিনি আহার নিদ্রা পরিত্যাগ 
করিলেন, এবং পুনঃ পুনঃ কত কান্ঠ, কত পাত্র ও কত' প্রকার 
তৃণ লতাজাত প্রলেপ * পোড়াইলেন ; কিন্তু কিছুতেই কৃতকার্ষ্য 
হইতে পারিলেন না । এক একবার তিনি পরীক্ষা করিতে 
আরম্ত কারয়! দুই হইতে ছয় দিন পর্য্যস্ত কেবল অগ্নিকুণ্ডে কান্ঠ 
নিক্ষেপ করিতেন এবং তাহার স্ত্রী যে সামান্য খান্ঠ দ্রব্য তথায় 
আনিয়া দিতেন, তাহাই আহার করিতেন। এইরূপে কৃতন্বাধ্যতা 
লাভে সমর্থ না হইয়া, সর্বশেষে, অনেক বিবেচনাপুর্ববক, 


৬. পপ পপ পরপারে পপ শপ 


ভোগ করিতে হইয়াছিল! ইনি মুগ্নয় ও কাচপাত্র সমুহ চাকৃচক) বিশিষ্ট 
নান! বর্ণে চিত্র করিবার লুপ্ত বিদ্তা বহু কষ্টে ও বছ পরিশ্রমে পুনরুদ্ধার , 
করেন। ইহাব পদার্থবিষ্থা ও কুলাল-বিছ্াা বিষয়ক যে সকল রস্থ আছে. 
তাহ! বহুমুল্য ও বিম্ময়জনক বৃত্তীক্তে পরিপুর্ণ। প্রাজ্ঞ ব্যক্তিগণ এখনও ' 
“প্ঠালিসীয় বাসন” (7911555-5/816) ভত্যস্ত সমাদব পূর্বক ত্র করিয়া 
থাকেন, জন্ম ১৫১০ খুঃ, মৃত্যু ১৫৮৯ থৃঃ। ৪. 

* প্রলেপ-_বিলেপনীয় নিধ্যাস। লেপ-সধন বস্ত। ,উজ্বল বর্ণে 
চিত্রিত করিবাব জন্য, তৃণ লতা দ্বারা ওস্তত করিয়া, যে নির্যাস মুন্ময 
পাত্রোপরি লেপিয়া দিতেন। 


৫৪ সৌভাগ্য-সোপান 


একটা বৃহ ধরণের পরীক্ষা করিবেন,"এই মনস্থ করিলেন। 
পাঠক, এ দেখ, ধক্‌ ধক করিয়া পাত্রাচ্ছাদিত অগ্নিকুণ্ড 
স্বালিতেছে, আর তাহার নিকট বঙ্গিয়! জীর্ণ, শীর্ণ, মলিন, বিধঙ্ন 
ও দারিদ্র্-ছুঃখ-প্রপীড়িত শ্ার্ণাড প্যালিসি দিবানিশি কাষ্ঠ 
যোগাইতেছেন এবং পরীক্ষার ফল লাভে আশ্বস্ত হইয়! স্ির- 
নেত্রে দৃষ্টি করিতেছেন। হঠাত ইন্ধন নাই! উপায় কি? 
বাগানের চতুদ্দিকে বেড়া ছিল, তাহা সমস্ত পোঁড়াইলেন ; 
তথাচ হইল না, অল্লের জন্য সমস্ত নষ্ট হয়! তখন তিনি নিজ 
গৃহে দৌড়িলেন, এবং স্ত্ীপপুজ্বের বিনয় ও ক্রুন্দনধ্বনির প্রতি 
কর্ণপাত না করিয়া, নিজের চেয়ার, টেবল্‌ প্রভৃতি আনিয়া খণ্ড 
খণ্ড করিয়। অগ্নিকুণ্ডে নিক্ষেপ করিলেন! তাহার স্ত্রী পুক্র 
প্রভৃতি এই কার্ধা দেখিয়া বাটা হইতে বহিষ্কত হইল এবং 
স্হরের স্থানে স্থানে দৌড়িগা বলিতে লাগিল যে, প্যালিসি 
উম্মাদগ্রস্থ হইয়া, তাহার গৃহসামগ্রী দ্বারা, ৬অগ্রিকুণ্ডের তাপ 
'রক্ষা করিতেছেন ! কিন্তু দুঃখ কি এমন লোককে চিরকাল কষ্ট 
দিতে পারে ? এবার প্যালিসি পিদ্ধকাম হইলেন। পাত্র সকল 
চিন্ন-বিচিত্র হইল। ধন্য বার্ণাড্‌ প্যালিসি! ধন্য তোমার 
অধ্যবসায় ! ধন্য তোমার সহিঞুঃতা ! 

বন্ততঃ এতাদৃশ দিদ্ধমহাপুরুষদিগকে পুজা করিতে ইচ্ছা 
হয়। ইহাদের জীবন, অজেন়্ অধ্যবপায়, অপূর্ব সহিষু্ততা এবং 
কঠোর পরিশ্রমের দৃষ্টান্ত ভূমি স্বরূপ। ইহারা অভীষ্টপিদ্ধির 
জন্য যে পথেগনন করির।হিলেন, সেই পথে গমন করিতে 


িধ্যবসায় ও সহিষ্ণুতা ৫৫ 


পাক্সিলে, ঈপ্দিত বন্ত পনিশ্চয় লাভ করা যায়।' ইহাদের যত্বু, 
ইহাদের একাগ্রতা ও ইহাদের পরিশ্রম চিরকালে মানব-হৃদয়ে 
স্বর্ণাক্ষরে অঙ্কিত থাকে এবং স্পন্থা প্রদর্শন করে। 
সহিষ্ণু এবং অধ্যবসায়ী ব্যক্তিকে বিস্ব-বাধায় ভয় প্রদর্শন 
করিতে পারে না। তিনি যতই নিজুর্ববলতার পরিচয় পান, 
ততই অধিক উৎসাহের সহিত বলিষ্ঠ হইতে চেষ্টা করেন। 
বিদ্ধ বাধা তাহার লুক্কাইত শক্তি সকলকে প্রকাশিত এবং 
তেজোহীন গুণ সকলকে তেজোময় করে। যদি বিদ্ব বাধা না 
থাকিত, তবে মানবগণের যত্বে ও উত্সাহে কি প্রয়োজন হইত ? 
» যদি প্রলোভন না থাকিত. তবে আত্ম-সংযম প্রশংসাজনক গুণ 
বলিয়া কে গণনা করিত? যদি দারিপ্র্য-দুঃখ না থাকিত, তবে 
সহিষ্ণুতা গুণ লোকের কি এত আদরণীয় হইত? অতএব বিদ্ 
বাধা, প্রলোভন, ছুঃখ, দারিদ্র্য প্রভৃতি অনিষউজনক নহে; 
ইহাঁর। লোরুদিগকে দ্রটিষ্ঠ, বলিষ্ঠ, শিক্ষিত ও ধার্মিক হইতে 
উত্তেজন করে এবং উন্নতি-পথে যাইবার জন্য প্রবৃত্তি দান 
করে। রাজনীতিবিশারদ এক ব্যক্তিকে জিজ্ঞাসা করব, তিনি 
কেমনে এরূপ পারদশিতা লাভ করিলেন ; তৎক্ষণাৎ তিনি এই 
উত্তর দিবেন যে, পুনঃ পুনঃ হতাশ হইয়া, পুনঃ পুনঃ পরাস্ত 
হইয়া, বু কষ্টে, বহু যত্বে তিনি এ প্রকার অভিজ্ঞতা লাভে 
সমর্থ হইয়াছেন। অবিশ্রান্ত যত্ব ব্যতীত কেহ কন্মিন্কালে 
কোনও শান্জ্রে কোনও কার্যে, কোনও বিষয়ে নৈপুণ্য লাভ 
করিতে সমর্থ হয় নাই ও হইবে না। 


৫৬ সৌভাগা-সোপান ূ 


সৌভাগ্যেচ্ু ব্যক্তি সতত,সহিষ্ণুতাঠ ও অধ্যবসায়ে অলঙ্কৃত 
থাকিবেন ; তিনি কোন কার্যে একইবার বিফলমনোরথ হইয়া 
তাহ। ছাড়িয়া দিবেন না; পুনঃ পুনঃ যত্ব করিবেন ; এক, ছুই, 
তিনবার যত্ব করিবেন, তাহাতেও অকৃতকাধ্য হইলে, বহুবার যত্ব 
করিবেন ; পরিশেষে তাহার আশা সফল হুইবেই হইবে । তিনি 
গোলাপ পুষ্প ছিডিতে বাইয়া! কণ্টকের ভয় করিবেন না তিনি 
উন্নতি ' করিতে ইচ্ছুক হইয়া বিদ্ল-বাধা দ্বার ভীত হইবেন না ; 
তিনি অদ্ধপথ গমন করিয়া ফিরিয়া আপিবেন না; তিনি কোন 
কার্ধ্য অর্ধ-সম্পাদন করিয়া পরিশ্রমের ভয়ে তাহা পরিত্যাগ 
করিবেন না; তিনি চঞ্চলচিত্ত ব্যক্তিদিগের ন্যায় কার্য « 
হইতে কাধ্যান্তরে গমন পুর্ববক বুথা সময়ক্ষেপ করিবেন না; 
কিন্তুস্থির, ধাঁর, গম্ভীর, বীরপুরুষের স্তায় ৪ঞ্কমনে অবিচ্ছিন্ন 
অধ্যবসায়ের সহিত গন্তব্য পথের শেষ পধান্ক যাইবেন এবং 
আরব্ধ কাধ্য শেষ করিবেন। তিনি ঢ্ শাবা দেখিয়া, 
কাপুরুষের ম্যায় পলায়ন করিবেন না; কিগু সাহসপুর্ববক, 
' কঠোর পরিশ্রাম, অবিচলিত প্রতিজ্ঞা, অজেয় সহিষুণত। ও-দৃঢ় 
অধ্যবসায় সহকারে, তাহাদের সঙ্গে ঘোর সংগ্রাম করিবেন, 
এবং যে পধ্যন্ত জয়লাভে সমর্থ না হন, ততক্ষণ কিছুতেই নিরম্ত 
হইবেন ন]। তাহার হৃদয়ে জ্ঞানীদের এই বাক্য সতত অস্থিত 


থাকিবে; __-দকৃতকার্যযতা৷ লাভ চারিটা অক্ষরের মধ্যে লুক্কায়িত 
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খুমাদের দেশে একটা গাথা! প্রচলিত আছে, «“ন চ: 
দৈবাৎ পরং বলম্‌।” কিন্তু, দৈব কি হস্ত প্রসারণপূর্ববক মানবের 
অভিলাষ পরিপূর্ণ করে? চিন্ত৷ মাত্রই কি কোন কাধ্য সাধিত 
হয়? সুযোগ কি আপনা হইতেই লোককে সৌঁভাগ্যশালী' 
করে ? না, তাহা কখনই সম্ভব হয় না। মানব নিজেব পরিশ্রম, 
উদ্যোগ ও উৎসাহ দ্বার! স্থযোগকে হিতজনক কার্যে নিয়োজিত 


করিয়া আপন উন্নতি সাধন করে। 'এইজস্যই শাস্ত্রকারগণ 
বলিয়্ছেন, উদ্যোগী পুরুষকে লক্ষ্মী আশ্রয় করেন, অলস ও 
উতসাহবিহ্থীন ব্যক্তিকে তিনি ক্দীচ আপন ক্রোড়ে স্থান দান 
করেন না। প্রসিদ্ধ কবি সেকৃস্পীয়ার * বলিয়াছেন, "মানব- 
দ্বিগের কার্যকলাপের মধ্যে একটা স্রোত আছে, প্লাবন-সময়ে 
তাহাতে নৌকা ছাড়িয়া দিলে, শ্রোত-বেগে সৌভাগ্য-রাজ্যে 
উপস্থিত হওয়া! যায়; কিন্ত্বী একবার তাহ! উপেক্ষা করিলে, 
জীবনের অবশিষ্ট সময় মনস্তাপে ও দুঃখে অতিবাহিত করিতে 
হয়।” অতএব ধিনি জলগ্লাবন সময়ে আ্রোত মধ্যে নৌকা ছাড়িয়া 
দিতে বিরত থাকেন, তিনি কেবল শোত দর্শন করিয়া কিরূপে 
সৌভাগ্য-রাজ্যে উপস্থিত হইবেন ? যিনি সুযোগ দেখিয়াও তাহ 
হিতকর কার্যে নিয়োজিত করিতে চেষ্টা করেন না, তিনি কেবল 
দর্শন করিয়া তাহ! ছারা কি প্রকারে উন্নতি লাভ করিবেন? * 

পৃথিবীর যাবতীয় অদ্ভুত আবিক্কিয়া, বিচিত্র-শিল্প-কৌশল 
অলৌকিক বীরত্ব, প্রভূত শান্তরজ্ঞান, কেবলমাত্র দৈবানুগ্রহ বা 
“ শ্যোগেক্প ফল নহে; পরন্ত্, অবিশ্রান্ত পরিশ্রম, উৎসাহ :ও 
অধ্যবসায়ের পরিণাম। জ্ঞানী ব্যক্তি স্বযোগ-প্রতীক্ষায় বসিয়! 
থাকেন না। স্থযোগ সততই মনুষ্তের সম্মুখে বর্তমান। যিনি 
পরিশ্রম ও যত্বু পূর্বক তাহা কাধ্যবিশেষে নিয়োজিত করেন, 
তিনিই ফললাতে সমর্থ হন। 


ক ২৩ পৃষ্ঠ! দেখ । 


স্থযোগ ৫৯ 


* পণ্ডিতপ্রবর % প্এমার্সন রূলিয়াছেন,_“্প্রকৃতি, একটা 
স্ুযোগপুর্ণ বিস্তীণ অক্ষয়-ভাগ্ডার। এই প্রকৃতি-ক্ষেত্ড বাহা দৃষ্টিতে 
অনুর্ববর বলিয়। গ্রতীয়মান* হয় বটে, কিন্তু ইহাতে পরিশ্রম 
পূর্বক শন্ত বপন করিলে, নিশ্চয়ই ফল লাভ করা যায়।” 
তিনি আরও বলিয়াছেন, “প্রকৃতি টুক্রা-ব্যবসায়ী সওদাগর । 
তিনি সর্বদাই ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র টুকরা একত্র করিয়া নূতন পদার্থ সৃষ্টি 
করেন। তিনি স্থযোগ্য রসায়নবিদ পণ্ডিতের ন্যায় জীর্ণ ও 
পুরাতন বস্তু সকলকে নূতন, সুন্দর ও সুদ পদার্থে পরিণত 
করেন 1” বিখ্যাত স্মাইল্স্‌ ণ* বলেন, “যে সকল ব্যক্তি 
উন্নতির পথাম্বেষণে প্রতির্ঞারূড হইয়া বহির্গত হন, তাহারা 
সততই যথেষ্ট সুযোগ প্রাপ্ত হন। যদি স্থযোগ নিতান্তই 
সন্নিহিত না থাকে, তবে আপনারাই তাহ উদ্ভাবিত করিয়! লন ।৮ 

সারে এরূপ অনেক লোক আছে, যাহারা অদ্ধমনে কেবুল 
সুযোগ অন্বেষণ করিয়া বেড়ায়, অথবা সকল বিষয়েই নিজের 
অদৃষ্টের উপর দোষ দিয়। নিশ্চিন্ত থাকে? কিন্ত হযোগ যে 
সুততই সন্নিহিত রহিয়াছে, অথবা ইচ্ছা থাকিলে নিজেই উদ্ভাবন * 





সা পাস্পেশশী পাট শপাপ্পান্পাা নাশ পপি _ িশিশ শাক িসিস্পীশাশ তি শিশাীশটি পিপি শি ৮৮ পপর 


*ঞ% ৪০ পৃষ্ঠা দেখ। 

1 স্তামুয়েল ম্মাইলস. -_আধুনিক বিখ্যাত ইংরেজ গ্রন্থকার । এতৎ- 
প্রণীত “স্বাবলম্বন,” “চরিত্র,” “কর্তব্য কর্ম” “পরিমিত ব্যক্ক “জীবন ও 
পরিশ্রম,» “ইঞ্জিনীয়ারদিগের জীবন-চরিত* প্রভৃতি অতিশয় জ্ঞান ও 
-নীতিপূর্ণগ্রস্থ বলিয়। সর্বত্র সমাদৃত । 


৬০ ৃ . সৌভাগা- সোপান | 


করিতে পারে, তাহা বিবেচনা করিয়া দেখে না।'. অনৃষ্টের দোষ 
কীর্তন করিয়া সময় কাটায়, কিন্ত অদৃষ্ট স্থ প্রসন্ন করিবার উপায় 
অবলম্বন করে না; কেন না, তাহ? পরিশ্রম. বতু ও অধ্যবসায়- 
সাপেক্ষ। এই শ্রেণীর অলসেরা সমাজের ঝূঁলঙ্কন্বরূপ। ইহারা 
সমাজের হিতের জন্য নিজে কোন কাধ্য করে না, পর্ত্ অন্যলোক 
যে সমস্ত হিতকর কার্য অতি কষ্টে সম্পন্ন করিয়াছে, তদুৎপন্ন 
স্থখ, বিনা ক্লেশে ভোগ করিতে চাহে । তাহারা কোন সংক্ষিপ্ত 
ও সবগম পথেব সাহাযো, স্থদীর্ঘ পথ-ভ্রমণের কষ্ট হইতে মুক্ত 
হইবার আঁকাঙক্ষ! করে । পরিশ্রম পূর্ববক সাধারণ ঘটনার 
সদ্যবহার না করিয়া, অসাধারণ ঘটনার সাহাষ্যে স্থখ লাতের 
বাঞ্ছ। করে। কিন্তু তাহ। কি কখনও সম্ভব হয়? ইষ্টক সকল 
একত্র না কথ্য়া কি কেহ অট্টালিকা নিম্মাণ করিতে পাঁরে ? 
বিনা পরিশ্রমে, বিনা যত্বে, বিনা অধ্যবসায়ে, কি কেহ কখনও 
সৌভাগ্য-দেবীর ক্রোড়ে স্থান লা করিভে সম্্থ হয়? 
বস্ততঃ যে ব্যক্তি যথার্থ হর গব জন্য ব্যগ্র হয়, সে অতি 
"স্বাধারণ, ঘটন! সকলের মধ্যেও তাহার অভীষ্ট-সিদ্ধির স্থযোগ 
প্রাপ্ত হইর়! থাকে । জনৈক সন্ত্রান্ত লোক একটা বিদ্বান্‌ 
কৃষককে জিজ্ঞাসা করিলেন, “তুমি সামান্য কৃষক হইয়। কেমনে, 
এত বিষ্ভা লাভ করিলে £ কৃষক উত্তর করিল, “মহাশয়, 
ইংরাজী ভাষার ২৬টি অক্ষর উত্তমরূপে চিনিলেই অসীম জ্ঞান- 
ভাগার সম্মুখে বিরাজমান হয়, এবং তাহাদের সাহায্যে লোকে 
ইচ্ছানুসাঁরে শিক্ষা করিতে পারে । ৮” পরিশ্রম করিবার জন্য 


স্থযোগ ৬৯ 


হস্তুপদাদি আছে, চিন্তা করিবার জন্য মন *আছে; সম্মুখে 
্রকৃতি-ভাণার ন্থুযোগপূর্ণ রহিয়াছে ; অলসতা. পরিহার পর্ববক 
স্থযোগ সমূহ হিত-সাধনে নিয়োজিত করিলেই মনোবাঞ্থা পুর্ণ 
হইতে পারে। শুয়েসিয়ারডিনি *% বলিয়াছেন, স্যে কার্ধ্য 
উত্মরূপে সম্পাদন করিতে ইচ্ছা করে, সে কার্ষ্ের স্থবযোগকে 
দৃঢ়-মুষ্টিতে ধরিবে। ইহাতে কদাচ বিলম্ব করিবে না, কেন না, 
ংসারে সকল বস্তই এত পরিবর্তনশীল যে, কোন বস্তু 
বথার্থরূপে হস্তগত হইবার পূর্বেব, তাহা নিজের রা বলিয়। 
বিশ্বাস কর! যায় না।” 
কিন্তু সকল কাধ্যেরই উচিত সময় আছে। অসময়ে কোন 
: কার্যে হস্তক্ষেপ করিলে, কেবল নিরাশা ও মনস্তাপই সার হয়। 
জলোচ্ছাসের শ্রোত বহিয়া শেষ হইলে, তন্মধ্যে নৌক! ছাড়িয়! 
দিলে বিশেষ কোন উপকার হয় না। বপনের সময় অতিক্রম 
করিয়া, বীজ বপনপুব্বক প্রচুর শস্যলাভের প্রত্যাশা, কেবল 
ছুরাশা মাত্র । শীতল লৌহ-খগুকে পুনঃ পুনঃ আঘাত করা, 
কেবল পগুশ্রম ব্যতিরেকে আর কিছুই নহে। রোগেরঃপ্রারস্তে 
নিশ্চেম্ট থাকিয়া বিকারাবস্থায় চিকিৎসারস্ত, কেবল বিড়ম্বনা 
মাত্র। সঙ্গীত আনন্দ-জনক পদার্থ বটে ; কিন্তু গভীর শোকের 
সময়, সঙ্গীত তৃপ্তিকর ন! হইয়া, বরং বিরক্তিরই কারণ হয়। 
নৃত্য কর আমোদজনক হইলেও, ভ্রমণ করিবার সিময নৃত্য 





পল টপস পপ সপ সপ 


* ৩৮ পুঃ দেখ। 


৬২ সৌভাগ্য-সোগান 


করিলে, তাহাতে বাতুলতাই প্রকাশ পায়? কবিত! অতি শ্রুতি- 
মধুর বটে, কিন্তু সাধারণ কথাবার্তায় পদ্ধ-রচন৷ দ্বারা মনোগত' 
ভাব প্রকাশ করিলে, তাহ! স্থশ্রাব্য না হইয়া, বরং শর্তিকটুই 
হয়। অতএব, উচিত সময়ের প্রতি দৃষ্টি রাখিয়া, সর্বদাই কার্য 
করিতে হইবে। ৃ্‌ 

| সূক্ষমদর্শী ও সৌভাগ্যেচ্ছু ব্যক্তি যথাসময়ে তীহার অমস্ত' 
কার্য করেন। তিনি জল প্রবাহে বথাকালে নৌচালন পূর্বক, 
অভীষ্ট রাজ্যে গমন করেন; স্থুসময়ে বীজ বপন করিয়া 
প্রচুর পরিনাণে শস্য প্রাপ্ত হন ; উত্তপ্ত লৌহকে আঘাত করিয়! 
ইচ্ছানুরূপ আকৃতি দান করেন; রোগের প্রারস্তেই চিকিওস৷ 
করাইয়া, তাহা হইতে মুক্তি লাভ করেন। তিনি “অদৃষ্ট 
“অদৃষ্ট' বলিয়! দ্বারে দ্বারে ভ্রমণ করেন না) অথবা দৈববল 
প্রাপ্তির আশায় নিশ্চিন্ততাবে বসিয়া থাকেন না; কিন্তু দৃঢ় 
প্রতিজ্ঞা অবলম্বনপূর্ববক, ব্টখার্ডের * ম্যায় প্রজাপতির পাখা 
দেখিয়া বর্ণ-মিশ্রণ-কাধ্য শিক্ষা করেন ; ফ্রাঙ্কলিনের % ন্যায় 





সপ. এ পপ 


* টমাস ইথার্ড-_প্রসিদ্ধ ইংরেজ চিত্রকর । তিনি চিত্র ও বর্ণ: 
মিশ্রণ'কাধ্যে এত নৈপুণ্য লাভ করিয়াছিলেন যে, তৎকালীন আলেখ্য- 
লিগ্স, সকল ব্যক্তিই তীহার মহায়ত। লাভেব ভন্ট ব্যাকুল হইতেন। 
তিনি ৫০০ মৌলিক আলেথ্য প্রস্তুত করিয়া চিরম্মরণীয় হইয়াছেন ॥ 
জন্ম ১৭৫৫ খৃঃ, মৃত্যু ১৮৩৪ খৃঃ। 

+ ১৩ পৃং দেখ । | 


স্থযোগ ৬৩, 


ঘুড়ী দ্বার মেঘ হইতে বিদ্যুতাকর্ষণ করেন ; রয়েসের * "যায় 
খড়ী মাটা ব্যবহার করিয়া চিত্র-কাঁ্ধ্য শিক্ষা করেন; ফ্যারেডের গ" 
্তায় পুরাতন বতলের সাহায্যে বৈদ্যুশুপ্রক্রিয়ার ফলাফলদর্শন 
করেন ; ডেভিরধু স্ায় কা্ঠফলক দ্বার! মুদ্রাবনতর প্রস্তুত 
করিয়া গ্রন্থ প্রকাশ করেন। বস্তুতঃ নিরন্তর পরিশ্রম সহকারে 
কার্ধ্য না করিয়া, স্বযোগের প্রতীক্ষায় নিশ্চেষট থাকিলে, কোন 
কাধ্যই স্থসম্পন্ন হয় না। 

অলস ও হুর্বল-প্রকৃতি লোকের পক্ষে প্রকাশমান স্থযোগও 


পে স্পপাশীশশাঁট শী টি পাশ শি টপস শেপার স্পা শী পিসী? 





শাপলা 


॥ * রাঁসেল্‌ রয়েদ_এই গুণবতী, হলাও দেশের বিখ্যাত শারীর- 
তত্ববিদূ ফ্রেডারিক রয়েসের কন্তা। ইনি ফল ও ফুলের আলেখ্য এত 
অদ্ভুতরূপে চিত্র-ফলকে বিস্তাস করিতেন যে, তদ্দর্শনে যথার্থই ফল ও 
ফুলগুলি লম্বমান রহিয়াছে বিয়। ৰোধ হইত । বর্ণসংযোৌজনে ও বৈস্তাস- 
পারিপাটো ইহার ছবিগুলি সর্বাঙ্গুন্দরী ও সর্ধবজন-মনোহারিণী হইত। 
জন্ম ১৬৫৪ ুঃ, মৃত্যু ১৭৫০ খঃ। | 

+ মাইকেল্‌ ফাণীরেডে--প্রসিন্ধ ইংধেজ রসায়ন-শাস্ত্রজ্ঞ ও পদার্থবিদ 
পণ্ডিত। তাড়িতের আবিষ্র্তী না৷ হইলেও, তিনি তাড়িতাকর্ষণ এবং 
তদগুণাবলা ও প্রক্রিয়৷ সম্বন্ধে নানা তত্ব আবিফার করিয়া, বিখ্যাত 
হইয়াছেন। চরিত্রে তিনি নিফলঙ্ক, সদাশয় ও পরহিতার্থী ছিলেন । 
জন্ম ১৭৯৪ থৃঃ, মৃত্যু ১৮৬৪ খৃঃ। 

£ সার্‌ হাম্ক্রি ডেভি-_ইংরেজ বসায়ন-শান্ত্র্ঞফ ও পদার্থাবিষ্তা, 
বিশারদদিগের 'মধ্যে তিনি শীর্ষস্থানীয় ছিলেন। তিনি, বিজ্ঞান ও 
রসায়নশান্ত্র সম্বন্ধীয় বহু তত্ব আবিষ্কার করিয়া চিরম্মরণীয় হইয়াছেন । 
নিউটনের পরে, পদার্ঘবিগ্ঠার এরূপ বহুদর্শী ও প্রাজ্ঞ ব্যক্তি "আর দেখা 
যায় নাই। জন্ম ১৭৭৮ খৃঃ, মৃত্যু ১৮২৯। 


৬৪ সৌভাগ্য-সোপান 


ফলপ্রদ হয় নাণ . তাহার সম্মুখে হযোগের প্রবাহ বহিয়। যায়, 
কিন্তু সে নেত্রোম্মীলন পূর্বক তাহা! দেখে ন!। উদ্ভোগী পুরুষ 

কিরূপে স্থযোগের সদ্যবহার করিয়া উন্নতি লাভ করেন, তাহা 

দেখিয়া! সে বিস্ময়াপন্ন হয়। একদা সমপ্লাঠী ও দমবয়স্ক ছুই 

যুবক সমান বেতনে বিভিন্ন স্থানে সামান্য কাধ্য গ্রহণ করিলেন। 

দশ বসর পরে তাহাদের পরস্পর দেখা সাক্ষাৎ হইল। তখন 

তাহাদের উভয়ের মধ্যে একজনের এরূপ দুরবস্থা ঘটিয়াছিল যে, 

এ ব্যক্তি ছিন্নবন্ত্র পরিধান করিয়া বন্ধু দর্শনে আসিয়াছিলেন ; 

পরিবারবর্গকে দিনান্তেও এক সন্ধ্যা অন্ন দিতে পারিতেন না, 

এবং চতুদ্দিকের খণদায়ে প্রত্যেক মুহূর্তে কারারুদ্ধ হইবার 

আশঙ্কা করিতেছিলেন। অপর ব্যক্তি আপন পরিবারবর্গ 
সমভিব্যাহারে স্থখে কালযাপন করিতেছিলেন, এবং কিছু অর্থ 
সঞ্চয়ও করিয়াছিলেন । তিনি বন্ধুর এরূপ ছুর্দশা দেখিয়া কিছু 
অর্থ-সাহায্য করিলেন; বন্ধু কৃতজ্ঞতা প্রকাশপুর্ববক জিজ্ঞাসা 

করিলেন, প্বন্ধো, আমরা উভয়ে এক সময়ে সমান বেতনে 

কাঁ্যারস্ত করি, কিন্তু দশ বৎসর পরে আমাদের অবস্থার এত 

'বিভিন্নতা কিরূপে ঘটিল যে, একজন ভিক্ষুক, অন্যজন 

ভিক্ষাদ্দাত। ?” তাহাতে এ পরিশ্রমী ব্যক্তি উত্তর করিলেন, 

«এই পার্থক্যের কারণ একটা বাক্যের বৈপরীত্য মাত্র_-তোমার 

নিকট বখন স্থষোগ ও অর্থ আসিয়াছে, তুমি তাহাদিগকে বলিয়াছ, 

“যাও'; আর আমার নিকট যখন তাহার! উপস্থিত হইয়াছে, 
আমি বলিয়াছি, “এস'। 


সী শিকল শী 


স্থযোগ ৩ 


বিখ্যাত জন্‌ হাণ্টাঝুকে * এক ব্যক্তি জিজ্ঞাস! করিলেন, 
“আপনি কি উপায়ে এরূপ উন্নীতিলাভে সমর্থ হইয়াছেন £” 
তিনি উত্তর করিলেন, “আমার নিয়ম এই। কোনও কার্য্যারস্ত 
করিবার পূর্বে, আমি,নিবিষ্টচিত্তে চিন্তা করিয়া দেখি, এ কাধ্য 
আম্মার শক্তি-সম্পাস্ত কি না) যদি এ কার্য অসাধ্য হয়, তবে 
আমি তজ্জন্ চেষ্টা করি না, আর যদি সাধ্যাতীত ন1 হয়, তবে 
যথেষ্ট পরিশ্রম করিয়া নিশ্চয়ই সে কার্ধ্য সম্পাদন করিতে 
পারি এবং কোন কাধ্যই একবার আরম্ত করিয়া, আমি কদাচ 
তাহা হইতে বিরত হই নাঁ। এই নিয়ম দ্বারাই আমি কৃতকাধ্যতা 
লাভে সমর্থ হইয়াছি ৮ 

যখন কোন ব্যক্তি “অদৃষ্ট” 'অদৃষ্ট” বলিয়। চীৎকার করে, 
অথবা আপন ভাগ্যের প্রতি দোষারোপ করে, তখন ইহ 
স্পষ্টরূপে প্রতিপন্ন হয় যে, সে নিজের অনবধানতা, অলসতা, 
নিরুদ্ভোগিতা ও দার্ঘসুত্রতার পরিচয় দান করিতেছে । সে" 
বলে, “মহাশয়, আমি সামান্য কারণে নিরাশ হই নাই। মনুব্য 
নিজের উন্নতির জন্য যত প্রকার চেষ্টা করিতে পারে, আমি 





* জন্‌ হাণ্টার _বিখ্যাতত ইংরেজ অস্ত্রচিকিৎসক ও শারীরস্থান- 
বিশ্বারিশারদ । তিনি দশ বংসর কাল শারীরস্থান-বিগ্ভা অধায়ন করিয়া 
তদ্ধিষয়ে অনেক তত্ব আবিষ্কার করিয়াছিলেন। তিনি নানাবিধ জীৰ 
অন্তর শরীর ব্যবচ্ছেদ করির্বা, শারীরস্থান-বিগ্থার মহোন্নতি সাধন” পূর্বক, 
'চিরম্রবণীয় ও বিশ্বধ্যাত হইয়াছেন। জন্ম ১৭২৮ থ্‌ঃ, মৃত্যু ১৬৯৩ খ্‌ ঃ 
৫ 


শপ শত সপ শীসীপিপিসপপািশস পাশ শস্০ ৮০ পা শাশীশীশীশি পিক শিপ শা পিস ৮ শি পাশ ৯ পতি 


৬৬ সৌভাগা-সোপান 


তাহার কোন: পথই পরীক্ষা করিতে “বাকী রাখি নাই $*কিন্তু 
অদুষ্ট এমনই.মন্দ যে, কোন দিকেই কিছু সুযোগ পাই না” 
তাহার কথা শুনিলে বোধ হয়, যেন সে পুস্তকের দোকান 
খুলিলে, লোক সকল গ্রন্থ-পাঠ পরিত্যাগি করে ; অথবা খাদ 
সামগ্রী বিক্রয় করিতে গেলে, লোক সকল আহার ত্যাগ করে ; 
অথবা, টুপীর দোকান খুলিলে, সন্ভানগণ মস্তক বিহীন হইয়া 
জন্মগ্রহণ করে ! 

এই প্রকৃতির লোক কিরূপে উন্নতিলাভ করিবে ? ইহার! 
আলস্য ত্যাগ করিয়া কর্মক্ষম হইতে ইচ্ছা করে না; ইহাদের 
শারীরিক কষ্ট কিংবা মানসিক চিন্তা সহ হয় না,_উৎসাহ, 
নাই; নিজের অলসতা! ও নির্ববদ্ধিতার দোষ অদৃষ্টের ঘাড়ে 
চাপাইয়া নিজে মুক্তিলাভ করে এবং নিজের সৌভাগ্য ও হূর্ভাগ্য 
যে নিজের হস্তে, তাহা বিশ্বাম করে না। এ সকল লোক যে 
কেবল নিজের সর্কন'শ করে এমন নহে, ইহাদের দৃষীন্ত 
অনুসরণ করিয়া, অনেক বলিষ্ঠ এবং বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তিকেও অতি 
কফ্জেগ্জীবন অতিবাহিত করিতে দেখা গিয়াছে। 

যদিও অনেকে বিশ্বাস করেন যে, মনুষ্য পূর্বব-জন্মের স্থকৃতি 
ও ছুক্কৃতি অনুসারে এই সংসারে সৌভাগ্য ও ভুর্ভাগ্যের আশ্রয় 
গ্রহণ করে, তথাপি ঘটনাবলী দ্বারা ইতিহাস কি প্রমাণ করিতেছে 
তাহা কি দেখা উচিত নয় ? নিউটন্‌ %*কি কেবল একটা আতা 
ভূপৃষ্ঠে পতিত হইতে দেখিয়াই মাধ্যাকর্ষণ আবিষ্কার করিয়াছিলেন? 


ক পা াপিিপসীপপী ৮০ শশী টিক পপ পপ ৭ স্পা জি 


* ২৭ পৃঃ দেখ। 


স্থযোগ ৬৭ 


না, তাহা নহে) তিনি অনেক দিন হইতে একমনে 
মাধ্যাকর্ষণ বিষয়ে চিন্তা করিতেছিলেন, তাহাতে আতার মৃড্িকা- 
পতনরূপ আকন্মিক ঘটন! দ্বারা তাহার অন্তনিহিত অমি উদ্দীপ্ত 
হইয়া উঠিল, তখন তিনি স্প্টরূপে এ বিষয় বুঝিতে পারিলেন, 
এবং অচিরেই মাধ্যাকর্ষণ-রূপ মহাব্যাপার অবিদ্কৃত হইল । 

এইরূপে ইতিহাস পাঠ করিলে ইহ! স্ুস্পষ্টরূপে প্রতিপন্ন 
হয় যে, বিশ্বকর্তী মানব-হৃদয়ে যে উন্নতির বীজ সমুহ বপন 
করিয়াছেন, তদ্ধপরি যত্বপূর্ববক শ্রমবারি সিঞ্চন করিলে, তাহার! 
অত্যুত্কৃষ্ট ফলদান করে। “অদৃষ্ট” “অদৃষ্ট” অথবা, “সুযোগ 
“যোগ, বলিয়া দ্বারে দ্বারে চীৎকার করিয়া, কেহই কম্মিন্‌- 
কালে হঠাৎ উন্নতি লাভ করিতে পাঁরে নাই ও পারিবে না॥ 
অবিচ্ছিন্ন পরিশ্রম ও ভ্বলস্ত উত্সাহ দারা অদৃষ্টকে সুপ্রসঙ্গ 
করিতে হয়, এবং স্থযোগকে ক্যধ্যে নিয়োজিত করিয়া তাহ! 
হইতে উপকার লাত করিতে হয়। ইতিহাস ইহার প্রত্যক্ষ 
প্রমাণ । 
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৮১ ভননিক পুরুষগণ, যুদ্ধক্ষেত্রে প্রাবেশ্‌ করিবার পুর্বে, 
যখন রীতিমত রণশান্ত্র শিক্ষা! করিয়া প্রস্তুত হয়, তখন জীবন- 
যুদ্ধের জন্য, শিক্ষালাভ না করিয়া ও উপযুক্ত না হইয়া, ৬ 
ক্ষেত্রে প্রবেশ করিবার আমর! কে ? 

জীষন-যুদ্ধকল্লে শিক্ষা তিন ভাগে বিভক্ত করা যাইতে 
পারে ;-২যথা, শারীরিক, মানসিক ও আধ্যাতিক। এই 
ত্রিবিধ শ্িক্ষ। একত্র সমঞ্জসীভূত হইলে, তাহারা অমৃতময় 


জীবন যুদ্ধ ৬৯ 


ফলোৎপাদন করে এবং যোদ্ধাকে প্রকৃতরূপে জীবন-যুদ্ধের জন্য 
উপযুক্ত করে। ইহাদের মধ্যে একটী উপেক্ষা “করিয়৷ অন্মটার 
প্রতি অধিক যত্ব করিলে, কদাচ প্রকৃত জয় লাভের আশা করা 
যায়না । কারণ, যিনি কেবল শরীরের জন্য যত্ব করেন, তিনি 
উত্তমরূপে বলিষ্ঠ হন, সন্দেহ নাই, কিন্তু তাহার বুদ্ধিবৃত্তি 
নিস্তেজ হইয়া যায় এবং চরিত্র নানা দোষে কলঙ্কিত হয়। 
ধিনি কেবল মানসিক শিক্ষার প্রতি মনোযোগ করেন, তিনি 
রোগ-দ্ুঃখ জড়িত হইয়া সতত বিষণ্ন থাকেন ও জীবন-ভার- 
বহনে সহজেই ক্লাস্ত হইয়া পড়েন। যিনি কেবল আধ্যাত্মিক 
উন্নতির সেবক হন, তিনি ধরন্ম্মোন্মত্ততা ও গৌড়ামি দোষে 
জড়ীভূত হইয়া পড়েন। অতএব শারীরিক, মানসিক এবং 
আধ্যাত্বিক, এই ত্রিবিধ শিক্ষায় বিশেষরূপে শিক্ষিত হইলে, 
মনুষ্য প্রকৃতরূপে পুর্ণাজ এবং জীবন-যুদ্ধে নিপুণ হইতে পারেন ! 
এই ত্রিবিধ শিক্ষার আবশ্মাকতা সম্বন্ধে, নিষ্ে সংক্ষেপে 
আলোচনা করা গেল। 


স্ণাল্লীল্তিন্ 


শরীর কিরূপে পৌষণ করিতে হয়, স্থাস্থ্যরক্ষা ও স্থাস্থ্য-ভঙ 
দ্বারা কি ইফ্টানিষ্ট ঘটে, এই ক্ষুত্র প্রবন্ধে তদ্িষয়ে আলোচন! 
করা অসস্ভব। এখানে সংক্ষেপতঃ ইহাই প্রদ্শিত হুইল যে, 
শারীরিক উন্নতি না হইলে, স্ুুচারুরূপে মানদিক ও আধ্যাত্মিক 
উন্নতি হইবার সম্ভাবনা নাই এবং যে সকল মহাত্া এ জগতে 


০ সৌভাগ্য-সোপান 


চিরম্মরণীয় নাম ও কীর্তিকলাপ রাবিষ্। গিয়াছেন, তাহাদের 
সকলেই শারীরিক শিক্ষার অত্যন্ত পক্ষপাতী ছিলেন । 

শরীর, সকল উন্নতির মূল ।, বল; অরুণ্নতা, অঙ্গসৌন্ঠব 
ইত্যাদি সংসারে অভীষ্টলভের পক্ষে « প্রধান সহকারী। 
শরীরের সঙ্গে মনের এত ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধ যে, শরীর সুস্থ থাকিলে 
মনোবৃত্তিসকল সতেজ থাকে, এবং অন্থস্থ হইলে তাহারাও 
নিস্তেজ হইয়া পড়ে ও নানাপ্রকারে কষ্টদায়ক হয়। ধর্মের 
দিকে চাহিয়1ও, এই শরীরের উন্নতি সাধনে যত্ব কর! উচিত ; 
কারণ, ধন্মোন্নতি শরীর ও মনের উত্তমাবস্থার উপর নির্ভর 
করে। অনেকে মনে করেন, যাহার শরীর হৃষপুষ্ট, তাহার, 
বুদ্ধি প্রথর নহে; কিন্তু ইহা যে ভ্রমপুর্ণ, ঘটনাবলী অহরহঃ 
তাহ! সগ্রমাণ করিতেছে । 

ংলণ্ডে ও আমেরিকাতে যত প্রধান প্রধান ব্যক্তি খ্যাতি 
লাভ করিয়া গিয়াছেন, তাহাদিগের মধ্যে অধিকাংশই ভ্রমণ, 
নৌ-চালন, ঘোড়দৌড়, লক্ষদান ও সন্তরধ প্রভৃতি কার্ষে; 
. স্নিপুণ ছিলেন। তাহাদের হৃষ্টপুষ্ট শরীর, দৃঢ় মাংসপেশী, 
অজেয় সহিষুতা ও অপাধারণ ক্ষমত। ছিল। যদ্দিও 
এ কথ! অস্বীকার করা যায় না যে, সময় সময় প্যাস্কেল, * 





সপ পপেশপাপিস্পাপপা পা? পাশ শাদিলা 





* প্যাদ্কেল--ফ্রান্সদেনীর প্রসিন্ধ দার্শনক, গৰিতশানজ ও 
গ্রস্থকাব। "ইন গশিতশাস্ত্রে এত পারদর্শী হইগ়্াছিপেন যে, তৎকালীন 
সমস্ত ইউবোপীর পণ্ডিতগন মাসেন্স, প্রদত্ত যে প্রশ্নেব মীমাংসা করিতে 
পাবেন নাই, দেই হুজহ প্রত সবাক নানাংস। করিয়। জনহধ্যাত 


জাবন-যুদ্ধ ৭১ 


সেলি, * পোপ্‌, ণ' তৃতীয্প উইলিয়ম & প্রস্তুতির, ম্যায় ছুর্বধল 
ও অন্বস্থ লোকদিগের দ্বারাও মহৎ কার্য সাধিত হইয়াছে, 
তথাপি ইহা অনুমান করা বাইতে,পারে যে, ইহারা যদি সুস্থ ও 


পি সসস্ল 
০ শামি 


হইয়াছিলেন। ইনি ইউরোপে একজন শীর্স্থানীয় পণ্ডিত ছিলেন। 
জন্ম ১৬৩২ থ্‌ঃ মৃত্যু ১১৬২ থ্‌ঃ । 

* পা্সি সেলি_বিখ্যাত ইংরেজ কবি। ইনি যদিও নির্জানপ্রিয়, 
সন্দিগ্বচিত্ত ও ক্ষীণাঁবস্থ ছিলেন; তথাপি একবার যে কার্যে লিপ্ত হুইতেন, 
তাহা হইতে কখনও নিরস্ত হইতেন না। এতত্প্রণীত "আলেষ্টর, 
,ইস্লাম বিদ্রোহ৮” “আডোনিস,”'প্রমিথিউস্৮ প্রস্ৃতি অতিশয় সমাদৃত 
হইয়াছিল। জন্ম ১৭৯২ ঘুঃ মৃত্যু ১৮২২ খৃঃ। 

+ আলেক্জাগ্ডার পোপ. প্রসিদ্ধ ইংরেজ কবি। ইনি আজীবন 
শিরঃপীড়া রোগে কষ্ট পাইয়াছেন। ইহার রচন। কোমলত| ও ম্মাধুখ্য- 
পূর্ণ। এতত্প্রণীত “সমালোচন সম্বন্ধে রচনা», “মানব সম্বন্ধে রচন1,৮ 
“কেশগুচ্ছের বলাতক্ঞার,” দ্নির্জনতা সম্বন্ধে গীতি” প্রভৃতি সর্বত্র 
সমাদৃত । জন্ম ১৬৮৮ থ্‌ঃ, মৃত্যু ১৭৪৪ থ্‌ঃ । 

চৃতীয় উইলিয়ম-ইনি ১৬৮৯ হইতে ১৭০২ শ্রীষ্টাৰ পর্য্যন্ত ৬ইংলগ্ডে 
রাজত্ব করিয়াছিলেন। গ্নেস্কোর ভীষণ হত্যাকাণ্ড ইহার রাজত্বেব কলঙ্ক । 

"প্রধান সৈম্তাধ্যক্ষ মারল্বরো এবং প্রিন্স. ইউজিনের সাহায্যে ক্রাম্পরাজ 
চতুর্দশ লুইর বিক্রম খর্ধকরণার্থ রণে পুনঃ পুনঃ পরাস্ত হইয়্া'ও, অতি 
সত্ববতাপূর্র্বক স্বীয় দৌর্ধল্য অপহার করিয়াছিলেন। ইগাব রাজত্ব 
নানাবিধ বৃহৎ কার্ধ্য ও ষড়যন্ত্রে পরিপূর্ণ। ইনি রুপ্ন, রক্ষত্বতীব, স্থির- 
প্রতিজ্ঞ ও দুদ্দর্য ছিলেন। জন্ম ১৩৫* খূঃ, মৃত্যু ১৭*২ খুঃ। 


ণ২ সৌভাগা-সোপান 


সবল হইতেন তবে আরও ,মহত্তর ক্ার্য্য সম্পাদন কর্রিতে 
পারিতেন। 

এতদ্দেশীয় প্রাচীন পণ্ডিতগণ? শরীরকে চতুর্বর্গ * সাধনের 
মূলীভূত কারণ জানিয়া, সর্বেবোপরি স্থান দান করিয়াছেন । 
ইউরোপীয় পগ্ডিতগণও বলেন, সকল ব্যবসায়েই শারীরিক 
স্বাস্থ্য, লঘুতা, বল ও পরিশ্রমের আবশ্যক হয়; এ সকল 
অভাবে, অন্যবিধ শিক্ষা কেপল নিরাশ! ও হুঃখের কারণ 
হইয়। উঠে; অতএব শরীরকে সর্বনপ্রধত্বে বলিষ্ঠ কর! 
উচিত । “ফলতঃ ষে ব্যবসায়ের দিকেই আমরা দৃষ্টিপাত করি না 
কেন, তাহাতেই দেখা যায় যে, বলিষ্ট ও হৃষ্টপুষ্ট ব্যক্তিগণ * 
অতুযচ্চ খ্যাতিলাভ করিয়াছেন ; যথা চিত্রকার্য্ে,_রুবেন্ন, প" 
টাসিয়ান, ন; মাইকেল আপগ্রেলো৷ $ টার্ণার, া সার জঙ্ুয়! 


*. চতুর্ববর্গ_ ধর্ম, অর্থ, কাম, মোক্ষ। 

1+ রুবেন্দ--১৫ পৃঃ দেখ। 

£ টাসিয়ান্-_ইটালিদেশীয় অদ্বিতীয় চিত্রকর । ইহীর চিত্রিত আলেখ্য 
সমূহ এন সুন্দৰ ও মনোহব যে, পুনঃ পুনঃ দর্শনেও মনেব* পরিতৃপ্তি*হয় 
না। জর্্মণ-সম্রাট পঞ্চম চার্ল্স্‌ ইহাকে অত্যন্ত ভাল বাসিতেন ও সম্মান 
করিতেন। একদ1 ইহাব হস্ত হইতে তুলিক! মৃত্তিকাতে পড়িয়া গেলে,.. 
চার্ল্স্‌ নিজেই তাহ! ইহীর হস্তে উঠাইয়া দিয়া বলিয়াছিলেন, প্টালিয়ান 
রাজা কর্তৃক সেবিত হইবার উপযুক্ত ।” জন্ম ১৪৭৭ খ্‌ঃ, মৃত্যু 
১৫৭৬ খূঃ ॥ 

$ মীইকেল আঞ্রেলা-_-৪৬ পৃঃ দেখ। 

থ জোসেফ, টার্ণার_প্রসিদ্ধ ইংরেজ চিত্রকর। ইহার পিতা 


জীবন-যুদ্ধ ৭৩ 


রেণল্ডস্‌ & প্রভৃতি, বক্তৃতাঁশক্তিতে,__কাঁরান্‌ নাঃ ওয়েব- 
ষ্টার, % বিখ্যাত গ্রাডষ্টোন্‌ $ যিনি বাদ্ধকোও বৃক্ষচ্ছেদন 


স্পা শী পিসী সপ শত পাপা লী শা উপোস পা 


ক্ষৌর-ব্যবসায়ী ছিলেম। ইনি চিরবিগ্যায় খ্যাতি ও প্রতিপত্তি লাভ 
করিয়৷ সর্বত্র সমাদৃত হইয়াছিলেন। ইনি প্রয়েল একাডেমি” নামক 
রাজকীয় শিল্পবিগ্ভালয়ে যত ছবি প্রেরণ করিয়াছিলেন, তন্মধ্যে ২৫৯ খানা 
অদ্ভুত গ্রতিভাব্যঞ্ক। দরিদ্রসস্তান স্বীয় পরিশ্রম ও অধ্যবসায় গুণে 
কতদূর উন্নতি লাত করিতে পারে, টার্ণার তাহাব এক জ্বলন্ত উদ্নাহরণ। 
জন্ম ১৭৭৫ থঃ, মৃত্যু ১৮৫১ । 

্* সার জন্ুয়া রেণন্ডম্--৪৯ পৃঃ দেখ । 

+ জন্‌ ফিল্পট্‌ কাবান্‌_-আয়ালগ্ড দেশীয় ব্যারিষ্টার ও পালি- 
মেণ্টের সভ্য। এই সুব্তা যে কোন বিষয়ে বস্ত.তা করিতেন,তাহাতেই 
বাগ্মীতার মাধুর্য, উচ্চত। ও সহমর্ষিতাগুণে জয়লাভ করিতেন। জন্ম 
১৭৫০ থৃঃ) মৃত্যু ১৮৭১ খুঃ। 

£ ডানিয়েল্‌ ওয়েবষ্টার-যুক্তরাজ্যের বিখ্যাত রাজনীতিজ্ঞ * ও 
সুবন্তা। ইনি ইংলগ ও আমেরিকার যুদ্ধে ব্বদেশবাসীদিগকে সর্ধদ] 
প্রোৎসাহিত করিতেন। যুক্তরাজোব অধিনারকতার জন্য পুনঃ পুনঃ, 
টেষ্টা কবিয়াও কৃতকার্ধ্য হইতে পাবেন নাই। জন্ম ১৭৮২৯, মৃত্যু 
১৮৫২ খু 

8 উইলিয়ম ইউয়ার্ট গ্লাড্‌ষ্টোন্-ইংলগ্ডের প্রসিদ্ধ রাজনীতিজ্ঞ 
ও স্ুবক্তা। ইনি অতিশয় পরিশ্রমী, বুদ্ধিমান, বিদ্বান ও নিয়মনিষ্ঠ 
বাক্তি বলিয়া সর্বত্র সমাদৃত হুইতেন, এবং রাজসন্ত্রীপদে, পুনঃ পুনঃ 
অধিঠিত তইক়্া দক্ষতাসহকারে কাধ্য করিয়াছেন। জন্ম ১৮০৯ খঃ, 
মৃত ১৮৯১ খঃ। 





প৪ সৌভাগ্য-সোপান 

করিয়া জম্মোৎসব প্রতিষ্ঠা করিতেন ; রাম্নীতি শাস্ত্রে" বিসু- 

মার্ক, * লর্ড লিগুহাষ্ট; শ" রাজমন্ত্রী পামাষ্টন্। & 
| ক্রহাম্ট$ ইত্যাদি ধন্মোপদেশে- কাল্ভিন্‌ খা জন্‌ নকস্‌ (১) 

* এডওয়ার্ড লিওপোল্ড, বিসমার্ক- প্রুসিয়াদেশীয় বিখ্যাত ত্বদেশ- 
বৎসল ও রাজনীতিজ্ঞ পণ্ডিত। ইনি জন্মণদিগকে যুদ্ধে পরাস্ত করিয়া, 
প্রুসিয়াদেশকে জ. ণিব মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ করিয়াছেন। জন্ম ১৮১৪ খু, 
মুত্যু ১৮৯৮ থু । 

+ লর্ড লিওহাষ্ট-- প্রসিদ্ধ ইংরেজ রাঁজনীতিজ্ঞ, জজ ও পালি- 
মেণ্টের সভ্য। ইনি যত দিন মহাসভার সভ্য ছিলেন, সর্ববিষয়ে সর্বদাই 
রক্ষণশীল দলের প্রতিপোবকতায় বক্তৃতা করিতেন। জন্ম ১৭৭২ থু ঃ, 
মৃত্যু ১৮৬৩ থুঃ। 

$£ ও পামাই্টনি_-হংলগ্ডের বিখ্যাত রাজশীতিজ্ঞ ও সুবন্ত।। ইনি 

অতিশয় ** রশ্রমী, কাধ্যদক্ষ, বুদ্ধিমান ও তেজন্বী “ছিলেন। ১৮৫৫খ্‌ঃ 
ইংলগ্ডেব বাজমন্ত্রীপদে প্রতিষ্ঠিত হইয়া! স্থুখাতি সহকারে সমস্ত কার্ধ্য 
নির্বাহ করিয়াছিলেন। জন্ম ১৭৮৪ খৃঃ, নৃত্যু ১৮৬ খ্‌ঃ। 
_. ল্ড' ক্রহাম্_স্কটলাণ্ড দেশীয় প্রসিদ্ধ রাজনীতিজ্ঞ, দেশহিতৈষী, 
অবস্তা ওঞ্নংস্কারক | ইনি দাসত্বব্যবসায় উচ্ছেদ ও জনসাধারণ মধ্যে 
শিক্ষা বিস্তার কার্যে বহু পরিশ্রম ও বহু যত্ব বরিয়াছিলেন। জন্ম 
১৭৭৮ খুঃ, মৃত্যু ১৮৬৮ খঃ। 

ণ জন্‌ কালভিনং ফ্রান্স. দেশীয় বিখ্যাত ধর্মসংস্কারক এবং 
“কালভি নষ্ট” ধর্মসম্প্রদায়েব প্রতিষ্ঠাতা । ইনি পরিশ্রম ও অধ্যবসায়গুণে 
স্বীয় ধর্মসন্বন্ধীয় মত ৯ খণ্ড পুস্তকে লিপিবদ্ধ করিয়া গিয়াছেন। জন্ম 
৯১৫০৯ থু, মৃত্যু 2৫৬৪ খূঃ। 


জীবন-যুদ্ধ ৭৫ 
হি লাটিমার, & ঞ্গাইজাক্‌, ব্যারো, ণ' জন্‌ বুনিয়ান্‌, ধঃ 


| (১) জন্‌ নকদ্‌__স্কটুলাগড দেশীয় ধর্মসংস্কারক। ইনি স্থীয় ধণ্ম- 
মতেব জন্য বনু কষ্ট ও যাতনা সহা করিয়া, নীনাস্থান পর্য্যটন পূর্ব্বক, 
ধর্মপ্রচার করিয়াছিলেন । জন্ম ১৫০৫ থুঃ, মৃত্যু ১৫৭২ খৃঃ! * 

* হিউ লাটিমার__ইংলণ্ডের গ্রাসিদ্ধ ধর্মপ্রচারর । রক্তপিপাস্থ 
মেরীর রাজত্ব সময়ে, ধর্শমত পরিবর্তনে অস্বীকৃত হওয়াতে, 'রিডলি নামক 
অন্য একজন ধর্ম্যাজকের সঙ্গে, ১৫৫৮ থৃষ্টাবে ইহাকে জীবিতাবস্থাক় 
দগ্ধ করা হইয়াছিল। ইনি সমাবস্থ ভ্রাতা রিড.লিকে মৃত্যুর কিয়্ৎকাল 
পূর্ব্বে বলিয়াছিলেন, প্ত্রাতঃ আশ্বস্ত হও, আমর! ঈশ্বরামুগ্রহে অন্ত ইংলগডে 
এরূপ একটা দীপ জ্বালিতেছি, যাহ! কখনও নির্বাপিত হইবৈ না।” 
জন্ম ১৪৭২ খঃ। - 

+ আইজ্যাক্‌ ফ্যারো--ইংলগডের শীর্ষস্থানীয় শান্রজ্ঞ ও গণিতশান্ত্রবিদ্‌ 
ইনি সার্‌ আইজাক্‌ নিউটনের অধ্যাপক ছিলেন। ইহার ধর্ম্ববিষরিনী্‌ 
বক্ততা সকল এত স্ুরুচিপূর্ণ ও মনোহারিণী হইত যে, তচ্ছধণে কেহই 
মুগ্ধ ও উন্নীত না হইয়! থাকিতে পারিতেন না । জন্ম ১৩৩০ থ্‌ঃ, মৃত্যু 
| ১৬৭৭ থুঃ। 
$£ জন্‌ বুনিয়ান্‌_ বিখ্যাত ইংরেজ বর্মশান্্রজ্ঞ ও গ্রন্থকার । প্রধান 
গ্রন্থ “তীর্থ যাত্রীব ক্রুমোর্নতি* (01১11871108 /1৩87৩১) এতৎপ্রণীত 
ধর্মাবিষয়ক প্রবন্ধ সকল সর্বত্র সমাদৃত। জন্ম ১৬২৮ থৃঃ মৃত্যু 
১৬৬৮ খ্‌ঃ | 


৭৬ সৌভাগ্য-সোপান 


হোয়াই টৃফিল্ড, * ওয়েস্লি, ণ আনডু,* ফুলার, গু অভাঙ্স- 
রা্ক $ ইত্যাদি! | 
হিটার ররর রানী 30482 
* জর্জ হোয়াইট ফিল্ড প্রসিদ্ধ ইংরেজ ধর্শশীস্ত্রজ্ঞ ও সং ) সংসকাবক। 
ইনি এবং গুয়েস্লি “মেথডিষ্ট* ধর্ম সম্প্রদায় সংস্কাপন করেন। ইনি ইংলণ্গু 
ও আমেবিকাতে কারাগারে, মদিরাগৃহে, মাঠে মাঠে ও পথে পথে এরূপ 
তেজন্থিনী ও মর্শাম্পর্শা বক্ত তা করিতেন €ষ, লোক সকল দলে দলে কুপথ 
পবিত্যাগ ফাবিয় ধর্ধাশ্রয় গ্রহণ করিত। জন্ম ১৭১৪ থ.৪, মৃত্যু ১৭৭০ খঃ। 
1 সামুয়েল ওয়েস্সি- বিখ্যাত ইংরেজ ধর্মশান্ত্রজ্ঞ ও সংস্কারক । 
ইনি হোরাইট ফিল্ডেব সঙ্গে একত্র হইয়া “মেথডিষটশ ধর্মসম্প্দায় সংস্থাপন 
করেন এবং এই সম্প্রদায়ের প্রবদ্ধনার্৫থ ইংলগু, ওয়েল্স্‌, স্বটলও ও 
আয়াল ও অদ্ভুত পবিশ্রম ও যত কবিয়াছিলেন। এততক্কৃত “যীশুধ্‌ ্টের 
জীবনী” ও পবাইবেলেব উত্তবখণ্ডের ইতিহাস” অতিশর সমাদৃত হইয়া- 
ছিল। “জন্ম ৯৬৫৮ খ$, মৃত্যু ১৭৩৫ খুঃ। ৬ 
" $ আনড ফুলাব-_-ইংলগ্ডেব প্রসিদ্ধ ধর্ম প্রচারক । ইনি প্বাপ্টিষ্ট«' 
ধর্বপ্রচাবক সম্প্রদায়েব সম্পাদকতা কাধ্য বনু দিন অতি দক্ষতা সহকাবে 
নির্বাহ করিয়াছিলেন । ইনি ক্ৃষক-সন্তান হইয়াও স্বীর পরিশ্রম, 
অধাবসায়”ও চবিত্রগুণে জগছিখ্যাত হইয়াছিলেন। জন্ম ১৭৫৪ থূঃ, 
মৃত্যু ১৮১৫ খ্‌ঃ । 
$ আডাম্‌ ক্লার্ক-ইংলণ্ডের বিখ্যাত ধর্মবশান্ত্রজ্ঞ, প্রাচ্যভাষা বিদূ* ও 
প্রদ্তততজ্ঞ। এই মহাত্থা ধর্মপ্রচার উদ্দ্যেশ্তে যেরূপ অন্রাস্ত পরিশ্রম ও 
অধ্যবসায় সহকারে কার্য করিয়াছিলেন, তদ্ধিবরণ প্রাঠ করিয়! ইহাকে 
'আত্তরিক ধন্যবাদ প্রদান না করিয়া পারা যায় না। জন্ম ১৭৬২ খ.ঃ, 
মৃত্যু ১৮৩২ ঝ্‌ঃ 1 








জীবন-ুদ্ধ ৭৭ 


» প্রসিদ্ধ কবি-শিরোণি মিপ্টন্‌ * বলিয়াছেন,__“ছাত্রদিগকে 
অসি-স্চালন শিক্ষা দেওয়া কর্তব্য ; তাহাতে শরীর দীর্ঘ ও 
লঘু হয়, স্বাস্থ্য ও বল বৃদ্ধি, হয় এবং নিভীঁকতা ও তেজস্থিত| 
জন্মে ।” ডানিয়েল ম্যালথস্‌ 1 তীহার পুত্রকে এই উপদেশ 
দিয়াছিলেন,--“পদার্থবিষ্ভা ও শিল্পশাস্ত্রের অনুশীলন করিয়া 
যেরূপ চিত্তকে শুদ্ধ ও সন্তুষ্ট রাখিবে, তন্রপ হস্তপদার্দি 
সজোরে সঞ্চালনপুর্ববক তেজস্কর ব্যায়াম দ্বার মনকে জ্লানন্দিত 
করিবে। তুমি ব্যায়ামে ৰিলক্ষণ নৈপুণ্য লাভ কর, আমার 
এরূপ ইচ্ছা ; কারণ, সুস্থ ও সবল ব্যক্তিগণই কঠি'দ অধ্যয়ন- 
জনিত মানসিক স্থখ উপভোগ করিতে সমর্থ হয়|” 


পপ পপ পাি শিপ পাটা শী শী শী শা পপ পাপাশস পপ পেস সপ পপি 


* জন্‌ মিপ্টন্-_ইংলগ্ডের অদ্বিতীয় বিদ্বান কবি। ইহার বিগ্তা ও 
জ্ঞানের গভীরত! ইয়ত্তা করা অসাধ্য । এততপ্রণীত গ্রন্থসমূহ অত্যুজ্জল - 
বন্ধে পরিপূর্ণ। “স্বক্কচ্যুতি* পন্বর্গের পুনঃপ্রাপ্তি,* “বিষ ব্যক্তি,” "প্রসন্ন 
ব্যক্তি,” “কোমদ্‌* প্লিসিডাস্‌,” “সাম্সন এগোনিষ্টিস্‌্* “আরিয়ো-. 
পাজিটিকা” প্রভৃতি অতুৎকষ্ গ্রস্থ বলিয়া সর্ব সমাদূত। জন্ম ১৬০৮ থ্‌ 2, 
মৃত্যু ১৬৭৪ খৃঃ। 

শ. 1 ডানিয়েল্‌ ম্যাল্থ্‌-_ইংলগডর প্রসিদ্ধ ধর্শান্্ত্ ও গ্রন্থকার । 
ববাট ম্যাল্থসের পিতা । ইনি সর্বদা রবর্টকে নীতিমূলক উপদেশ 
দিতেন, এবং ষে পথে গমন করিলে জীবনের সদ্ব্যবহার ও বথার্থ উন্নতি 
'লাত হইতে পারে, তদ্ধিষয়ে নানা কথোপকথন উদ্ভাবন করিরা, পুত্রের 
চিত্ত সেদিকে আকর্ষণ করিতেন। জন্ম ১৭৩* থৃঃ, মৃত্যু ৭১৯৬ খঃ। 


গ্চ ৃ সৌভাগ্য-সোপান 


€ 


প্রসিদ্ধ ধর্মমশান্ত্রজ্ঞ জেরিমি টেলার ** বলিয়াছেন, “আলস্য 
পরিত্যাগ কর। শরীর কার্ধ্শৃম্ভ এবং মন চিন্তাশুন্য থাকিলে, 
অনিষ্টকারী তোগ-বিলাস-্পৃহা দ্মারা অন্তঃকরণ আক্রান্ত হয়। 
অলস স্তুস্থকায় ব্যক্তিগণ কখনই বিশুদ্ধ খীকিতে পারে ন1। 
শারীরিক পরিশ্রাম অত্যন্ত উপকারী, উহা পাপাশক্তি নিবারণের 
অমোঘ উপায় ।” 

প্রস্দ্ধ রাস্কিন্‌ প্ বলিয়াছেন,_-“্যদি কোন ব্যক্তিকে 
নিরাশা বা অদৃষ্ট-চিন্তায় আক্রমণ করে, তিনি যেন তৎক্ষণাৎ 
তাহার কোদাল লইয়া! নিজ বাগানের দিকে বহির্গত হন, এবং 
এক ঘণ্টা তথায় কার্ধ্য করেন। তাহা হইলে তিনি নৃতন আশা 
ও উৎসাহের সহিত পুনর্ববার তাহার আপন এ 'যর্ধ্য নিযুক্ত হইতে 
পারিবেন। যখন কোন কাধ্য না থাকে, তখন প্রত্যেক 
্যক্তিরই স্বীয় বাগানের কার্য করা উচিত ।৮ ওয়াটারলু-যুদ্ধ 


পপ. পপ 77 ৬ শি শত সাশি পাপা ল পাশাপাশি শিপ ও তিশা শস শি পশিশশালা 


* জেরিমি টেলার__ইংলগডের প্রসিদ্ধ বশ ও গ্রন্থকাব ॥ 
প্রধান গ্রন্থ--“বিবেক বৃত্তান্ত,” “মহতাদর্শ”, “পবিত্রভাবে জীবন ধারণ ও 
মৃত্যু প্রাণ্থি।” এই মহাত্মার বক্তৃতা ও গ্রন্থের ভাষা এত স্থললিত, 
পবিত্র ও মনোরম যে, সেই ভাষাকে ছন্দোবিহীন কবিতা বলিলেও 
অত্যুক্তি হয় না। জন্ম ১৬১৩ থুঃ, মৃত্যু ১১৩৭ খ্‌ঃ। 

+ জন রাস্‌্কিন- আধুনিক বিখাত ইংবেজ গ্রন্থকার ও সমালোচক । 
এততরুত “আধুনিক চিত্রকরগণ,” “ভিনিসের প্রস্তবসমূহ,+ পম্বর্ণনদী- 
রাজ, প্রভৃতি অতি তেজস্থিনী ও উন্নত ভাষায় রচিত ও সর্বত্র সমাদৃত ॥ 
জন্ম ১৮১৯ খ্‌ঃ মৃত্যু ১৮৯০ খুঃ। 


জীবন-যুদ্ধ ৭৯ 


জ্যেতা বীরবর ডিউক” অব. ওয়েলিংটন * স্বয়ং বলিয়াছেন, 
“ইটন কলেজের ক্রীড়াস্থানেই ণ' আমি ওয়াটারলুযুদ্ধ জয়লাভ 
করিয়াছিলাম ।৮ 

ফলতঃ ইংলশ্লের ক্রীড়া-ভূমিতে বে শারীরিক শিক্ষা লাভ 
হয, তাহা দ্বারাই অনেক ব্যক্তি মহাসভা-গৃহে, সাংসারিক কার্য্যে 
এবং যুদ্ধক্ষেত্রে জল্নললাভের জন্য কতক পরিমাণে প্রস্তুত হইয় 
আসিয়া থাকেন। ইংরেজ জাতি এতই ল্রীড়াসক্ত যে,,তাহাদের 
যে ক্রীকেটু খেলা, নৌকাচালন প্রভৃতি দ্বারা ইংলগ্ডে সহজ 
সহস্র লোকের দৃষ্টি আকর্ষণ করেন, সেই খেলাগুলি তাহার 
যেখানে যান, সেখানেই তাহাদের সঙ্গে সঙ্গে গমন করে । 

আমাদের দেশে কয়টা শিক্ষিত লোক আছেন, ধাঁহারা 
গ্যাড্ষ্টোন্‌ %& সাহেবের ন্যায় বৃক্ষচ্ছেদন করিয়া জন্মদিন প্রতিষ্ঠার্থ 
উত্সব করিতে পারেন? অথবা ষ্বাহারা ক্রীড়াভূমিতে যাইয়া 
ব্যায়াম করেন? ব। ব্যায়াম শিক্ষার্থীদিগকে উত্সাহ দাঁন 


খ্তি 


* ডিউক অব. ওয়েলিংটন্‌-_ইংলণ্ডের প্রসিদ্ধ সৈম্তাধ্যক্ষ ও রাঞ্জ-. 
নীতিজ্ঞ। ইনি ১৮০৩ খষ্টাব্দে সিন্ধিয়াবাজকে আসাই যুগ্ছে পরাভূত 
করিয়াছেন এবং ১৮১৫ খষ্টাব্দে মহাবীর নেপোলিয়ানকে ওরাটরলুর যুদ্ধে 
পরাস্ত করিয়৷ জগছিখ্য।(ত ও চিরম্মরণীয় হইয়াছেন। জন্ম ১৭৬৯ থৃঃ। 
মুত্যু ১৮৫২ খুঃ। 

+ অর্থাৎ ইটন কলেভের ক্রীড়াস্থানলব্ধ শারীরিক স্বাস্থ্য, বল ও 
ক্ষিপ্রকারিতাই ভাবী ওয়াটারলু যুদ্ধে জয়লাভের কারণ হইয়াছিল। 


১ ৭৩পৃষ্ঠা দেখ। 


ই সোভাগা-সোপান 


রূরেন? কিংবা* কোদাল হস্তে লইয়া ধীজ বাগানে এক ঘণ্টা 
কার্ধ্য করেন? অথবা কোন শারীরিক পরিশ্রমের কার্য নিয়মিত 
* রূপে প্রতিদিন নির্বাহ করেন ?* , 

কাধ্যকলাপ দেখিলে বোধ হয় যে, 'এই ছুর্ভ্যাগ্য দেশের 
শিক্ষিত ব্যক্তিগণ শারীরিক ব্যায়াম একটা কর্তব্য কন বলিয়াই 
বোধ করেন না। সাধারণ লোক সকল স্বাস্থ্যরক্ষার অতি 
সামান্য নিয়মাদি পর্যন্ত জানে না। পিতামাতাও এ সম্বন্ধে কিছু- 
মাত্র মনোযোগ দেন না। তাহারা মনে করেন, পুক্র ঘদি বিদ্বান্‌ 
হইয়া গবর্ণমেণ্টের অধীনে কোন পদে নিযুক্ত হইল, তবেই 
যথেপ্লিত জীবনের কাধ্য হইয়া গেল। কিন্তু এদিকে হতভাগ্য 
পুজ যে কঠিন মানসিক শ্রমে আপন শরীর অকন্্মণ্য করিয়া 
'ফেলিল, সে দিকে ভ্রক্ষেপও নাই । পুজ্রোপার্ডজিত অর্থে বৃদ্ধ- 
কালে স্থুখভোগ করিবেন, এরূপ উচ্চ আশা হৃদয়ে ধারণ করিয়া 
আছেন, এমন সময় ভীষণ মৃত্যু প্রিয়তম পুক্রকে হরণ করে ; 
তখন তাহার! সংসার অন্ধকারময় দেখেন এবং প্রীবনের অবশিষ্ট 
সময়টুকু অশ্রপাত করিতে করিতে অতিবাহিত করেন। 

এক্ষণে, জিজ্ঞাস্য এই যে, পিতামাতাই বরং স্থাস্থ্যরক্ষার 
নিয়মাদি জানিতেন ন!; পুক্র নিজেই ত স্থাস্থ্যরক্ষার আবশ্টকত৷ . 
ও উপকারিত। সম্বন্ধে অনেক গ্রন্থ পাঠ করিয়াছিলেন, তবে কেন 
নিজ শরীরে প্রতি যত্ব করিলেন না? আধুনিক শিক্ষিতবৃন্দের 
মধ্যে, এমন ব্যক্তি নাই, যিনি শারীরিক স্বাস্থ্যের উপকারিতা 
না জানেন। কিন্ত জানিলে কি হইবে? জানা এক কথা, ও 
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'তদনুষায়ী কার্ধ্য করা আর এক কথা । এ দেশের শিক্ষিত 
লোকদিগের নিয়ম এই ষে, ভ্ীহার৷ জানিয়া শুনিয়াও নিজের 
মন্তকে কুঠারাঘাত করিবেন ॥ কলিকাতা থিয়েটার গৃছে যাও, 
সার্কাসে যাও, পুর্ক্বঙ্গ-রঙ্গ ভূমিতে যাও, দেখিবে জনতার জন্য 
প্রবেশ করা যায় না; কিন্তু যে রঙ্গভূমিতে গেলে বিলাসিতা 
চরিতার্থের জন্য রাত্রি জাগরণ করিয়! স্থাস্থ্য-ভঙ্গ করিতে হয় না, 
অথচ শারীরিক উন্নতি সাধন হয়, সেখানে লোক দেখিতে পাইবে 
না; শনিবার দুইটার সময় হাই স্কুল ও কলেজ ছুটা হয়, অমনি 
ছোট ছোট দুই চারিটি ছেলে ব্যতিরেকে, আর সরুলেই পুস্তক 
হাতে করিয়া আপনাপন গৃহে প্রস্থান করে । যে কয়টা ছেলে 
খেল! করিবার জন্য থাকে, তাহাদিগকেই বা দেখে কে £ তাহার! 
দর্শক-বিহীন ক্রীড়া-ভূমিতে নিজের সাধ শিটাইয়া, কিয়গুকাল 
পরে গৃহে চলিয়৷ যায়। ট 
থিয়েটারের জন্য বৃহ বৃহৎ গৃহ আছে। বক্তা" ও 
সভাধিবেশনের *জন্য প্রকাণ্ড হল্‌* আজকাল অনেক স্যানেই 
নির্নিত হইয়াছে ও হইক্ট্েছে; কিন্তু শিক্ষিত-সম্প্রদায় শারীরিক 
ব্যায়াম করিতে পারেন, দশ বিশটা শিক্ষিত লোক একত্র হইয়! 
স্বাস্থ্যোপযোগী নানাবিধ খেলায় চিন্তবিনোদন করিতে পারেন, 
এরূপ স্থান এখন পর্য্যন্ত একটা মাত্রও নিশ্রিত হয় নাই | ণ* « 


সপ পাশপাশি ৮৭৮ শীট শী শী সিসি 





*. হল্‌__ কোঠা, অট্টালিকা । ৯ 
+ কলিকাতা এবং অপরাপর স্থানে সংপ্রতি ছাত্রর্দিগেব জন্ত এক 
একটা বৃহৎ ক্রীড়া-স্থান নির্দিষ্ট হইয়াছে । 


৬ 
/ 
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কোন কোন স্কুল* ও কলেজে ( তাহার সঃখ্যাও নিতান্ত কম) 
জিম্নাসিগ্ম্‌ * ও গিম্নাষ্ট্িক-শিক্ষক ণ' আছে বটে; কিন্তু 
তথায় অতি অল্প ছাত্রই ব্যায়াম শিক্ষ করে; শিক্ষিত লোকগণ 
তথায় যাওয়া সম্বন্ধে স্বপ্নেও ভাবেন না। £ 
অধুনা ভারতবাসিগণ ইংরেজদিগের অনুকরণে স্ত্রীলোক, 
দ্বারা নাটকাভিনয় আয়ন্ত করিয়াছেন, প্রকাণ্ড হলের মধ্যে বড় 
বড় বক্ৃত] দিতেছেন, রাজনীতির চর্চা করিতেছেন; কিন্তু 
সর্বববিধ উন্নতির মুলভূত কারণ যে শরীর, তহুন্নতি সাধন জন্য 
কেহ একটা নঙ্গুলিও নাড়িতেছেন ন।। শিক্ষিত-সম্প্রদায় যদি 
একাশ্তমনে শারারিক উন্নতির জন্য যত্বশীল হন, তবে তাহাদিগের 
অনুকরণ করিতে দেশের সমস্ত লোক যে প্রস্তত হইবে, তাহাতে 
অপুমাত্র সন্দেহ নাই। আমাদের দ্রেশের অনেক শিক্ষিত ও 
অদ্ধশিক্ষিত ব্যক্তিগণ ইংরেজদিগের কুগুদিত আচার ব্যবহারের 
অনুকরণ করিতে ভালবাসেন, কিন্তু তাহাদের উত্তম কার্য 
সমূহের দিকে একবার নেত্রপাতও করেন না। তাহারা 
অনেকেই স্ুরা-সেবনে বিণক্ষণ পটু, নত স্বাস্থ্য রক্ষার জন্য 
বায়ুসেধন করিতে গেলেই সমর নষ্ট হয় ! - 
যে পধ্যন্ত প্রত্যেক স্কুলের শিক্ষকগণ ছাত্রদিগের সম্মুখে 
" উপস্থিত থাকিয়া ব্যারাম শিক্ষা না দিবেন, যত দিন পথ্যপ্ত 


শপে শিশাীশিশী 0 টি শি শী গ্পাস 


রী জিম্নাসির্_-ব্যারাম শিক্ষার স্থান। যেখানে ব্যায়াম “শক্ষার 
নানাবিধ উপকরণ থাকে। 
1 জিম্নাষ্টিক শ্রিক্ষক--ধিনি ব্যায়াম শিক্ষা দেন। 
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শাক্ষত সম্প্রদায় এ বিষুয়ে বিশেষ মনোযোগ ন। করিবেন, তত 
দিন কিছুতেই এই দেশের প্রকৃত উন্নতি হইবে না। স্বাস্থ্য 
রক্ষার বিষয় কেবল পুস্তকে পাঠ করিলে কি হইবে? শ্তীহা 
কার্যে পরিণত করিম্ধ্ত শারীরিক ব্যায়ামের প্রয়োজন। অনেক 
যুবক ইংলগু গমন পুর্ববক মানসিক শিক্ষাতে সহস্র সহস্র 
ইংরেজকে পরাস্ত করিয়া! আসিয়াছেন বটে, কিন্তু এমন লোক 
কয়টা আছেন, খাহারা শীরীরিক স্বাস্থ্য, বল ও ক্ষিপ্রকারিতায় 
ইংলগ্ডের কোন বলিষ্ঠ ব্যক্তির সমকক্ষ হইতে পারেন ? 

আমেরিকা! দেশের বিজ্ঞানশান্্রবিশারদ জনৈক মহাত্মা 
বলিয়াছেন,_-“পরিণত বয়সে, অনেক রোগ-ন্ত্রণা সহা করিয়া, 
স্বাস্থ্য ও শরীরের মুল্য সম্বন্ধে আমি যাহা শিক্ষা করিয়াছি, তাহা 
যদি যৌবন কালে শিক্ষা করিতাম, তবে আম।র শরার দ্বিগুণ 
কন্মক্ষম ও মন দ্বিগুণ ঠেজন্বী হইত। কিন্তু কলেজে অধ্যয়ন 
সময়ে, আমার অধ্যাপকগণ চন্দ্র, সূর্য, গ্রহ, নক্ষত্র প্রভৃতির" 
গতি সম্বন্ধে এত সাবধানে শিক্ষা দিতেন, যেন আমি তাহা না 
জানিলে এ সকল জ্যোতিক্ষ বত্মচ্যুত হইয়া ভূতলশায়ী হইবে । 
কিন্ত আমার আপন শরীরের গঠন কি প্রকার, অঙ্গ প্রত্যঙ্গাদি 
কিরূপ সঞ্চালন করিলে শরার সুস্থ থাকে, তদ্বিষয়ে একটা 
কথাও কেহ আমাকে বলেন নাই; ইহ! অপেক্ষ। অসঙ্গত ও 
অনিষ্টকর শিক্ষা আর কি হইতে পারে ?” 

আমাদের তারতবর্ষেও শিক্ষার রীতি এইরূপই* বটে) 
এখনও যদ্দি শিক্ষিত ব্যক্তিগণ সাবধান না হইবেন; 'এখনও যদি 


৮৪ সৌভাগ্য-সোপান 


্থাস্থারক্ষা বিষযুক গ্রন্থাদি পাঠ করিয়া, শরীরের প্রতি বত না 
করিবেন ও অন্যকে দৃষ্টান্ত দ্বারা, এ বিষয়ে শিক্ষা না দিবেন, তবে - 
এ দেশের আর মঙ্গল নাই, নিশ্চয়ই জানিতে হইবে। সম্প্রতি 
শিক্ষাবিভাগের কর্তৃপক্ষগণ এই বিষয়ে মন্টেযোগী হইয়া বঙ্গ- 
বিদ্ভালয়ে 'স্বাস্থ্যরক্ষা” প্রভৃতি পুস্তক পাঠ্য করিয়াছেন বটে, কিন্তু 
যে পধ্যস্ত ইংরেজী বিগ্ভালয়ে এ প্রকার কোন পুস্তক পাঠ্য না 
হয়, সে পর্যন্ত কোন সুফল ফলিবার সম্ভাবনা দেখা যায় না। 

অনেকে মনে করিতে পারেন যে, স্বাস্থ্যরক্ষা সম্বন্ধে পুস্তক 
পাঠ না কুরিলে, হয়ত স্থাস্থ্যরক্ষ! কর! যায় না; কিন্তু তাহ! 
নহে। প্রত্যেক শিক্ষক যদি স্বান্থ্যরক্ষার নিয়মগুলি ছাত্রদিগকে 
স্বন্দররূপে বুঝাইয়া দিয়া, তদনুসারে আজীবন কাধ্য করিবার « 
উপদেশ দেন, তাহাতেও অনেক উপকার হইতে পারে , কারণ, 
বাল্যকালে শিক্ষকের উপদেশে অধিক উপকার হয়, এবং তাহার 
প্রভাব বহুদিন পর্য্যস্ত অন্তরে বিষ্যমান থাকে । কিন্তু এই 
হতভাগ্য দেশের এতই দুরবস্থা হইয়াছে যে কি শিক্ষক, কি 
মাত! পিতা, কি শিক্ষিত ব্যক্তিগণ, কাহারও স্বাস্থ্যরক্ষা বিষয়ে 
আগ্রহ দ্মাই । নিজে স্থাস্থ্যরক্সার নিয়ম প্রতিপালন করিবন 
না, সে বিষয়ে উৎসাহ দিবেন না, উপদেশ দিবেন না, তৰে 
বালকগণ কিরূপে স্বাস্থ্যরক্ষা শিক্ষা করিবে ? 

স্বাস্থ্যরক্ষার নিয়ম সকল অতি সহজ এবং অনায়াসে অভ্যাস 
করা যাইতে পারে। নিম্তে কয়েকটী প্রধান নিয়ম অতি 

ক্ষেপে দেওয়া গেল। 


জীবন-যুদ্ধ ৮৫ 
প্রথঙ্ম নিশ্রম- কি আহার 


আহার সম্বন্ধে অত্যন্ত দ্যবধান হওয়া ন্মাবশ্যক। প্রতিদিন 
থা সময়ে, সম্তুষ্টচিন্তে, পরিমিত আহার করিয়া পরিতৃপ্ত 
থাকিতে যত্র করা উচিত। যিনি সন্তুষ্চিত্তে "পরিমিত আহার 
করেন, তিনি অনেক রোগ হইতে মুক্ত থাকেন। খান্থদ্রব্য 
বলকারক ও পুষ্তিকর হওয়া আবশ্যক । কাহার শরীর কিরূপ 
আহারে স্বস্থ থাকে. তাহা তিনি নিজে যেমন বুঝিতে পারেন, 
অন্য কেহহু সেরূপ পারে না; অতঞ্ব এ বিষয়ে উপদেশ 
দেওয়! অসস্তভব। অপকৃষ্ট, হুর্গন্ধ ও ক্ষতিকর জিনিষ আহার 
করিলে, অক্জীর্ণ হেতু নানা রোগ-যন্ত্রণ৷ ভোগ করিতে হয়, এবং 
অকালে কালগ্রাসে পতিত হইতে হয়। 


হ্খে১ গানীম্ত 

অপকৃষ্ট বস্ত*আহারে যেমন নানাবিধ গীড়া হয়, তত্রপ 
পানীয় জল অপরিষ্কৃত বা অপকৃষ্ট হইলেও তাহাতে নান। রোগ . 
জন্মে। আমাদের দেশে যে ওলাউঠা প্রভৃতি মারাত্মক *রোগের 
প্রাহুর্ভাব হয়, অনেক স্থলে জলের দোষই তাহার মূল কারণ। 
“কত্ত কত পল্লীগ্রাম,,__এমন কি, অনেক নগরও--এই প্রকার 
আছে যে, তথায় কান্তিক মাসের পর হইতে আর ভাল জল 
পাওয়া যায় না। কাজেই দূষিত ও অপরিষ্কৃত জল পৰ্ন করিয়া 
নানাবিধ রোগ জন্মে। আমাদের দেশে অনেক জধিদার আছেন, 
ষাহার৷ যাত্রা-গানে, নাচে, নাটকে, সহতাঁ সহ মু্রা ব্যয় করিতে 


৮৬. , সৌভাগ্য- সোপান 


ষ্টি হন না; কিন্তু প্রজাদিগের জন্য" পরিষ্কৃত পানীয় জলের 
ব্যবস্কা রনি হইলে, হয়ত অনেকেই তাহাদিগকে বলেন, 
“তোমর! নিজে চাদা করিয়া একটীপুক্ষরিণী খনিত করিয়া লও ।৮ 

সর্ববদাই বিশুদ্ধ ও পরিষ্কত জল পান করা উচিত 
আজকাল অনেকেই চারিটী কলসী দ্বার ফিণ্টার তৈয়ার করিয়া 
থাকেন, এবং এরূপ ফিণ্টারই জনসাধারণের পক্ষে উত্তম 
জিনিষ। ফিণ্টারে দেওয়ার সময়, জলট৷ উত্তপ্ত করিয়া লইলে, 
আর কোন ভয়হ থাকে না; তাহাতে জলের সকল প্রকার 
অপকারিতা বিনষ্ট হয় এবং জলও উত্তমরূপে পরিষ্কুত হয়। 
এই প্রকার জল পান করিলে, কোন পীড়া হইবার সম্ভাবনা 
থাকে না। যে সকল স্থানে উত্তম ও নিম্মল জল পাওয়া যায় 
না, সেখানে ফিল্টারের জল ব্যতিরেকে অন্ত কোন জল পান 
করা কখনও উঁচত নহে। যেখানে ভাল জল পাওয়া যায়, 
স্খোনেও ফিণ্টার ছারা তাহ! বিশুদ্ধ করিয়া লওয়া উচিত, *. 
কারণ, তাহাতে জল পরিক্কৃত ও নির্দোষ হয়। 

কক্রণাময় ঈশ্বর-প্রদত্ত নিম্মল বারি ব্যতীত, কোন উগ্র 
বস্ত পান করা কদাচ উচিত নহে। কিন্তু অধুনা কোন কোন 
সভ্যদ্দেশের লোৌকগণ, জলপানে পরিতৃপ্ত ন! হইয়া, স্থরাপাঞ্ 
করেন, ও তৎসঙ্গে নানা প্রকার কুৎসিত ব্যবহার ও পাপাচরণে 
প্রবৃত্ত হন। এই ভারতেও ইংরেজী সভ্যতা বিস্তারের সঙ্গে 
সঙ্গে, ইংরেজ জাতির গুণের বিস্তার হউক কি না হউক, 
স্থরাপানের বিস্তার স্থন্দররূপেই হইতেছে । এই স্রা-পিশাচী 


্ জীবন-যুদ্ধ ৮৭ 


এমন ভয়ানক ও জগ্রন্য ষে,যে ব্যক্তি ইহাকে একবার আশ্রয় 
করে, সে ক্রীতদাস অপেক্ষাও ইহার অধিকু বশীভূত 5 হইয়া 
থাকে । গ্রীক্ষপ্রধান দেশ্খে ইহার নানাবিধ বিষময় ফল উত্পন্ন « 
হয়,_ অকাল সৃত্টুই তন্মধ্যে সর্ববপ্রধান। কত শিক্ষিত ব্যক্তি 
ইহার দাস হইয়া নানাপ্রকার ঘ্বৃণিত ছৃ্র্ণ্দে প্রবৃত্ত হইতেছেন 
তাহার সংখ্যা কর! অসাধ্য । এমন কি. ধাহাদের দ্বারা দেশের 
মুখোজ্ভ্বল হইবে, তীহারাই স্থরাপানে আসক্ত হইয়া পশুবৎ 
আচরণ করিতেছেন ! যে দেশের শিক্ষিত লোকগণই এরূপ 
অহিতাচরণে ও অসন্ৃষ্টান্ত প্রদর্শনে প্রবৃত্ত, সে দেশের মঙ্গল 
কোথায় ? | 


ছ্িতীীয্স শিস্রহম-কি১ সআান্ন 


স্নানের সময় প্রতিদিন গাত্রমাজ্জনী দ্বারা শরীরের ময়লা 
পরিষ্কার করা উচিত, নতুবা শরীরের লোমকুপ সকল রুদ্ধ হইয়] 
গেলে, নানা রেগি জন্মিতে পারে । সাধারণতঃ শীতল জলে 
সান করাই সর্ববতোভাবে কর্তব্য । কিন্তু শরীর যখন সামান্যরূপ 
অস্তস্থ ব। দুর্ববল হয়, তখন উষ্ণ জল শীতল করিয়া স্নান করিলে 
অনেক উপকার হয়। স্নান দ্বারা মস্তি শীতল, শরীর পরিষ্কৃত, 
মন বিশুদ্ধ ও স্প্ডিপূর্ণ হইয়া থাকে । 


(এট শোনা 


পোষাক সর্বদাই পরিষ্কত হওয়! উচিত । গলিন পোষাক 
পরিধান করলে নানা প্রকার চণ্ব্োগ হয় এবং মন নিস্তেজ 


৮৮ সৌভাগ্য-সোপান 


ও অপার বোধ হয়। পরিদ্কৃত ঝুন্ন পরিধান করিলে, কেবল প্ব 
স্বাস্থ্য উত্তম থাকে এমন নহে, চিত্তের প্রসন্নতা এবং তেজস্িতাও 
* বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়,। 


€গেন পশম্য। 


শয্যা নিতান্ত কোমল হওয়া কখনই বিধেয় নহে । কোমল 
শয্যাতে শয়ন করিলে নানা প্রকার পীড়া জন্মে। শয্যা! পরিদ্কৃত 
হওয়া নিতান্ত আবশ্যক | অপরিষ্কৃত শয্যায় শয়ন করিলে মনের 
স্ক,তি হয় না এবং চম্মরোগ নিশ্চয়ই জন্মে। শয্যায় যাইয়! 
প্রথমতঃ দক্ষিণপার্খে শয়ন করিবে এবং ঈশ্বরের নাম করিয়া 
হৃষ্টচিন্তে কোন ধন্মবিষয়ক চিন্তা করিতে করিতে, নিদ্রাতে 
নিমগ্ন হইবে। 


ক্ত্তান্স শি্সরম্ম-ল্াস্মুচ্সেলনন 

জ্ঞানিগণ বায়্‌কে জগৎ-প্রাণ বলিয়াছেন কারণ, পৃথিবীর 
কোনও প্রাণী ইহা! ব্যতিরেকে ক্ষণকালও বীচিতে পারে না। 
আহার না পাইলে আমরা কিছুদিন জীবিত থাকিতে পাবি, 
জলপান না করিয়াও কয়েকদিন বাচিয়া থাকা যায়; কিন্তু বায়ু 
ভিন্ন এক মুহুর্ত আমরা জীবন ধারণ করিতে পারি না। 

বাসগুহু যত প্রশস্ত ও আলোকময় হয়, ততই ভাল; কারণ 
বায়ু-রূদ্ধ ও অন্ধকার গৃহ স্বাস্থ্যের পক্ষে অত্যন্ত অনিন্টকর। 
বাসগুহের চতুর্দি'ক পরিষ্কত রাখা নিতান্ত আবশ্যক । 


জীবন-যুদ্ধ ৮৯ 


গুতিদিন, প্রত্যুষে ৯ নধ্যাকালে, ভ্রমণে 'বহির্গত হইয়া 

বিশুদ্ধ বায়ু সেবন কর! নিতান্ত উচিত। তাহাতে কেবল যে 

শারীরিক ব্যায়াম হয় এরূপ নহে,*কিন্ত্র মনও তাহাতে সতেজ ও 
য় এবং মস্তিষ্ট শীতল থাকে । 


চ্ুতুখ নিম্্র্ম-জ্যান্সাঙ্ম 


প্রতিদিন যাহাতে শরীরের অঙ্গ প্রত্যঙ্গাদির সঞ্চালন হয়, 
এরূপ কোন শ্রমজনক কাধ্য করা উচিত; নতুবা উত্তম ক্ষুধা, 
গস্ুনিদ্রা, অথবা চিত্তের প্রসন্নতা হয় না, এবং নানা! রোগ আসিয়া 
চতুদ্দিক্‌ হইতে আক্রমণ করে। ব্যায়াম বিনা শরীর বলিষ্ঠ ও 
কণ্মিষ্ঠ হয় না; কারণ, মাংসপেশী সকল দৃঢ় ও সবল না হইলে, 
শরীর শুমসহিষুর হইতে পারে না। অশ্বারোহণ উত্কৃষ্ণ ব্যায়াম, 
কিন্তু সর্বেবাপযোগী নহে ; তত্পরে ভ্রমণ,__ইহা ধনী, দরিদ্র, 
সকলের পক্ষেই সইজ ও সম্পূর্ণ ইচ্ছায়ন্ত, যিনি ইচ্ছা করেন. 
তিনিই প্রাতে.ও বৈকালে ভ্রমণ পুর্ববক বিশুদ্ধ বায়ু সেবন 
করিতে পারেন। সম্ভরণ, মুদগর সঞ্চালন প্রভৃতি ইহার পরের 
শ্শ্রণীভুক্ত | 

যদি কোন প্রকার ক্রীড়া করিতে ইচ্ছা হয়, তবে এরূপ 
ক্রীড়।তে নিযুক্ত হওয়া উচিত, যাহাতে শরীরের চালনা হয়। 
তাস, পাশা প্রভৃতি ক্রীড়াতে সময় বৃথা ক্ষেপণ করা কখনই 
উচিত নহে। 


চি 


৯০ সৌভাগ্য-সোপান 


পশম লিস্্ম-নিউ। 


. জ্ভানিগণ বলেন, সাত ঘণ্টা ,নিদ্রা দ্বারা আমাদের স্থাস্থ্য 
অতি শ্ন্দররূপে রক্ষিত হইতে পারে ।4 কেহ কেহ বলেন, 
ছয় ঘণ্টা নিদ্রাই যথেষ্ট ৷ দিবা-নিদ্রা পরিত্যাগ করিতে সকল 
দেশের জ্ঞানিগণ একবাক্যে উপদেশ দিয়াছেন। দিবা-নিদ্রায় 
শরীর অন্ুষ্থ, মন নিস্তেজ এবং আয়ুক্ষয় হয়; অতএব দিবা- 
নিদ্রা শুস্থ ব্যক্তির পক্ষে সর্বাবস্থায় পরিত্যাজ্য । অধিক রাব্রি 
জাগরণ ৰা করিয়া, নিয়মিত 'সময়ে পরিদ্কৃত শয্যায় শয়ন করিবে ; 
অতি প্রত্যুষে গাত্রোথান পূর্ববক হস্ত মুখ প্রক্ষালন করিবে 7, 
ঈশ্বরের নাম লইয়া, ভ্রমণে বহির্গত হইবে; এই নিয়ম 
যাবভ্জীবন প্রতিপালন করিবে । 


যে কয়েকটা নিয়মের উল্লেখ করা গেল, ইহার প্রত্যেক 
নিয়ম প্রতিপালন করিবার সময়ে, এই কথা জ্মরণ রাখিতে হইবে 
যে, ইহার “কান বিষয় অত্যধিক ব৷ অতাল্প হইলেই স্বাস্থ্য ভঙ্গ 
হইবে ?ি যাহার যে পরিমাণ আহার করা উচিত, তাহার অধিক 
বা অল্প হইলেই অসুস্থতা আমিবে। নিদ্রা, পান, ব্যায়াম, 
প্রভৃতি সম্বন্ধেও ঠিক এরূপ ।৪ আহার, বিহার, পরিচ্ছদ প্র্থতিন 
আপাতত& অতি সামান্য ও অকিঞ্চিৎকর বলিয়া বোধ হয় বটে, 
কিন্তু এসকল বিষয়ে নিয়ম লঙ্ঘন করিলে, বিষম অনর্থ ঘটে ; 
কারণ, তাহাতে শরীর দুর্বল ও রোগগ্রস্ত হয় এবং মন নিস্তেজ 
ও অসার হইয়া পড়ে |( ফলতঃ, কোন বিষয়ে (অত্যাচার না 


জীবন-যুদ্ধ ৯৯ 


করিয়া, বথোচিত পান ধভাজন মরা যিনি শরীর সুস্থ ও সবল 
রাখিতে সমর্থ হন, তিনি হৃষ্টচিন্তে জীবন-পথে * অগ্রসর স্ুইতে 
থাকেন এবং বৃদ্ধ বয়সে বিনা*কষ্টে মানবলীল! সম্বরণ করেন । 


২। হ্মানননিনিকি 
মানব, শরীর, মন ও আত্মাসংযোগে নিন্মিত। কেবল 
শরীরকে মনুষ্য বলা যায় না এবং কেবল মন বা আত্মাও মানব 
নামে অভিহিত হয় না। সুতরাং মনুষ্যের সর্ববাঙ্গীন উন্নতি 
সাধন করিতে হইলে, এই তিন পদার্থের উন্নতি সাধন*ৎআবশ্যক | 
যদিও শারীরিক স্বাস্থ্য ও সামর্য নিতান্ত বাঞ্চনীয় ও আদরণীয় 
পদার্থ বটে, তথাপি তাহারা যদি মানসিক ও আধ্যাত্মিক শিক্ষার 
সঙ্গে সংযুক্ত না হয়, তবে উত্কুষ্টরূপে কফলোপধায়ক হয় না । 
আত্মাকে শরীরের প্রভ্‌ ও চালক বলা যাইতে পারে। 'রুসো* 

বলিয়াছেন, «শরীর আত্মার দাস স্বরূপ ।” 
জগৎপাতা জর্গদীশ্বর মনুষ্যের মন কি নিগুট কৌশল সহকারে 
সৃষ্টি করিয়াছেন, তাহ! ভাবিতে গেলে, বিস্ময়ে স্তস্তিত হইতে" 
হয়। দার্শনিক পপ্ডিতগণ একবাক্যে বলিয়াছেন, “পৃথিবীতে 


সপাস্প পাশপাশি এত সাপ শিপাাশীটাটি দিসি ৯ শা 
পা পাস্পিশ শশা ৮ পাশা ৮ শশী পি 32 শি সপ 


»* জীন্‌ ব্যাপি. রুসো-ফ্রাহ্স, দেশীয় বিখ্যাত কবি। ইনি 
চর্মকারপুত্র হইয়াও স্বীয় পবিশ্রম ও অধ্যবসায় গুণে প্রুসিদ্ধি লাভে 
রুতকার্ধ্য হইয়াছিলেন। ভল্টেয়ার্‌ নামক প্রসিদ্ধ কবিব সন্গ তাহার 
মনোবাদ হওয়াতে, উভয়ের মধ্যে পবস্পর ব্যঙ্গোক্তি ও উপহাসের চুড়ান্ত 
হইয়াছিল। জন্ম ১৬৭০ খু, মৃত্যু ১৭৪১ খ্‌ঃ। | 

? 8 








৯২ সৌভাগা-সোপান 


মনুস্যাপৈক্ষা কিছু মহত্তর নাই, এএবং মনুষ্যেতে মন অপেক্ষা 'কিছু 
শ্রেন্কতর নাই।৮ বস্তুতঃ, মন সম্বন্ধে যতই পুঙ্ানুপুঙ্থরূপে 
আলোচনা করা যায়্* ততই বিশ্বত্রধটার অসীম ও অদ্ভুত জ্ঞানের 
নিদর্শন প্রাপ্ত ,হওয়া যায় এবং মানসিক শিক্ষার বিশেষ 
আবশ্যকতা সুস্পষ্টরূপে হৃদয়ঙম হয়। বয়োবৃদ্ধি সহকারে 
মনোবৃন্তি সকলের ক্রমস্ফ,রণ ও বিকাশ হইতে থাকে এবং 
স্রশিক্ষা দ্বারা ক্রমে তাহাদের উন্নতি হয় । মেধা, বুদ্ধিবৃত্তি, 
তর্কশক্তি. কল্পনাশক্তি প্রভৃতির উন্নতি, বিনা শিক্ষায় সাধিত 
হইতে পাবে না। পিতা, মাতা ও শিক্ষকের উপদেশ, মনোযোগ 
সহকারে অধায়ন, বাহা-জগতের ঘটনাবলী পর্যবেক্ষণ এবং 
অভ্যন্তরীণ বৃত্তি সকলকে সতপথে চালন কবাই, মানসিক 
উন্নতির উপায়। প্রথমেই কেহ অধ্যয়ন করিতে পারে ন|। 
প্রথমতঃ উপদেশ আবশ্যক, উপদেশ পাইয়া কিয়ত্পরিমাণে জ্ঞান 
হইলে, অধ্যয়নের" শক্তি ক্রমে উত্পন্ন হয়। «অতএব মানসিক 
উন্নতিসাধনে উপদেশই সর্বাগ্রে প্রয়োজনীয় । উপদেশ ছুই 
প্রুকার,_গুহলব্ধ উপদেশ ও বিদ্যালয়-লব্ধ উপদেশ । 
আমাদের দেশে গৃহ-লবধ উপদেশ বিষয়ে ফলোদয় হইবার 
সন্তাবন! নাই, কারণ, মাতা প্রায়শঃ স্থশিক্ষিতা নহেন, ঠাবং 
পিতা স্থশিক্ষিত হইলেও, প্রভু সেবাতেই তাহাকে প্রায় সমস্ত 
দিন কাউ্ইতে হয় বলিয়া, নিজ কাধ্যের সঙ্গে সস্তানদিগের 
শিক্ষার ভার *লইতে পারেন না; স্থতরাং তাহারা বিষ্ভালয়ে 
শিক্ষকের নিকট প্রেরিত হয়। কিরূপে শরীর সুস্থ ও সবল 


জীবন-যুদ্ধ ৯৩ 


রাখা যায়? কিরূপে ভ্ভান লাভ করিতে হয় 8 পিতা লতা 
আস্ত্বীয়বন্ধু ও জন সাধারণের শ্রতি কিরূপ ব্যবহার করিতে 
হয়? মানব-জীবনের উদ্দেশ্য ক্রি, ও কিরূপে তাহার স্যধহার 
করিতে হয় ? এই স্মস্ত বিষয় বিগ্ভালয়ে শিক্ষা করিয়া সম্তানগণ 
ক্রমে ক্রমে উন্নতির পথে অগ্রসর হইতে থাকে । প্রসিদ্ধ 
আলেক্জাগ্ারকে % এক ব্যক্তি জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন, 
“মহাশয়, আপনি শিক্ষককে পিতা অপেক্ষা কেন অধিক সন্মান 
করেন ?” তিনি উত্তর করিলেন, “কারণ পিতা আমাকে জীবন 
দান করিয়াছেন, কিন্তু শিক্ষক আমাকে সেই জীবনের *সদ্যবহার 
শিক্ষা দিয়াছেন” 


প্রকৃত শিক্ষায় বু শ্রম, বহু যত্ব ও বনু সময় আবশ্যক হয়। 


লা শি শা শি ১7 শি শিপ 


* আলেক্জাগ্ডার ছি গ্রে _ দিনার অধীশ্বর রি 
দিপ্িজয়ী বীরপুরুষ। ইহার জন্মদিনে, হিরষ্্রেটস্‌ নামক এক বাত্তি স্বীয় 
নাম চিরস্মরণীয় করিবার জন্য, এফিসস্‌ নগরেব ভায়েনা দেবীর মন্দির 
ভগ্মীভূত করিয়াছিল। এই ঘটনা অনেকে আলেক্জাগ্ডাবেব ভাবী 
উন্নতিস্থচক বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন। ইহার পিতা! দ্বিতীয়, ফিলিপ, 
বিখ্যাত দার্শনিক আরিষ্টটোল্কে ইহার অধ্যাপন জন্য নিযুক্ত কবেন এবং 
,/এই মহাত্মা অতি যত্বে ইহার অস্তরে ষে ভাবী উন্নতির বীজ বপন করিয়া 
ছিলেন, তদ্‌্গুণেই ইনি নানাবিধ মহৎকার্ধ্য সম্পার্দন কবিয়া “মহৎ* 
(05 575৭) পদ্দবী লাভে সমর্থ হইয়াছিলেন। ইনি ইন্জিপ্ট, পারস্ত 
দেশ, ফিনিসিয়া, পাঞ্জাব প্রভৃতি জয় কবির দিগ্বিজয়ী নামে জগদিখ্যাত 
'হইক়াছিলেন। জন্ম ৩৫৬ খ্‌ঃ পু$, মৃত্যু ৩২৩ খু ঃ পৃঃ । ৰ 


৯৪ সৌভাগ্য-সোপান . 


এ জাগতে ঈশ্বর $ণতই' জ্ঞাতব্য বিষদ্ব সৃষ্টি করিয়া রাখিয়াছেন 
যে, তাহার কোন একটা বিষয়ে 'সম্যক্‌ জ্ঞান লাভ না করির্ততিই 
ক্ষিপ্ত মানব-জীবন শেষ হইয় যায়। অথচ কেবল একটী 
বিষয় লইয়া থাকিলে, সকল গুলি মনোবৃত্তির এক সঙ্গে উন্মেষ 
হয় না। বন্ৃক্কাল অধ্যয়ন, পর্যযালোচন এবং বস্ত-নির্ণয়ের 
[রা মানববুদ্ধি ক্রমে স্তৃতীক্ষ ও পরিমাঞ্জিত হয়। বিদ্ভালয়ে 
লোকের যথার্থ শিক্ষা হইতে পারে না। শিক্ষা কিরূপে করিতে 
হয়, তাহাব পথ মাত্র প্রদর্শন করিয়া দেওয়া হয়। সেই পথ 
অবলম্বন পুর্ববক, বু কাল যন্ত্র ও পরিশ্রম করিলে, যথার্থ শিক্ষা 
লাত হইতে পারে । অতএব ছাত্রদিগের শিক্ষার ইচ্ছ। ও শক্তি 
উত্পার্দন করাই শিক্ষকের প্রধান কাধ্য। 
শিক্ষক-শিরোমণি ডাক্তার আর্ণল্ড * ছাত্রদিগকে সকল 
বিষয় রর দিতেন না; 1কন্তু কিরূপে শিক্ষা করিতে হয়, 


থু 7 নাতি শা এ ২7 তা 


* ডাক্তার টমাস্‌ আর ৮ এই মহাত্মা বহুদিন র রক্্গ গৰি স্কুলেব প্রধান 
[পক্ষকতা ও ততৎপবে অক্সফৌড বিদ্যালয়ের অধ্যাপক তা করিয়াছিলেন । 
ইহাব ন্ট ছাত্রহিতৈবা উৎকৃষ্ট অধ্যাপক অধুনা নেত্রগোচব হয় না । 
মানব-জীবনেব উদ্দেশ্য কি, কিরপে এ জীবন স্ুখপুর্ণ হইতে পারে, 
(করূপে উন্নতি লাভ করা যায়, এই সকল হিতকর বিষয়ের উপদেশ, 
ভিনি অতি সদ্াশয়তা সহকাবে, ছাত্রদিগের মনে জলন্ত ভাষায় আর্ত 
করির] দিতেন এবং তাহা দিগেব দ্বারা তদনুযায়ী কার্য করাহয়। লইতেন। 
হহাব ছাত্রগ্গণ মধ্যে প্রায় সকলেই পরিশ্রম ও অধ্যবসায় গুণে জগছিখ্যাত 
হইরাছেন। দূ ১৭৯৫ থু মৃত্যু ১৮৪২ খুঃ। 


জীবন-যুদ্ধ ৯৫ 


ক 


তাহার পথ দেখাইয়া নিজে,পরিদর্শন করিতেন। কাহার ছাত্রগণ 
নিরন্তর পরিশ্রম ও বত্ব করিয়া শিক্ষা করিত, তান কেবল 
তাহার্দিগের শিক্ষার প্রবৃত্তি উদ্দী্ঘপত করিয়া দিতেন। তি 
সতত তাহাদের নিকট * অলসতার দোষ ও পরিশ্রমের মাহাত্ম্য 
বর্ন করিতেন এবং যাহাতে তাহার্দিগের উৎসাহ ক্রেমে ক্রমে 
বন্ধিত হয় তজ্জশ্য বিশেষ ঘত্ব করিতেন। আমাদের দেশের 
সমস্ত শিক্ষকগণ যদি আপনাপন ছাত্রের জন্য এই প্রকার যতু 
করেন, যদি তাহাদিগকে শিক্ষার পথ দেখাইয়া দিয়া সতত 
তাহাদের উৎসাহ বদ্ধনে নিযুক্ত পাকেন, তাহ! হইলে ছাত্রগণ 
বিদ্ভালয় হইতে অনেক জানিয়। শুনিয়া বাহির হইতে পারে। 

” শিক্ষকের কার্য অত্যন্ত দুরূহ ও দায়ত্বপুর্ণ। কেবল 
বিদ্বান হইলেই সে উত্তম শিক্ষক হয় না। কেহ কেহ সাগর 
সমান বিদ্োপার্জজন করিয়াও অন্যকে কি প্রকারে শিক্ষার্গান 
করিতে হয়, তাহ! জানেন না। এ কাধ্যের দায়িত্ব সর্বাপেক্ষা 
গুরুতর; কারণ, এক্ষঞ্ন বিচারক, নিজ কর্তব্যতা অবহেল। 
পূর্বক অবিচার করিয়া, বাক্তিবিশেষের মাত্র অনিষ্ট করিতে 
পারেন"; কিন্তু যিনি শিক্ষক হহয স্বীয় কর্তব্যকন্মে অবহৈল! ' 
করেন, তিনি ভবিষ্য-বংশাবলীর মহান্‌ অনিষ্ট সাধন করেন। 
ছাত্রদিগের মধ্যে প্রত্যেকেই এক একটা ভাবিবংশ-প্রবর্তক ; 
তাহাদিগের জনক জননী বিশ্রন্ধভাবে তাহাদিগকে শিক্ষকের 
হস্তে বিদ্যাশিক্ষার্থ সমর্পণ করেন ; সমুচিত শিক্ষাদান না করিলে 
তাহাদিগের যে অনিষ্ট হয়, সেই ক্ষতি আর কিছু্তিই পুরণ 
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হইতে পারেনা । দণ্ুবিধি আইনৎ শারীরিক অনিষ্টকারীর 
প্রতিকার বিধান করিয়াছে বটে, কিস মানসিক অনির্ট্কারীর 
প্রীতি লক্ষ্যও করে নাই। ক্ষলুত: আত্াশ্রাঘাকারী মূর্খ বৈদ্য 
যেমন রোগীকে ওঁষধ বলিয়! বিষ পান করায়, তন্রপ অলস ও 
মন্দ শিক্ষক ছাঁত্রদিগকে শিক্ষার নাম দিয়া অসদদ স্টান্ত প্রদর্শন 
করে এবং তাহাদিগের অধঃপতনের পথ মুক্ত করিয়া দেয়। 


আ্বনেক শিক্ষক, ছাত্রকে পাঠ্যবিষয়ের অর্থ বুঝাইয়া দিলেই 
কর্তব্য সাধিত হুইল মনে কবেন* অপর দিকে অনেক ছাত্রও 
একূপ পঁববেচনা করে. সকল বিষয়ই শিক্ষকের বুঝাইয়া দেওয়া 
উচিত, যেন তাহাদিগকে অধিক পরিশ্রম করিতে না হয়। এ 
বিষয়ে প্রসিদ্ধ ডাক্তার আর্ঁল্ড ** বলিয়াছেন, “বিশ্ববিদ্যালয়ে 
শিক্ষার অনুকূল বহুবিধ আলোচ্য বিষয় রহিয়াছে; কিন্তু 
তাহাদিগকে শিক্ষা করিতে অত্যন্ত পরিশ্রম ও যত্বের আবশ্যকতা 
" হয়; এবন্িধ শিক্ষালাভে যাহার ইচ্ছা! নাই, যে ব্যক্তি পরিশ্রম 
না করিয়া কেবল বিলাস স্খ অনুভব করিতে ইচ্ছা করে-__ 
তাহাকে বিশ্ববিদ্যালয়ে প্রেরণ করা অপেক্ষা বরং এগামান দ্বীপে 
প্রেরণ করাই উচিত ; কারণ তথায় সে আপন যতু ও পরিশ্রমের 
স্বারা স্বীয় উদরান্নের সংস্থান করিতে বাধ্য হইবে ।” ফজ্জতঃ 
পরিশ্রম ও আস্তরিক যত্ব ব্যতিরেকে, কদাচ যথার্থ মানসিক 
উন্নতি ছইবার সম্ভাবনা নাই। 


* জক্তার টমাস্‌ আন্ডি-_-৯৪ পৃঃ দেখ। 


জীবন-বুদ্ধ ৯৭ 


্স্থোকজ সিদ্ধান্ত ব্রা না করিয়া গ্রহণ॥করা কখনই 
উচিত* নহে। উহা নীতি ও ধর্মাসঙ্গত কি না, বিবেকের 
অনুমোদিত কিনা, প্রাকৃতিক নিয়মের সঙ্গে উহার এঁক্য আছে 
কি না, এই সকল ন্লিষয় অনুসন্ধান পূর্বক অধ্যয়ন করিলে 
বার্থ ফল লাভ হয়। নতুবা অন্যের লিখির্ত বিষয় সমূহ 
বেদবাক্যের ন্যায় সত্য বলিয়া! গ্রহণ করিলে, নিজের বুদ্ধিশক্তির 
পবিচালন হয় না, শ্থতরাং প্রকৃত উন্নতির দ্বার অবরুদ্ধ থাকে । 

তেজন্থিনী জ্ঞান স্পৃহাই সর্বব প্রকার উন্নতির মূলীভূত কারণ। 
ইচ্ছা যদ্দি সতেজ না থাকে, তবে, কি পাঠশালা, কিঞ্কুল, কি 
বিশ্ববিস্ভালয়, কোন স্থানেই কিছু শিক্ষা হইবার সম্ভাবনা নাই। 
“যে ব্যক্তি স্বীয় আন্তরিক ইচ্ছা বলবতী করিতে পারে, সে সকল 
অবস্থাতেই মানসিক উন্নতি সাধনে সমর্থ হয়। রাজা, প্রজা, 
ধনী, দরিদ্র, সকল ব্যক্তিকেই একমাত্র এই পথে গমন করিয়। 
মনের উন্নতি সাধন করিতে হয়। ইহা ব্যতিরেকে মানসিক 
উৎকর্ষ সাধনের আঞ্জ কোনও রাজপথ নাই । 

পৃথিবীতে বত বৃহৎ ও অদ্ভুত কার্য সম্পন্ন হইয়াছে, 
তগুসমন্তই মানসিক শিক্ষামূলক উৎকর্ষের পরিণাম ফল 
কবল শারীরিক শক্তি দ্বারা সেই সমস্ত কাধ্য কদাচ সম্পন্ন 
হইভ্েপারিত না। মানসিক শিক্ষার বলে, এক ব্যক্তি অন্য 
ব্যক্তির উপরে নিজ ক্ষমতা বিস্তার করিতে সমর্থ হয় ; বিদ্বান ও: 
বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি এই ক্ষমতা দ্বারাই মুর্খ ও সাধারণ লোকদিগকে 
নিজ ক্ষমতাধীন করেন, হিতোপদেশ দেন এবং সৎকর্মদ্ম প্রবন্তিত 
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করেল ৷ “বিদ্ধান্‌ ব্যক্তি সদ্বংশজাঁত ঝ। ধনবান্‌ ব্যক্তি আপেক্ষা 
কোন অংশে ন্যুন নহেন,বরং অনেকাংশে শ্রেষ্ঠ ; কারণ, তীহার 
মধ্যাদা বা বিদ্তা-ধন হইতে কেহই তাহাকে বঞ্চিত করিতে পারে 
না। একজন প্রসিদ্৷ পণ্ডিত বলিয়াছেন।-_বিষ্ভা যৌবনের 
অলঙ্কার, বুগ্ধকালের সন্তোষ এবং দরিদ্রতার সাস্তবনা। বিদ্ধ 
সন্তোষের প্রঅ্বণ ; সময় কিংবা অবস্থা ইহার আ্রোতঃ প্রতিরোধ 
করিতে পারে না । বিদ্যা দ্বারা ষে ধনোপাজ্জন ও সম্মান লাভের 
পথ প্রশস্ত হয়, তাহার প্রমাণ দেওয়৷ অনাবশ্যুক ।৮ 


৩। আলাম্ব্যাত্তিনক 


শরীর সম্বন্ধে মানৰ যতই দ্রটিষ্ঠ ও বলিষ্ঠ হউক না কেন, 
মানৰসক শিক্ষাবলে যতই বিদ্বান ও উন্নত হউক না| কেন; কিন্তু 
, ধর্ম, নীতি ও চরিত্র যদি তাহাদের মুলে না থাকে, তবে সে 
মানব-নামের গৌরব রক্ষা করিতে সমর্থ হজ না। শারীরিক ও 
মানদিক উন্নতির সঙ্গে সঙ্গে, আত্মার উৎকর্ষ সাধন না করিলে 
'মানধ্ের সর্ববাজীন বিকাশ হইতে পারে না। আত্মা, মানবের 
সর্ববপ্রধান সম্পত্তি। আত্মার বিষয়, ধশ্ম ও নীতি; ইহাদিগের 
উন্নতি-সাধন করিতে পারিলে, মানব দেবোপম হয়। সত্যনুরাগ 
সত্যাবলম্বন, আত্মসংযম, উদারতা, ভক্তি, দয় প্রভৃতি ছারাই 
মনুষ্যত্ব পুর্ণাঙ্গ হয়। নৈতিক জীবন স্থন্দররূপে গঠিত না 
হইলে, মান্‌বের সথথশান্তি লাভের আঁশ! ছুরাশাতে পরিণত হয় । 


ীবন-যুদ্ধ ৯৯ 


৬ চরিত্র গঠনের জন সহ হুপদেশসমূহ কার্্যেঃ পরিণতন্করিবার 
নাম নীতিশিক্ষা। নীিশিক্ষা সমাজ ও ধন্মের ভি্তি- তূমি। 
মানবগণ উত্তমরূপে নীতি শিক্ষা না করিলে, কেবল থে ধর্ম, 
উচ্ছন্ন হয়, এমন নহে; সমাজ বন্ধনও অত্যন্ত শিখিল হইয় 
পড়ে । প্রবঞ্চনা, অনৈকা, হিংসা, কপ্টতা, শংসতা, বিশ্বাস- 
'ঘাতকতা প্রভৃতি ধর্ন্মাবিরুদ্ধ ও অনিষ্টকর বিষয় সকল যতই 
বৃদ্ধি হয়, ততই লেকদমাঞ্জ শোক, দুঃখ, পরিতাপ প্রভৃতি দ্বার! 
অভিভূত হইতে থাকে । 

মনুষ্তের বৃত্তি সকল দুই শ্রেণীতে বিভক্ত । এক প্রকার 

বৃত্তির অধীন হইয়া মে কেবল নিজের ও পরিবারবর্গের উপকার 
সাধনে যত্শীল হয়, অন্য প্রকার বৃত্তি তাহাকে স্বদেশের ও 
জগতের হিতসাধনে উত্ডেজত করে। অর্জজন-স্পৃহা। ভোগ- 
বাসনা, স্থুখলিপ্ন। প্রভৃতি পুর্ববশ্রেণীর বৃত্তি, এবং* ভক্তি, 
স্যায়পরতা, সত্যনিন্টা, দদেশ।নুবাগ প্রভৃতি শেযোক্ত শ্রেনীর 
অন্তর্গত। প্রথট্মোক্ত বুন্তিগুলি ্বারা লেক স্বার্থসাধনে প্রবৃত্ত 
হয় এবং ধন, মান, যশঃ উপাঙ্জন করিয়া সংসারে প্রতিপত্তি 
লাভের জন্য যত্ব করে। শেষোক্ত বৃত্তিগুলির কার্ধ্য বড়ই উদার 
*ও কল্যাণকর। তাহারা মনুষ্যকে ধান্মিক, ন্যায়বান, সত্যপরায়ণ 
ও দৈশহিতৈষী করে; তখন তিনি ধন্মের জন্য ধন, মান, যশঃ,__ 
এমন কি, অতি প্রিয় প্রাণ পধ্যন্ত বিসর্জন কঠিতেও কুহিত হন 
না। এই উভয় প্রকার বুত্তি সমুহের উন্নতি নাধনই মন্ুষ্যের 
পক্ষে আবশ্টযুক। যিনি উপদেশ প্রাপ্ত হইয়! ও সর্দু্টান্ত অনুসরণ 
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করিয়া তাহাদিগের উন্নতিসাধনে যতুশীল হুন, এবং তাহাদিগকে 
স্যায়ের সীমার মধ্যে আবদ্ধ রাখিতে পারেন, তিনি ইহলোর্চক 
খ্যাতি, ও প্রতিপত্তি লাভ করিয়া, পরলোকে অনস্ত সখের 
অধিকারী হন। 
নীতিশিক্ষা যনেমন সমাজ-শ্থিতির মূল, তেমন ইহা ধর্ম্েরও 
প্রধান অবলম্বন । নীতি না থাকিলে ধর্মরূপ প্রাসাদ অচিরে 
ভূতলশায়ী হয়। ঈশ্বরের অস্তিত্বে বিশ্বাস, তাহার প্রতি প্রীতি 
ও ভক্তি, তাহার নিকট প্রার্থনা, পরলোকে প্রত্যয়, স্বজাতির 
প্রতি ভ্রাতৃভাব প্রভৃতি ধন্মশিক্ষার কাধ্য । বেকন্‌ * বলিয়া- 
ছেন, “ভীষণ অনর্থকর নাস্তিকতা অপেক্ষা বরং অপকৃষ্ট ধন্ে 
বিশ্বাস থাকাও একান্ত প্রার্থনীয়।” নাস্তিক সতত সন্দিগ্ধচিপ্ত 
ও নিরবলম্ব। তাহার মস্তিক্ষে সন্দেহ সতত কাধ্য করে। সে 
ংসারে .কাহাকেও বিশ্বাস করে না, সুতরাং কাহারও উপরে 
নির্ভর করিতে সাহসী হয় না। সন্দেহাত্মা স্বামী, সন্দেহাত্মা- 
বন্ধু, সন্ধেহাত্বা! রাজা, সন্দেহাত্বা প্রজা, সন্দেহাত্মা পিতা, 
সন্দেহাত্বা পুজ্র, সংসারে কি বিষম অনর্থ উত্পাদন করে, তাহা 
কাহারও অবিদ্দিত নাই। ধার্মিক ব্যক্তি ঈশ্বরে অটল বিশ্বাস 
স্থাপন করিয়া যেরূপ সাহসের সহিত কাধ্য করেন, সেই সাহস,-__ 
. সেই জ্বলস্ত সাহস-__নান্তিক কোথায় পাইবে ? সে কাহার উপরে 
নির্ভর করিয়া! বক্ষে করাঘাত পূর্ববক বলিবে, “আমি এই 


টিটি তি 


* লর্ড কান্দি বেকন্--৩৫ পৃঃ দেখ। 
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সইকার্ধ্য করিবই করিব 1৮ * বস্তুতঃ নাস্তিক সতত ভ্রম-সন্কুল 
পথে গমন করে, স্থতরাং ছু, কষ্ট ও পরিতাপে তাহাঞ্ণ হৃদয় 
সর্ববদা মলিন ও বিষঞ্ন ভাবে পরিপূর্ণ থাকে । 


* অধুনা আমাদের দেশে ছাত্রগণ বিদ্ভালয়ে অধায়ন করিতে 
যাইয়া, নানাবিধ বিজ্ঞানশাস্ত্র পাঠ করে এবং সেই সঙ্গে সঙ্গে 
পূর্বব-সঞ্চিত কুসংস্কারের প্রতি তাহাদের অবজ্ঞা ৪৪ অশ্রদ্ধ 
জন্মে ; যথা তাহারা বাল্যকালে চন্দ্রকে দেবত। বলিয়া গুণাম 
করিতে শিক্ষা পাইয়াছিল, কিন্তু বিগ্ভালয়ে অধ্যয়ন করিয়। 
জানিল যে, উহা পৃথিবীর ন্যায় পর্ববতবি(শিষ্ট একটা জড় পদ্দার্থ; 
তখন তাহার! উহাকে দেবত1 বলিয়া প্রণাম কর! বিড়ম্বনা মনে 
করিল। এইরূপে পূর্বেবের কুসংস্কারগুলির প্রতি তাহাদিগের 
ঘ্বণা জন্মে, অথচ তণপরিবর্তে তাহারা কোনও ধন্মোপদেশ 'গ্রাপ্ত 
হয় না; এজন্যই এখন শিক্ষিতদিগের মধ্যে অধিকাংশ ব্যক্তিকে 
ধর্ম রি ওদসীন্য অবলম্বন করিতে দেখা যায়। 


»* বিদ্যালয়ে এবপ-ধর্্ম-বজ্জিত শিক্ষা হওয়াতে, “দেশেখ যে 
কত অনিষ্ট হইতেছে, তাহা শিক্ষিত ব্যক্তি মাত্রেই বুঝিতে 
প্ররেন । ধরন যেখানে ভূমি স্বরূপ নাই, সেখানে কোন ব্যক্তিই « 
প্রকৃতরূপে সর্ববা্গন্থন্দর হইতে পারে না। ধর্ম সম্বন্ধে যদিও 
মতভেদ অনেক আছে বটে, কিন্তু ঈশ্খর সর্ববশক্তিষ্ণান্‌, সর্বজ্ঞ, 
সর্ববব্য।পী, তাহাকে ভক্তি কর উচিত, তিনি/এই বিশ্বসংসার 
স্যপ্টি করিয়াছেন, আমর! সকলে তীহার পুক্র, ইত্যাদি সাধারণ 
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তন্ব সকল প্রায় এ্ত্যেক ধর্মই কার করে; স্থৃতরাং এই সক্গুল 
বিষয়ে বিদ্ালয়ে শিক্ষ। দিলে, কোনও জাতি বা সপ্রদায়ের 
"অসন্যোষের কারণ হয় না। গ্লানোেক বিদ্যালয়ে ত্রিবিধ শিক্ষা 
লাভ .করিয়া, ছাত্রগণ যন বলিষ্ঠ শরীর, *জ্ঞানলিপ্ন, মন ও 
ধ্মনিঠ আত্মা দ্বারা অলঙ্কত হইবে, তখন জানা যাইবে যে, 
ভারছের উন্নতি যথার্থ শিকটব্িন' হনয়াছে। 

মানব এইরূপে ত্রিবিধ শিক্ষ' লাভ করিয়া জীবন-যুদ্ধে 
অবতীর্ণ হইবেন । যদি হাাাযেব জামা অতিক্রম করিয়া তিনি 
কোন দিকে অধিক োলায়মান হন, তবে সেই দিকের যোদ্ধগণ 
তাহাকে তাহাদের কুতদ।স কবিনে ও অন্ধ করিয়। রাখিবে ? 
তখন ভিনি অন্যপিকে আব কিছুই দেখিতে পাইবেন না। যদি 
কেবল শারীরিক উন্নহির দিকে থাকেন, তবে তিনি বর্ববর ও 
অবিবেচক হইবেন। যদ কেলল ম/নসিক শিক্ষার দিকে থাকেন, 
তবে তিনি সংলারানভিজ্ঞ ও পণ্ডিত্-মূর্থ হইয়া উঠিবেন | যদি. 
কেবল তধ্যাত্সিক উন্নতি «্কবিতে থাকেন, তবে একান্তিক 
ধশ্মোৎমাহ বশতঃ তিনি উন্মাদের হ্যায় হইবেন । অতএব 
তিনদিকে সমান ভাবে দৃষ্টি রাখিয়া তাহাকে বীপপুকরুষের ন্যায় * 
অগ্রসর হইতে হইবে । ভিনি সাবধান হইবেন, যেন তাহার 
জীবনের উদ্দেশ্য কেবল একটী গবর্ণমেণ্টের চাকরি না হয়; 
কেন না দাসত্ব স্বীকাব কৰিলে স্বাধীনতা, আত্ম-নির্ভরশীলতা, 
নিভীকতা, সষ্টোষ প্রভৃতি সৃগুণ লোপ পাইয়া, চাটুকারিতা 
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দীনতূ ও অপমান অঙ্গঞ্ভুষণ হইয়া! পড়ে এব মন নিতান্ত 
নিস্তেজ ও দুরবস্থাপন্ন হয় । 

অর্থোপার্জনের অনেক * উপায় আছে, ত্মধ্যে স্বাধীন 
ব্যবুসায়-_কৃষি, বাণিজ্য, শিল্প, সাহিত্য প্রভৃতি জীবিকা 
নির্বাহের প্রশস্ত পথ__অবলম্বন করিতে পাঁরিলে নিজের 
গৌরব রক্ষিত হয়, এবং পরিশ্রম ধরিয়া জীবিকা নির্ববাহ করিতে 
হইলেও, এ সকল কার্যে আত্মোন্নতি লাভের সঙ্গে সঙ্গে 
স্বদেশের উন্নতি সাধন করা হয়। পৃথিবীর মধ্যে কোন জাতিকেই 
এ পর্যন্ত পরসেব| বা দাসত্বের দ্বারা উন্নত হইতে দেখা যায় 
এনাই। যে দেশে যে পরিমাণ কৃষি, বাণিজ্য, শিল্প, সাহিত্য 
প্রভৃতির উন্নতি সাধিত হয়, সে দেশ সেই পরিমাণে সমুন্নত হয়। 
পরসেবা নানা অনর্থের মূল। তাহাতে আপনার, স্বজাতির এবং 
স্বদেশের উপকার না হইয়া বরং অধঃপতনই হয়। যে দেশে 
শিক্ষিত ও জ্ঞানবান্‌ ব্যক্তিগণ কৃষি, শিল্প, বাণিজ্য প্রভৃতিতে 
নিযুক্ত হইয়াছেন,” সে দেশই এ সমস্ত বিষয়ে সবিশেষ উন্নত 
হইয়া উঠিয়াছে। 

এই দুর্ভাগ্য ভারতের শিক্ষিত ও জ্ভ্রানী ব্যক্তিগণ যদ 
একবার কৃষি, বাণিজ্য, শিল্প, প্রভৃতির উন্নতি সাধনে প্রাণপণে 
যত্ব করিতে আরম্ভ করেন, এবং তদবলম্বনে জীবিকা-নির্ববাহে 
প্রবৃত্ত হন, তবে অচিরেই ভারতের দুঃখ দূরীভূত হইয়া যায়, 
ইহাতে অণুমাত্র সন্দেহ নাই। ইতিহাস ইহার জাজ্জবল্যমান 
প্রমাণ। ইংরেজ জাতি ইহার প্রত্যক্ষ নিদর্শন । হে ভারতবর্ষীধ 


১০৪ সৌভাগ্য-সোপান 


যোদ্ধা, তুমি। জীবন-যুদ্ধে কাপুরুষের ম্যায় ভীত হই না। 
“মানুষে যাহা করিয়াছে, মানুষে তাহ! করিতে পারে,” এই 
মহাবাক্য হাদয়ে অঙ্কিত করিয়! নির্ভয়ে অগ্রসর হও । অস্তরস্থ 
সাহস এবং মস্তকোপরি ঈশ্বরই তোমার সহায়। 
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্তরুণাময় পরমেশ্বর সকল মনুষ্যের অস্তরেই উন্নত হইবার 
বাসনা নিহীত করিয়াছেন, এবং তাহাদিগকে তদুপযোগী শক্তি 
ও সামর্থ্য দান করিয়াছেন। উন্নত হুইবার যি উপায় আছে, 
তাহার সকলগুলিই মানুষের আয়ত্ু। যিনি নিভীক হুদয়ে 


১০৬ সৌভাগ্য-সোপান 


অগ্রসর হইয়া এঝাস্তমনে সে সমস্ত উপায়পুসবলম্বন করিতে হু 
করেন, তিনিই কৃতকাধ্যতালাভে সমর্থ হন। 
বিখ্যাত মনীষিগণ থে সকল উপয় অবলম্বন করিয়। উন্নতির 
মহোচ্চপদে আরোহণ করিয়াছেন, তদনুসম্ধানে প্রবৃত্থ হইলে 
জানা যায় যে, আত্মাবলম্বনই তীহাদিগকে এরূপ সমুন্নত পদে 
প্রতিষ্ঠিত করিয়াছটে। তীহার! যে সকল পথে গমন করিয়াছেন, 
সেই সমুদয় পথ অবলম্বন করিতে পারিলে নিশ্চয়ই উন্নতিলাভ 
হয়। এ পধ্যন্ত যত ব্যক্তি তীাহাদিগের পদচিহ্ন অনুসরণ 
করিয়াছেন,* তাহাদিগের মধ্যে কেহই নিরাশ হইয়া ফিরিয়। 
আসেন নাই; প্রত্যুত সকলেই আশাতীত ফল লাভ করিয়া, 
অবিনশ্বর যশোরাশি সঞ্চয় পুর্ববক, মানব-জীবনের সফলতা 
সম্পাদনে কৃতকাধ্য হইয়াছেন । 
আত্মাবলম্বন উন্নতিলাভের একমাত্র উপায়। বিখ্যাতনামা 
প্রধান প্রধান ব্যক্তিগণ নানাপ্রকার হিতকর কার্যের অনুষ্ঠান 
করিয়া, মনুষ্যদিগের কৃতজ্ঞ! ও প্রশংসার ভাঁজন হুইয়াছেন ; 
আমিও এক ব্যক্তি, আমারও তীহাদের ন্যায় মহৎকার্ধ্য করিবার 
ক্ষমতা আছে, এইবপ বিশ্বাস ও গৌরব নিজের প্রতি না থাকিলে, 
কদাচ কাহারও সৎকার্ষো প্রবৃত্তি জন্মে না, বরং মন নিতান্ত অসার ' 
ও অকর্ম্মণ্য হইয়! উঠে, এবং উন্নতির দ্বার চিরকালের জন্য বন্ধ ইঁয়। 
আত্মাক্লম্বন উন্নতির দ্বার খুলিবার মায়ামন্ত্র। যিনি আত্মা- 
বলম্বী হইলেন, অমনি পশিশেম দ্বার খোল” * এই মায়ামন্ 


“শিশেম দ্বার খোল” -আঁবব্যোপন্তাসের “আলিবাবা ও চল্লিশ 


আত্মাঝলঘন ১০৭ 


সীহান্লপ আয়ত্ত হইল । ৪ইংরেজগ্িগের মধ্যে একটা নীতি কথা 
আছে, “যে ব্যক্তি আপনি আপনার সহায় *হয়,* জগদীশ্বর 
তাহার সহায়তা করেন ।” ফলতঃ, মানব .যদি নিজের প্রতি 
হতাদর হন, তবে তিনি কখনই উন্নতি করিতে পারেন না। 
ইংদ্রেজ জাতি ৪8 ঘুষ্টান্ত স্থল। অপ্রতিহত ও 
দুঃসহ আত্মাবলম্বনই এ জাতির এরূপ স্পুহনীয় অত্যুদয়ের 
কারণ। তীহাদের পারিবারিক ও সামাজিক নিয়ম সকল এবং 
তাহাদের রাজ্যতন্ত্র, আত্মাবলম্থনের পরিচয় দান করে ; তাহাদের 
ইতিহাস পাঠ করিলে বিস্ময় ও আনন্দে পুলকিত হইতে হয় 
৪এবং নিশ্চয়রূপে জানা যায় যে, এরূপ অবস্থা নাই, এরূপ কার্ধ্য 
মাই, এরূপ সময় নাই, যাহাতে লোক স্থিরপ্রতিজ্ঞা করিলে 
সিদ্ধকাম হইতে না পারে। 

বুদ্ধিমত্া 'ও সৃন্মবদণিতা বিষয়ে ইংরেজ জাতি কোনক্রমেই 
ভারতবাসীদিগকে পশ্চাঁ রাখিয়া যাইতে পারেন ন। তীহাদিগের 


সথা* মর্ষক গল্পে লিখিত আছে যে ্ত্যগণ অপহৃত ধনবত্ব সকল 

ভূগর্ভস্থিত এক গৃহে সঞ্চয় কবিয়া রাখিত। এ গৃহে প্রবেশ রিবা 
এক গুপ্ত দ্বার ছিল। “শিশেম দ্বাব খোল” এই মায়া মন্ত্র উচ্চাবণ 
কবিবচমাত্রই প.গুপ্রদ্বার উদঘাটিত হইত এবং বাহিবে আসিয়া! “শিশেম 
স্বাব বন্ধ কর”' বলিলেই দ্বার রুদ্ধ হইত । যে বাক্তি আত্মাবলগ্বী হয়,-_ 
অর্থাৎ পরিশ্রম, অধ্যবসায় ও সহিষুণতাঁ সহকাবে অভীি দত, সংকাধ্য 
* সম্পাদনে দৃঢ়ত্রত হয়,__অপূর্ধব স্থখ-শাস্তিপূর্ণ উন্নতিব গু%ু ঘাব তাহার 
সম্মুখে উন্মুক্ত হয়। 


টি সৌভাগ্য. লোপান | 


ূরবপুরুষগণের ম্যায় আমাদিগের পূর্ববপুরুষগণও নানা বিষড়ে 
নৈপুণ্য লাভ, করিয়া জগদিখ্যাত হইয়াছিলেন। শিক্ষা- 
সমিতির পূর্বতন অধ্যক্ষ প্রসিদ্ধ ডাক্তার মাউয়াট সাহেব 
বলিয়াছেন, “ইংরেজ মুসলমান ও বাঙ্গালী এক স্থানে এক 
রকমের শিক্ষা পাইয়1 পরীক্ষা! দিলে, সিংহের অংশটা & প্রায় 
সর্বদাই বাঙ্গালীর হস্তগত হয়।” আমাদের দেশে ভ্ত্রীশিক্ষার 
প্রবর্তিয়িতা, ব্যবস্থা-সচিব ও শিক্ষা-সমিতির সম্পাদক, মহা 
বেখুন সাহেব, বিছ্ভালয়ের ছাত্র সমূহের পরীক্ষা করিয়া, সন্ভুষ- 
চিন্তে বলিয়াছিলেন, «ইহাদিগকে পঠদ্দশায় যেরূপ পরিশ্রমী ও 
অধ্যবসায়ী দেখিতেছি, চিরকাল এরূপ থাকিলে, ইহারা যে সর্ষব-« 
দেশীয় লোকাপেক্ষা অধিক পারদণিতা লাভ করিতে পারে 


রি নতি তি ২ সম ইস লক স্ এ. আশা পক্পসপিসপপপা রা পিপাসা পিস সী শীিশীীীশি শাস্পী শপ শিপ 





* সিংহের অংশটা-_-ইঈশপ কৃত নীতিগর্ভ গল্পাবলীব “সিংহ ও অন্যান্ 
শিকাবা জন্ত” শীর্ষক গল্পে লিখিত আছে যে, একদা এক সিংহ অন্যান্ত 
শিকারী জন্ত্ব সহকাবে বহু জন্ত বধ করিয়। একত্র করিল। মুগয়ালন্ধ 
ব্য বণ্টন কর! হইলে, সিংহ ভয়ঙ্কর মুখভঙ্জি করিয়া বলিল, «আমি 
সর্বোপরি রাজা, সুতরাং চতুর্থাংশে আমাব অধিকার ; আমার অদ্ভুত 
সাহমেব জন্ত চতুর্থাংশে আমার স্বত্ব; সিংহী ও শাবকদিগের ভঙ্গ 
চতুর্থাংশ আমার প্রাপ্য ; অবশিষ্ট চতুর্থাংশ, যাহাব ক্ষমত| থাকে, আমার 
সঙ্গে যুদ্ধ করিয়া লও ।”* তাহার বিক্ট ভ্রকুটি দর্শনে শ্বাপদগণ ভীত 
হইয়া নিঃশব্দে শব স্ব স্থানে প্রস্থান করিল। “সিংহের অংশটী প্রান্স 
সর্বদাই বাঞ্সীলীর হস্তগত হয়” অর্থে ধুঝিতে হইবে যে, পরীক্ষ! 
দিলে পুরস্ক।র, বৃত্তি ও উত্স্থান প্রায়শঃ বাঙ্গালীরাই লাভ করিয়! থাকে। 


আত্মা বলম্বন গজ 


ইহাতে সন্দেহ নাই ।৮ আমাদের দেশে শিক্ষা বিস্তারে ব্রতী, 
তৃতপুরবব রেভারেণ্ড ডাত্তার ডফ্‌ নীহেব বেখুন্স, সভায় এদেশীয়- 
দিগকে সম্বোধন করিয়া বলিয়াছিলেন, “তোমাদিগের ফেরুপ 
বুদ্ধিমত্তা, তাহাতে যছি তোমরা আলস্য পরিত্ঠাগপূর্ববক পরিশ্রম 
কর ও অধ্যবসায়ী হও, তাহা হইলে সমস্ত পৃথিবীর উপর অনেক 
বিষয়ে আধিপত্য করিতে পার।” এখনও অনেকানেক মহাত্মা 
বক্তৃতা করিবার সময়ে, ঠিক এইরূপ ভাব সকল প্রকাশ করিয়া 
থাকেন, এবং আমাদিগকে আত্মাবলম্থী, পরিশ্রমী ও 'অধ্যবসায়ী 
হইতে উপদেশ দেন। ণ 

কিন্তু উপদেশে ভারত-সন্তানগণের কি হইবে ? তাহাদিগের 
ক কর্ণ দিয়া উপদেশ প্রবেশ করে, অন্য কর্ণ দিয়া বহির্গত 
হইয়। যায়। যতদিন তাহারা বিষ্ভালয়ে থাকেন, ততদিন 
বিদ্বাশিক্ষ। বিষয়ে তাহাদিগের কেমন উত্সাহ, কেমন সাহস, 
কেমন অধ্যবসায় থাকে ! দেখিলে চমণ্কৃত হইতে হয়। তখন, 
বোধ হয় যে, ইহারা ংসারে প্রবেশ করিলে দিথিজয়ী পুরুষ 
হইবেন; যথার্থই ইহারা “সমস্ত পৃথিবীর উপর অনেক বিষয়ে 
আধিপত্য করিতে পারিবেন ।” কিন্তু ভারতের কি দুর্ভাগ্য ! 
যেই এই সমস্ত বীরপুরুষ সংসার-প্রবেশ পুর্ববক জীবিকা! 
নির্ববাহ্তের কোনও পথ অবলম্বন করিতে সমর্থ হন, অমনি সমুদয় 
বিদ্া, বুদ্ধি, পরিশ্রম, 'উত্সাহ ও অধাবসায়ে জলাঞ্জলি দেন, 
এবং কিছুমাত্র কষ্টবোধ ন! করিয়া নিতান্ত নিলজ্জের ন্যায় 
বলিতে আরম্ভ করেন, “আমাদিগের দ্বার! দেশের কিছুই হইল 
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ন! ৃ আমর! ক্লোন প্রধান কার্য করিয় দেশের কোন উপকার 
করিতে পারিল[ম ন|। আমাদের জম্ম বৃথা । আমর! মাতার 
কুসম্তান ৮ এইরূপে নিজ সন্ধন্ড্রে বক্তৃতা শেষ করিয়। বিদ্যা" 
লয়ের ছাত্রদিগকে বলেন, “তোমরাই আমাঞ্দর দেশের ভবিষ্যুণ , 
আশাম্থল, তোাদিগের দ্বারাই দেশের হিতকর কার্ধ্যানুষ্ঠান, ও 
প্রকৃত মঙ্গলসাধন হইবে” ছাত্রগণ মনে মনে ঠিক করিয়া 
রাখে, “আমরাও বিষ্ভালয় হইতে বাহির হইয়া এইরূপ বক্তৃতা 
করিব ও উন্নতি লাভ করিবার জন্য সকলকে উপদেশ দিব ।” 

এরূপ জ্ঞান, বুদ্ধি ও শিক্ষাকে ধিক্‌! সন্তানগণের ঈদৃশী 
দুর্ববলতায় ভারতমাতার মুখ-চন্দ্রমা যেরূপ কলঙ্কিত হইয়াছে, সে 
কলঙ্ক ধৌত করিয়া, মাতার মুখ পুনরুজ্জ্বল করিতে, কত বতসর 
ব্যাপিয়া কত লোকের প্রাণান্তিক যত্ব ও পরিশ্রম আবশ্যক 
হইবে, তাহা কে নির্ণয় করিবে ? 

কেহ কেহ আপত্তি করেন যে, ভারতবর্ষে কতকগুলি 
প্রতিবন্ধক আছে, এবং তজ্জন্য অধিবাসিগণ এখানে সম্যক 
আত্মাবলম্বা হইতে পারেন না। যথা-_ 

প্রথমতঃ ভারতবাসীর শরীর দুর্বল, স্থৃতরাং শ্রমকাতর। 
অল্প পরিশ্রম করিলেই ইহাদের শরীর অবসন্ন হইয়া পড্ডে, 
কাজেই ইহাদের দ্বার! অবিশ্রান্ত পরিশ্রম সম্ভবপর হয় না । 

দ্বিতীয়তঃ, ভারতে সমাজ-বন্ধনই এরূপ যে, তাহাতে আহার, 
বিহার, জীবিকা-নির্ববাহ প্রভৃতি কোন বিষয়ে শ্বাধীনত! অবলদ্বন 
করিবার উপায় নাই। | 
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। 


, তৃতীয়তঃ, বাল্যবিধাহ। লোক সকল অতি অল্প" বয়সেই 
বিবাহ করেন, এবং অল্পকাল মধ্যেই স্ত্রী, পুত্র; কন্যা প্রস্ৃতির 
মমতায় দৃঢ়রূপে বদ্ধ হইয়া পিঞ্জরের পাখীর ন্যায় হন। পিতা' 
মাতা, ভ্রাতা ভগিনী প্রভৃতি নকলের দিকেই তাহাদিগকে চাহিতে 
হয়, কাজেই তাহারা বৃহৎ পরিবার লইয়া কষ্টে দিনাতিপাত 
করেন। 

চতুর্থতঃ, শিক্ষিত ও অদ্ধ-শিক্ষিত ব্যক্তিগণ চাকরির জদ্য 
অত্যন্ত লালায়িত। তাহার শারীরিক পরিশ্রমের কার্যযকে 
অপমানজনক এবং নীচ ব্যক্তিদের উপযোগী বলিয়া মনে 
করেন। | 

একটু স্থিরভাবে চিন্তা করিলেই স্প্টরূপে দেখা যায়, 
এই সকল প্রতিবন্ধকতার কোনটাই এত ভয়ানক নহে ষে, তাহা 
অতিক্রম করিয়। আত্মাবলম্থী হওয়া যায় না। আমর! একটী 
একটা করিয়৷ প্রতিবন্ধকতার কারণগুলি খণ্ডন করিতে চে 
করিব। | 

প্রথমতঃ, যদিও শরীর দুর্বল বটে, কিন্ত এত দুর্বল লহে 
যে, কাধ্য করিতে অক্ষম। অভ্যাস করিলে, এই শরীরই 
বিলক্ষণ ক্লেশসহ হইতে পারে। অভ্যাসের অসাধ্য কিছুই নাই। 
শরীর্রকে কার্্যক্ষম করিতে ও সর্বদা পরিশ্রমে ০ রাখিতে 
কেবল অভ্যাসের প্রয়োজন । 

দ্বিতীয়তঃ সামাজিক বন্ধন দ্বারা আত্মাবলম্বনের কোন বিশ্ব 
উপস্থিত হয় না। যদিও সর্ববাজীণ স্বাধীনতা বিষয়ে অনেক- 
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সামাজিক, প্রত্তিবন্ধুক আছে বটে, কিন্তু'তাহ্বারা এমন নহে ফে, 
ইচ্ছ৷ করিলে দু'র কর! যায় না? সমাজকে নিতান্ত উত্তের্জিত 
বা আন্দোলিত না করিয়া, ষে ব্যক্তি উন্নতি-পথে অগ্রসর হইতে 
চেষ্ট। করেন, সমাজ তীহাকে বাধ! দেয় না। , 

তৃতীয়তঃ, বাল্যবিবাহ লোককে পিঞ্ররের পাখী করে বটে, 
কিন্তু তাহাতে আত্মাবলম্বনের দ্বার একেবারে রুদ্ধ হয় না । 
দরিদ্রতা লোককে আত্মীবলম্বী, সাহসী ও পরিশ্রমী হইতে শিক্ষা 
দেয়। কিন্তু ইহার দ্বারা এরূপ বুঝিতে হইবে ন1 যে, বাল্যবিবাহ 
আত্মাবলম্বনের অনুকূল । বাল্যবিবাহ যে কিরূপ অনিষ্টকর ও 
তাহাতে দেশের কত অমঙ্গল হইতেছে, তাহা বলিবার এই 
উপযুক্ত স্থান নহে। 

চতুর্থতঃ, ইচ্ছাপুর্ববক নিজের অনিষ্ট করিতে চাহিলে, কে 
রাখিতে পারে ? শিক্ষিত ব্যক্তি আত্মগৌরব বিসর্জন দিয়া, 
দীনতা ও চাটুকারিতা স্বীকারপূর্ববক, চাকরি করিতে প্রস্তুত 
আছেন, মানবোচিত গৌরব রক্ষা করিয়া স্বধীনতা সহকারে 
পরিশ্রমপুর্ববক সংসারধাত্রা নির্বাহ করিতে চাহেন না । ' তিনি 
শারীরিক পরিশ্রম নীচ ব্যক্তিদের উপযুক্ত বলিয়া ঘ্বণাপূর্ববক 
ত্যাগ করেন, এবং ঘ্বৃণিত দাসবৃত্তি অবলম্বন করিয়া যথার্থ 
গৌরবের পথ অবহেলা! করেন! তিনি জানিয়া শুনিয়া আসমা” 
বলম্বনের প্রথ পরিত্যাগপূর্ববক নিন্দনীয় পরসেবা-বৃত্তি অবলম্বন 
করেন, ইহা হইতে খেদের বিষয় আর কি হইতে পারে ? অধুনা 
আমাদের দেশের অল্পসংখ্যক শিক্ষিত ব্যক্তি নানা পথ অবলম্বন 
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পূর্বক স্বাধীন ব্যবসায়ে আরস্ত করিয়াছেন এবং তীহার্দিগের 
দৃ্টীস্ত দেখিয়। অনেকে সেই' পথ অবলম্বন“করিবেন, এরূপ 
আশা করা যাইতে পায়ে। , | ূ 
লর্ড বেকন &% রললিয়াছেন, মনুষ্য আপন সম্পত্তি ও ক্ষমতার 
পরিমাণ করিতে সমর্থ হয় না; পরের সম্পন্ভিতে আপনাকে 
সম্পন্তিশালী মনে করে এবং নিজের স্বাভাবিক শক্তির প্রতি 
নিতান্ত অনাদর প্রকাশ করিয়া থাকে। মনুষ্য আত্মাবলম্মন ও 
আত্ম-সংযম গুণে নিজের বস্ত্ুসমূহ উপভোগ করিতে, শ্রমপূর্ববক 
সাধুতার সহিত জীবিক! নির্বাহ করিতে এবং হস্তে উপনীত 
উত্তম বস্ত্রনিচয়ের সন্ধবহার করিতে শিক্ষা লাভ করে।” 
ফলতঃ আত্মাবলম্বন লুক্কায়িত গুণ সমূহ প্রকাশ করিয়া দেয় 
এবং উত্সাহ, বিশ্বাস, স্বাধীনত! প্রভৃতি গুণ জ্যোতিক্মান্‌ 
করে। * 

প্রকৃত আত্মাবলন্বী ব্যক্তি সহায়, সম্পত্তি অথবা স্থযোগ্নের 

জন্য অপেক্ষা কজ্তরন না; কেবল ধনলাভ ব1 সম্্রমের জন্য শাক্স- 
চর্চচায়- নিযুক্ত হন না; অবিচ্ছিন্ন পরিশ্রম, প্রগাঢ যত্ব, অজেয় 
সহিষ্ণুতা, কঠোর ন্যায়পরত। প্রভৃতি গুণই তাহার “সম্পত্তি ; 
,তিনি ইহাদের বলে অত্যন্ত পদ লাভ করিয়া চিরন্মরণীয় 
হন; কোন অবস্থাই এমন বাধ! ঘটাইতে পারে না বে, তাহাকে 
বাঞ্ছিত পথ হুইতে ফিরিয়। আসিতে হয়; শত শত বিদ্ব বাধ! 


ক 
* ৩৫ পৃঃ দেখ। 
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চকরিয়া” তিনি উৎসাহপুর্ণহবদর়ে' সাহসপূর্ববক ইন্সিত পথে 
অগ্রসর হইতে গাকেন। 

৬আত্মাবলম্ী ব্যক্তি নরকেশরী নেপোলিয়নের * বাক্যসমূহ 
স্বীয় হৃদয়ে অঙ্কিত করিয়া রাখেন। তিনি বলেন, “এল্প্দ, 
পর্ববড় থাকিবে না” ণ৭* অমনি তাহার গমনের রাস্তা প্রস্তত 
দেখেন। তিনি বলেন, পস্থির-প্রতিজ্ঞাই প্রকৃত জ্ঞান,” “অসম্ভব 
শব্দটা কেবল নির্বেবোধদিগের অভিধানেই পাওয়া যায়।” 


শশী কি” ৮ শি শী পপি শী শীশ্পীশ শী শশী 


** নেপোলিয়ন বোনাপার্টি_ক্রান্প দেশের অধীশ্বর অদ্বিতীয় 
দিখ্বিজয়ী মহাবার। ইনি ইউরোপের প্রধান প্রধান রাজাদিগকে পুনঃ 
পুনঃ রণে পরাস্ত করিয়া, দোর্দিগড প্রতাপে সমস্ত ইউরোপ কম্পমান 
করিয়। তুলিয়াছিলেন। ১৮১৫ খুষ্টাবঝে প্রসিদ্ধ ওয়েলিংটন ইহাকে 
ওয়াটারলুর যুদ্ধে পরাস্ত করেন; তৎ্পরে ইনি সেণ্ট. হেলেনা দ্বীপে 
বন্দীরপ্লে প্রেবিত হন এবং তথায় জীবনের অবশিষ্ট সময় যাপন করিয়া, 
১৮২৯ ধৃষ্টান্ে দেহত্যাগ করেন। নেপোলিয়নের জীবন-চরিত পাঠ 
করিলে ্পষ্টরূপে পরিজ্ঞাত হওয়! যায় যে, মানব যতই তেজন্বী, প্রথর- 
বুদ্ধি, কঠোর পরিশ্রমী ও অধ্যবসায়ী হউক না কেন, কিন্তু তাহার প্রবল 
বাসুনা সুমুহ যদি বিবেক দ্বারা সংযত না হয়, তবে কিয্ৎকালের জন্য 
সর্বোচ্চ পদ ও লোতনীয় উন্নতি লাভ করিলেও, পরিশেষে নিশ্চয়ই 
তাহার অধঃপতন হয়। জন্ম ১৭৬৯ খৃঃ। রঃ 

+ প্এল্গ্ন. পর্বত থাকিবে না” __সসৈনত এল্প্স, পর্বত অতিক্রম 
করিয়! যাওয়া অতিশক্প কষ্টকর হইবে বলিয়৷ আপত্তি উত্থাপিত হইলে, 
বীরকেশরী" নেপোলিয়ন বলিয়াছিলেন, “এল্প্স পর্বত থাকিবে না”__ 
অর্থাং কোনও বিদ্ন বাধা আমার গতিরোধ করিতে পারিবে না। . 


আত্মাববন্থন ১১৫ 


নেপোলিয়ন সর্ববদাই বললিতেন, “আমি আমার টসম্যাঁধাক্ষদিগকে 
কর্দ দ্বার! প্রস্তর করিয়াছি % প্জানি না৮ “পারি নাঃ 
*অসম্তব,» এ সমস্ত শব্দ তিনু অত্যন্ত ঘ্বণ। করিতেন। শিক্ষা 
কর,” পকার্্য কর,” “যত্ব কর” ইত্যাদি সতত তীহার মুখ হইতে 
নিঃস্হত হইত। সহিষুঃতা ও ধর্ম্মনিষ্ঠার অভাবেই তীহার অধঃপতন 
হইল, নতুব! ইউরোপে তণুকালে তাহার সমকক্ষ লোক একটাও 
ছিল না। তিনি নিরতিশয় পরিশ্রমী লোক ছিলেন ॥ কখন 
কখন একাকী চারিজন সেক্রেটেরীকে * একত্র কণ্ে নিযুক্ত 
রাখিয়া, ক্লান্ত করিয়া তুলিতেন। তাহার তেজোময় ভাব অন্যান্য 
ব্যক্তিদিগকে কার্ষোসাহে ও জীবন্ত ভাবে অনুপ্রাণিত করিত। 
এমন লোক দিথিঞ্জয়ী না হইলে আর কে হইবে ? 

স্থবিখ্যাত নিউটনকে ণ* এক ব্যক্তি জিজ্ঞাসা করিলেন, 
“মহাশয়, আপনি কিরূপে এত আবিষ্ষার করিতে সমর্থ 
হইয়াছেন 1৮ তিনি উত্তর করিলেন, “অবিশ্রান্তরূপে এ সকল' 
বিষয় একমনে চিন্তা করিয়! মাত্র ।” তিনি আরও বলিয়াছেন, 
“আমি চিন্তনীয় বিষয়টা মনশ্চক্ষের নিকট রাখিয়। প্রতীক্ষা 
করিয়া থাকি। প্রথমে উহার প্রত্যুষ আরম্ভ হয়, পরে ক্রমে 
ক্রমে উহা আলোকময় হইয়া উঠে।” জ্ঞানী সলোমন্‌ 4 





.স্ব্পসসস্০++৯- সতা প্ 











পপ ্পিপপল পাশা াপাােসসমজঞ 


সেক্রেটেরী _ কর্্মসচিব। কোনও বিভাগের কাধ্যবাহুল্য বশতঃ 
তন্নির্বাহ বিষয়ে সাহাধ্য কাঁরবার নিমিত্ত যাহাকে নিধুক্ত কর! ষঁ়ে। 

+ নিউটন-__-২৭ পৃঃ দেখ। 

£ 'সলোমন্‌ দি ওয়াইজ--ইহার বৃত্তীস্ত বাইবেলে পাওয়া যায়। ইনি 


১১৬ সৌভাগা-সোপান 


বলেন, পন্থুধী “ব্যক্তির চক্ষু সৃঙ্গন্দর্গী, মুর্খেরাই রুরুবল 
অন্ধকারে বেড়ায় ।৮ কুষিয়া দেশে একটা নীতি কথা প্রচলিত 
আছে, “অনবহিত _ব্যক্তি বনের মধ্য দিয়া গমন করিলেও কাণ্ঠ 
দেখিতে পায় ন1।” ডাক্তার জন্নন্‌ * ইর্টালী হইতে প্রত্যাগত 
এক ব্যক্তিকে বলিয়াছিলেন, “অনেকে সমুদয় ইউরোপ ভ্রমণ 
করিয়া যেজ্ঞান লাভ করিতে পারে না, কোন কোন ব্যক্তি 
হাম্প্‌ফ্টেড নাট্যশাল! দেখিয়াই তন্রপ বা তদপেক্ষা অধিক 
জ্ঞান সঞ্চয় করেন।” অসতর্ক ব্যক্তিগণ যেখানে কিছুই দেখিতে 
পায় না, ঈতর্ক ও বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তিগণ সেখানে অপূর্বব পদার্থ দেখেন 
এবং এই গুণ দ্বারাই তিনি সামান্য সামান্য ঘটনাবলীর মধ্যে, 








পম রর প্র তা ৬. ৯, 


রিছদিদিগের রাজা ছিলেন এবং স্থগভীর জ্ঞান ও ধর্মনিষ্ঠায় অদ্িতীর 
ছিলেন বলিয়া! “দি ওয়াইজ” ( মহাজ্ঞানী ) পদবী লাভ কবিয়াছিলেন। 
ইহার জ্ঞান ও ধর্শমূলক কাধ্য এবং উপদেশ সমূহ, ইউরোপে টনি 
ৃ্টাস্তস্বরূপ উল্লিখিত হইয়া থাকে। রী 

* ডাক্তার সামুয়েল্‌ জন্দন্-_ প্রসিদ্ধ ইংরেজ কোষকার, সমালোচক 
ও গ্রস্থকার। এতৎপ্রণীত গ্রস্থগুলি গভীর জ্ঞান ও নীতিপূর্ণ॥ 
“মানবেচ্ছার অসারতা,” "রাসেলাস্,”, প্রামব্রার,” “ইংরেজ কবিদিগের 
ভীবনচরিত* অতিশয় উপাদেয় বস্ত। কোনও গ্রন্থকার, স্বীয় মৃতৃভাষা 
এরূপ উন্নত ও শোতান্থিত করিয়া, জান ও নীতিপূর্ণ উপদেশ সকল 
জনসাধারণের সমক্ষে উপস্থিত করিয়াছেন কিনা, সন্দেহের বিষয়। 
বি্ভাবত্তার জন্ত ইহাকে .ডব.লিন ও অক্মফোর্ড বিশ্ববিস্তালয় হইতে 
এল্‌, এল্‌, ডি, উপাধি প্রদত্ত হইয়্াছিল। জন্ম ১৭০৯ থ্‌: মৃত্যু ১৭৮৪ খ্‌ঃ। 





আতআ্মাবলম্বন ১১৭ 


প্রবেশ করিয়া, নিজ চিন্তা 'ও অধ্যবসায়ের বুলে' কৃতকাধ্যত 
লাভ করেন। 

স্মাইল্স্‌ * বলিয়াছেন, “ইংলগ্ দেশ যে এ প্রকার অস্ত্যচ্চ 
উন্নতি লাভে সমর্থ হইয়াছে, তদীয় সন্ভানগণের কঠোর 
আত্মাবলম্বনই তাহার একমাত্র কারণ। সেদেশে কি ধনী, 
কি দরিদ্র, কি উন্নত, কি ক্ষুদ্র« সকলেই উত্কট আত্মাবলম্বন 
দ্বারা প্রবর্তিত হইয়া সংসার-যাত্র! নির্বাহ করে। এই হেতু 
অনেকানেক লোককে তথায় অতি নিকৃষ্টাবস্থা হইতে অত্যুচ্চ 
জ্ঞান ও গৌরবের পদবীতে আরোহণ করিতে দের! যায়।* 
ইংলগ্ডে আত্মাবলম্বন, উৎসাহ, পরিশ্রম, সাহস ও অধ্যবসায়, 
সকল শ্রেণীর লোকের অন্তরে দেদীপ্যমান। তথায় দরিদ্রগণ 
“অবশ্যাই বড় হইব' বলিয়া যেমন পরিশ্রম করে, সেইরূপ 
এরশব্যশালী ব্যক্তিগণও পৈতৃক ধনসম্পদ্‌ তুচ্ছ মনে "করিয়া, 
'অবশ্য স্বনান-খ্যাত হইব” বলিয়া বিবিধ বিষ্ভা অধ্যয়ন ও 
সমাজের হিতসাঞ্ করিবার জন্য কঠোর পরিশ্রম করেন । 
প্রতিষ্ঠা লাভে সেখানকার ছোট বড় সকলেই যত্ুবান। এবপ. 
গুণপ্রাম না থাকিলে, ইংরেজগণ কি কখনও পৃথিবীব সকল 
ক্লাতি অপেক্ষা অধিক গৌরব লাভ করিতে পারিতেন ? ইংলগ্ডের 
কি পথে,কি কাধ্যালয়ে, কি ক্ষেত্রে, কি খনির অভ্যন্তরে, কি 
প্রাসাদে, কি কুটারে যেখানে যাও, সেখানেই আত্মাবন্ুহ্থী প্রধান 











* ৫৭ পৃষ্ঠা দেখ। 


১১৮ সৌভাগা- রা 


প্রধান 'শত শত ব্যক্তির নাম নিতে পাঁইবে এবং তাদৃশ, শত 
শত ব্যক্তি ময়ন্গোচর হইবে। 

আমাদের দেশে যে সকল* লোক ছুর্দশাপন্ন বলিয়! 
বিস্বোপার্জনে অথবা কোন মহৎ কর্ম-দাঁধনে পরাজ্মুখ হন, 
বাহার! “অবসর নাই,” “উপায় নাই,” বলিয়। নানা ছুঃখ প্রকাশ 
করেন, বাহার! পৈতৃক সম্পত্তি-ভোগ করিয়া যাওয়া জীবনের 
একমাত্র, উদ্দেশ্য মনে করেন, ধাহার। পরিবার ভরণপোষণের 
জন্য মাসিক কিছু আয় হইলেই নিজ অবস্থাতে পরিতৃপ্ত থাকেন 
এবং ধাহা'রা স্বদেশের কি সমাজের হিতসাধন স্বীয় জীবনের 
একটী কর্তব্য কর্ম্ম বলিয়াই বোধ করেন না; তীহারা নয়ন 
খুলিয়া একবার বার-প্রসবিনী ইংলগ্ডের প্রতি দৃষ্টিপাত করুন ; 
একবার ভাবিয়া দেখুন যে, ইংলগ্ডে যে সমস্ত ব্যক্তি আত্মাবলম্বন 
পরিশ্রম ও অধ্যবসায়গুণে অতিশয় হীনাবস্থা হইতে অতুযুচ্চ 
পদবাতে আরোহণ করিতেছেন, তাহাদের অবস্থায় ও আপনাদের 
অবস্থায় প্রভেদ কি। তীহারা যখন এ সকল সদ্গুণের ছার 


বিখ্যাত হেইতেছেন, তখন ভারত-সম্তান কেন পারিবেন না? 


ভস্তানিগণ বলিয়াছেন,-- 
(১) “ইচ্ছ! থাকিলেই পথ পাওয়া যায়'” । 
(২] এ্ঘনি কাধ্য করিতে কৃত-সংকল্প হন, তিনি অসংখ্য 
বিদ্ব-বাধার মধ্যেও তাহ! সম্পন্ন করিতে পারেন” । 
(৩) . “আমি একাধ্যে সমর্থ, এরূপ স্থির-বিশ্বাসই 
মনুষ্যাকে কার্য্যক্ষম করিয়া তুলে”। 


আত্মা বলম্বন ১১৯ 


(8) “উপার্জন করিতে স্থির-প্রতিজ্বী, করিলে, প্রায় 
উপার্জন করাই হয়” । 

(৫) প্াহাদের দৃঢ় বিশ্বাস আছে, . ত্ীহারাই জয়লাভে 
সমর্থ হন । 

(৬) “যাহার! কোন কার্য্য করিতে ইচ্ছা করিয়া অকৃত- 
কাধ্য হন, তীহারা সম্পূর্ণ ইচ্ছা না করিয়া অদ্ধ-ইচ্ছা করিয়া 
ছিলেন, বুঝিতে হইবে” । 

(৭) “কৃতকার্য্যতা ম্যায়-পথে বিচরণ করে ; আত্মবিশ্বাস 
মধ্যেই অন্যান্য গুণ নিহিত রহিয়াছে” । 

(৮) কবিচূড়ামণি কালিদাস * বলিয়াছেন, নিন্াতিমুখ 
সলিলের হ্যায় ঈপ্দিত বিষয়ে স্থির-নিশ্চয় মনকে কেহ বিপরীত 
দিকে গমন করাইতে পারে ন1। 

এই দুর্ভাগ্য ভারত-ভূমিতে এক শ্রেণীর লোক বলেন,_- 
ধন, বিদ্যা, বশঃ সুকলই দৈবায়ত্ত, অথবা পূর্ববজন্মের স্থকৃতি- 
ফল। শ্রম-ভীরু অন্য এক শ্রেণীর লোক, আপনাকে স্থুল-বুদধি 
মনে*করিয়া, স্বাভাবিক ধীশক্তির উপরে দোষ দেন অন্ত 
এক শ্রেণীর লোক বলেন, অদৃষ্ে যাহা আছে তাহাই হইবে, 

'দৃষ্টের শুভাশুভ কেহই খগ্ডাইতে পারে না। এইরূপে কেহ 
বা দেবতার উপরে, কেহ বা পূর্ববজন্মের উপরে, কেহ বা স্ুল- 
বুদ্ধির উপরে, কেহ বা অদৃষ্টের উপরে দোষারোঞ% করিয়া 





শপ সপপ্পপপদ আপীল শাশাশাস্পাশািপীসশ পাপী ালাশািশো শসা শাশী পিপাসা পপ শপ পাশ স্ছ 


* ৪৮ পৃষ্টা) দেখ। 





স্পিন 


পি 


১২০ সৌভাগ্য-সোপাঁন 


স্বকীয় *'অলসতান্ম দোষ প্রক্ষালন কথ্ধেনে। তাহারা একবার 
বিবেচনা করিয়] দেখেন না যে, নিজে অলস হইয়া বসিয়! 
থাকিলে, ভাগ্য কি স্বয়ং আসিয়া সাক্ষাৎ করিবে, না, 
তাহ।দিগকে অলসত। ত্যাগ করিয়া ভাগ্যের অন্বেষণে বাহির 
হইতে হইবে? "যে হতভাগ্য দেশের লোক কিঞ্চিত অর্থ ল্/ভ 
হইলেই নিশ্চিন্তে বসিয়া আমোদ প্রমোদ করেন; নিজের 
অলসতার দোষ অন্যের ঘাড়ে চাপাইয়। অমূল্য মানব-জীবন বৃথ! 
নষ্ট করেন; এবং একবারও ভাবিয়া দেখেন না যে, তাহারা 
প্রদিদ্ধ ও সমুন্নত আধ্যবংশীয় সন্তান হইয়াও কিরূপ ছুর্দশাপন্ন 
হইয়াছেন, এমন দেশও যদি বিজাতি-পদ-দলিত না হয়, তবে 
আর কোন্‌ দেশ হইবে ? 

আমরা যে এরূপ দুর্দশাপন্ন হইয়া রহিয়াছি, আমাদের যে 
যথার্থ উন্নতি হইতেছে না, ইহা কাহার দোষ? আমাদের 
আত্মাবলম্বন, উৎসাহ ও সাহস ন! থাকার দোষ,_-আমাদের 
'আলম্ত, নিরুৎসাহ,.চল-চিত্ততা ও বিলাসিতার পরিণাম । অধুন! 


কেহ বা ইংলগ্ডে শিক্ষিত হইবার গুণে, কেহ বা স্বীয় পরিশ্রম ও 


অধ্যবসায়গুণে, ক্রমে সুযোগ্য ও সমুন্নত হইয়া উঠিতেছেন বটে; 
কিন্তু যে দেশে প্রায় সকল লোকই অলসতা ও অনবধানতার 
ক্রোড়ে নিদ্রিত, সেখানে এই কতিপয় উন্নত ব্যক্তি দ্বারা, স্থায়ী- 
রূপে দেশের কল্যাণ সাধিত হইবার আশ কর! বিড়ম্বনা মাত্র । 
হায়! কি পরিতাপের বিষয় ! কি দুঃখের বিষয় ! আর্ধ্য-সম্তান, 
আর কতকাল স্বীয় ছুর্দশার প্রতি অন্ধ হইয়া মানব নাম কলঙ্কিত 


আত্মা বলম্বন ১২১ 


করিবে? যে ইংরেজ,জাতির দোষানুকরণে  ছুঃখ-দারিত্যপূর্ণ 
অধোগামী দেশকে আরও অধঃপতিত করিতেছ, সেই ইংরেজ 
জাতীয় মহানুভবগণের উৎকৃষ্ট গুণাবলীর অনুকরণে প্রবৃত্ত হও । 
সেই উতকট আত্মাকলম্বন, সেই কঠোর-পরিশ্রম, সেই অপ্রতিহত 
প্রতিজ্ঞা, সেই অদ্ভুত নিয়মনিষ্ঠা অবলম্বন করিয়ী! উন্নত হও,_ 
মানব জীবন সার্থক কর,.--কৃতার্থ ও মুখী হও । 





স্কিপ 





পরিশ্রম 


এনে শট 


4]1,60 ০৮০1/ 702) 0৪ 00০0[0150, ৪100. 0০0০0019150 10 
8 101015650 61119191060 01 ৬1101091715 02006 15 
০81021016), 200 015 ৬101) [109 000901001510695 01026 1)6 


175 00175 1715 0590, 
,১7/%%20 97%22%, 


“176 ৮1006 1153 
10 00০ 50705519, 10010 076 01126) 
হ 41724%25, 


সার জন্থয়া রেণন্ডল্‌ * বলিয়াছেন, “্যীহারা সৌভাগ্য 
ও খ্যাতি লাভ করিতে অভিলাষ করেন, তীহারা ইচছাপূর্ববকই 
হউক বা অনিচ্ছাপূর্ববকই হউক, কি পূর্ববাহ্, কি মধ্যাহৃ, কি* 
সায়াহ্ন, সকল সময়েই কেবল পরিশ্রমে নিযুক্ত থাকিবেন। 
সৌভাগ্য ও প্রতিপত্তি লাভ করা বালকের ক্রৌড়া নহে, কিন্তু 
উত্কট পরিশ্রামের পরিণীম-ফল*। ফলতঃ পরিশ্রম উন্নতি 


পপ 








ক ৪৯ পৃষ্ঠা দেখ। 


পরিশ্রম ১২৩ 


লাভের অদ্বিতীয় উপাষ্পি ও যাবতীয় মঙ্গলের নিদান। 'মনুষ্যের 
শরীর ও মনের প্রকৃতি পরীক্ষা করিয়া দেখিলে "স্পষ্টই বুঝা 
ঘায় যে, পরিশ্রম নিতান্ত আবশ্যক ও নির্তিশয় উপকারী ॥ 
পরিশ্রম ব্যতিরেকে যথার্থ উন্নতি ও হুখলাভের উপায়াস্তর 


নাছি। 

পরিশ্রম দুই প্রকার, শারীরিক ও মানসিক | ইহা ধনী 
দরিদ্র সকলের পক্ষেই নিতান্ত প্রয়োজনীয় । যাহার ধন আছে, 
তিনি মনে করিতে পারেন যে, শারীরিক পরিশ্রম ব্যতিরেকেই 
যাবতীয় ব্যবহার্য্য ও স্খদ বস্ত্র লাভ করিয়া ম্তখী' হইবেন ; 
কিন্তু তাহার বিবেচনা করিয়া দেখা উচিত যে, ধনে উত্তম স্বাস্থ 
প্রদান করিতে পারে না; শারীরিক পরিশ্রম বিন! স্থাস্থ্য রক্ষিত 
হওয়া অসম্তব। কৃষক মনে করে যে, শারীরিক পরিশ্রম 
দ্বারাই সে প্রচুর পরিমাণে খাগ্ভ সামগ্রী লাভ করে, তাহার 
মানসিক পরিশ্রম, নিশ্প্রয়োজনীয় ; কিন্ত তাহার মন যে মূর্থতা- 
রূপ অন্ধকারে আচ্ছন্ন, তদ্ঘিষয় চিস্তা করিয়া মানসিক পরিশ্রমে, 
শিক্ষায় ও জ্ঞানলাভে নিযুক্ত হওয়া উচিত। ধন দরিদ্রে, 
নিগুণ, সগুণ, কেহই পরিশ্রম হইতে বিমুক্ত থাকিয়া উন্নতি ও 
দ্বিখ সচ্ছন্দতার আশা করিতে পারেন না । ঃ 

পরিশ্রম মনুষ্যের স্বাভাবিক গুণ। দুগ্ধপোষ্য শিশুগণ 
স্বভাবতঃ পুনঃ পুনঃ হস্তপদাদি সঞ্চালন করিয়া, থাকে। 
মনুষ্যের মন সততই কোন না কোন বিষয় শটিন্তা করে। 
করুণাময় পরমেশ্বর একদিনে মানবের শরীর ও মনকে এই 


১২৪ সৌভাগা-সোপান 


ভাবে গঠন করিস্লাছেন যে, পরিশ্রম করিলে তাহার! সতেজ ও 
স্বস্থ থাকিবে, অন্যদিকে তিনি সংসারের যাবতীয় উতকৃষট বন্ত 
। শ্রমলন্ধ করিয়াছেন। যিনি যেমন প্রকিশ্রম করেন, তিনি তন্রপ 
ফল প্রাপ্ত হন। | 
পরিশ্রম উন্নাতর দ্বার মোচন করে। স্থতরাং যিনি উন্নতির 
আকাঙক্ষা করেন, তীহার পরিশ্রম বিনা উপায়াস্তর নাই। 
একজন বিখ্যাত মনীষী পরিশ্রমকে এইরূপে প্রশংসা করিয়াছেন, 
-_-"আহা ! পরিশ্রম কি মনোহর বস্তু ! ইহার কত মাহাত্মযু ! 
পরিশ্রম মনকে কেমন বশীভূত রাখে, দুর্জয় কুপ্রবৃত্তি সকলকে 
কিরূপ তেজসহকারে দমন করে ! যখন ইহার স্ৃখপ্রদ শক্তির 
বিষয় চিন্ত। করি, যখন দেখি যে ইহা মনুষ্যকে উন্নতি, ধর্ম ও 
সাধুতার পথে ক্রমশঃ অগ্রসর হইতে প্রবৃত্তি দান করে, তখন 
আমরা নির্ববোধ ও অলস ব্যক্তিদিগের মোহান্ধত৷ দেখিয়। 
অত্যন্ত বিম্ময়াপন্ন হই; এমন সুখময় মানব-জীবন তাহার! 
নানারূপ দুর্ববলতায়, রোগে, দুঃখে, দরিদ্রেতাখ এবং কুপ্রবৃত্তির' 
দ্াসত্বে অতিবাহিত করে 1” 
| জন্মমাত্রেই মনুষ্য নানা প্রকার শারীরিক ও মানসিক 
গুণসম্পন্ন হয় না । তাহার শরীর ও মনের প্রকৃতি উন্নতিশীল। 
পরিশ্রম দ্বারা তাহাকে শারীরিক ও মানসিক উন্নতি লাভ 
করিতে হয়। পরিশ্রম মনুষ্যকে কি প্রকার আশ্চর্য্য শক্তি 
ও গুণসম্পন্ন করে, তাহা ভাবিতে গেলে বিস্ময়ে আকুল হইতে 
হয়। অর্ণব-সধ্গারী প্রকাণ্ড বাম্পীয্পোত, ভূমগুলব্যাপী 


1 পারশ্রম ১২৫ 


তাঁড়িত-বার্তাবহ, অভ্ভুত্ত বেগসম্পন্ন বাস্পরখ্ 1মসর দেশীয় 
প্রকাণ্ড পিরামিড, টেমস্‌ নদীর নিম্ন প্রশস্ত রাজপথ প্রভৃতি 
অলোকসামান্য কাধ্যসমুহ *মঞ্পুষ্যের শারীরিক ও মানসিক , 
পরিশ্রমের পরিণাঞ্ ফল। কিন্তু এই সকল বিস্ময়জনক কার্য্য 
কি এক সময়ে এক ব্যক্তি দ্বারা সম্পন্ন হইয়াছে ?__না; 
(লোকমগডুলী যুগে যুগে পুরুষ-পরম্পরায় নিরবচ্ছিন্ন পরিশ্রম 
করিয়! এই সকল অলৌকিক কার্য সাধন করিয়াছেন। মানব 
পরিশ্রম করিলে যে ইহাপেক্ষা শ্রেষ্ঠতর, আশ্চর্ধ্যতর ও জগতের 
অধিক কল্যাণকর কার্ধ্য করিতে পারে না, এরূপ নিশ্চয় করিয়া 
বল! যায় না; বরং পরিশ্রম, উত্সাহ ও যত্তবের সহযোগে, তঙ্জপ 
কার্য্যসমূহ মনুষ্য দ্বারা সম্পাদিত হুইবারই সম্পূর্ণ সম্তাবন! 
রহিয়াছে । 

ফ্রাঙ্ক লিন * বলিয়াছিলেন,--“সম্পদের পথ বাজারের পথের 
ম্যায় সোজা । ইহা ছুইটী ক্ষুদ্র শব্দের উপর নির্ভর করে,_.. 
পরিশ্রম ও মিতব্যয়; অর্থা সময় অথবা অর্থের অপব্যয় না 
করিয়া, সাধ্যমত উভয়েরই উৎকৃষ্ট ব্যবহার 'করা উচিভূ। এই" 
' দুই গুণ ব্যতিরেকে কিছুতেই কিছু হয় না, অথচ ইহারা থাকিলে 
শকলই সাধিত হইতে পারে ।” তিনি আরও বলিয়াছেন, “বে 
ব্যক্তি চাষ করিয়া উন্নতি লাভ করিতে চাহে, তাহাকে নিজ হস্তে 
লাঙ্গল ধরিতে হইবে, অথবা পশ্খদিগকে চালাইতে হইবে ।" 
“পরিশ্রমী ব্যক্তিকে ইচ্ছা করিতে হয় না, সুখ সচ্ছন্দতা আপনা 

* ১৩ পৃষ্ঠ দেখ? ১৯, 
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হইতেই, তাহীর, নিকট আসে ; কিন্তু য়ে ব্যক্তি কেবল আশার 
উপর নির্ভর করিয়া থাকে, তাহাঁর উপবাসে মৃত্যু হয়। পরিশ্রম 
সৌষ্তাগ্যের প্রসূতি স্বরূপ ।* পুরমেশ্বর পরিশ্রম বিনিময়ে 
সকল পদার্থই দান করেন। অতএব যাহা তোমার কর্তব্য 
থাকে, অগ্যই ফরিয়া ফেল; কারণ, তুমি জান না, কল্য কৃত 
বিদ্ববাধা ঘটিতে পারে। যদি তুমি কাহারও ভূত্য হইতে, 
আর তোমার প্রভু তোমাকে অলস হইয়া বসিয়। থাকিতে 
দেখিতে, তবে কি তুমি লজ্জিত হইতে না? অতএব যদি 
নিজে নিজের প্রভু হও, আপনি আপনাকে অলস দেখিয়া কি 
লজ্জিত হইবে ন1 ?” 

একজন প্রসিদ্ধ পণ্ডিত বলেন, “যদি তোমার অসাধারণ 
বুদ্ধিবৃত্তি থাকে, তবে পরিশ্রম তাহাকে সর্ববাঙ্গ সুন্দর করিয়! 
বিকাশ করিবে; আর যদি তোমার বুদ্ধির অল্লতা থাকে, তবে 
পরিশ্রম এঁ অল্পতা দূরীভূত করিবে।” ডাক্তার জন্স্ন্‌ * 
বলিয়াছেন, “মিথ্যা আশা! ও মিথ্যা ভয়কে মনে স্থান দিও ন1। 
' যিনি, মধ্যাদাপন্ন হইতে ইচ্ছা করেন, তাহার সর্বদা স্মরণ 
রাখিতে হইবে,-_শ্রেষ্ঠতা লাভ করা কত কষ্টকর, পরিশ্রমের 
ক্ষমত1 কতদূর, সৌভাগ্য পরিশ্রাম ব্যতিরেকে লব্ধ হয় না, এবং 
পরিশ্রম একান্ত মনে করিলে, অবশ্যই ফলদায়ক হয় ও গ্ঠাযা 
পুরস্কার প্রদান করে।” অন্ত একজন মনীষী বলেন, “আলক্তে 
এ জীবনের বৃথা-বায় হওয়া অপেক্ষা পরিশ্রমে ইহার ক্ষয় 
7 ১৩পৃঃ দেখ। তি 5৪ 
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হওয়াই ভাল ।*” ন্বট্লাগু'দ্রশের লোকপ্রিয় প্রবাদ এই ৭ 
ব্যতিরেকে স্থখলাভ হয়* না ।৮ ৃ 
"বস্তুতঃ কোন বুহত কার্য্যক্টু বিনা পরিশ্রমে হঠাৎ সম্পক্স 
হয় না। সহিষ্ণুতা ও অধ্যবসায় সহকারে 'দিবানিশি অবিশ্রান্ত 
ভাবে তজ্জন্য পরিশ্রম করিতে হয়। যতই *অধিক পরিশ্রম 
করা যায়, ততই আরও অধিক শ্রম করিতে ইচ্ছ। জন্মে ; তখন 
সেই কার্ষ্য করিতে বিরক্তি বোধ না হইয়া, বরং মনে আনন্দ 
সঞ্চার হইতে থাকে ; কার্য্যটা যতই অধিক সম্পন্ন হইয়া আসে, 
মনও ততই অধিক আনন্দিত হয়। এইরূপে, পরিশ্রমী ব্যক্তি 
কোন একটা মহণ্ কার্য অবলম্বন করিয়া, সমস্ত জীবন তাহাতে 
* আনন্দের সহিত ব্যয় করিতে পারেন । 
স্বোপার্জিত সম্পত্তি ও সন্ত্রম উপভোগ করিয়া লোকের 
যেরূপ স্থুখোৎপন্তি হয়, পৈতৃক সম্পত্তি অথবা অন্যের অস্ুগ্রহ- 
লব্ধ ধনের দ্বারা তাদৃশ সুখ কদাচ হইতে পারে না; কারণ, 
তাহাতে নিজ ক্ষমত্। ও ষশের লেশ মাত্রও দৃষ্ট হয় না। বিখ্যাত 
পর্যটক লিভিংষ্টোন্‌ * বলিয়াছেন, “আমি যাহ! কিছু জ্ঞানলাভে 
সমর্থ” হইয়াছি, যে পরিমাণে হিত-সাধন ও ধর্্মপ্রচার করিয়াছি, 





2 ঞ্গ ডেভিড, লিভিংষ্টোন্‌-_বিখ্যাত ইংরেজ পর্যটক ও ধর্মগ্রচারক। 
ইনি আঁফ্রিক! দেশের নানাস্থান পর্যটন করিয়৷ থর প্রচার করিয়াছেন 
এবং অপরিজ্ঞাত দেশ, হুদ, নদী ও নানাজাতীর বৃত্বাস্ত, প্ধর্শম- 
প্রচারোদেশে ভ্রমণ ও দক্ষিণ আফ্রিকার নানাবিষর়িণী গবেষণা” নামক 
গ্রন্থে লিখিয়া গিয়াছেন। | 
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ততুসমু'দয়ই স্বয়ং পরিশ্রম পূর্ববক সম্পাদন করিয়াছি ; তজ্জন্য 
অ[মাকে অন্মের নিকট কৃতজ্ঞতা স্বীকার করিতে হইবে না। 
স্থৃতরাংং আমার অতীত জীবন-বৃত্তান্ত স্মরণ করিয়া মনে 
'অনির্ববচনীয় আনন্দের উদয় হয়। যদ্দি আমাকে পুনর্ববার 
পূর্বের ন্যায় সহায়-সম্পত্তি-বিহীন ও ছুরবস্থাপন্ন হইয়া সংসার 
যাত্র! আরম্ভ করিতে হয়, তাহা হইলেও আমি স্বকীয় পরিশ্রম ও 
যতর দ্বারা জীবিকা -নির্ববাহে পুনরায় কৃতকার্য হইতে পারি। 
ফলতঃ স্বয়ং পরিশ্রমের দ্বারা লাভ করিয়া ভোগ করিব, 
প্রাণাস্তেও অন্যের দয়। ভিক্ষা করিব না, প্রাণপণে যতু করিয়া 
জীবিকা-নির্ববাহ ও জ্ঞান-লাভ করিব, এরপ প্রতিজ্ঞারূঢ় হইয়া, 
সংসারে প্রবেশ করিলে অবশ্যই ইচ্ছা পূর্ণ হয় এবং কৃতকার্্যতা 
লাভ হয়, সন্দেহ নাই; এবং এরূপ প্রতিজ্ঞারূট ব্যক্তিগণই 
ংসারে প্রকৃত উন্নতি লাভে সমর্থ হইয়াছেন। উৎসাহপুর্ণ 
' পরিশ্রম, ষথার্থ শিক্ষা দান করে এবং নিশ্চয়রূপে লো'কদিগকে 
স্থখী করে। পরিশ্রম যে ব্যক্তি ভালবাঁসে না, সে তাহার 
'কের্তবূকণ্্ম উত্তমরূপে সম্পীদন করিতে পারে না, কাজেই যথার্থ 
স্থখতোগে বঞ্চিত থাকে। 

, অলস ব্যক্তির জীবন নিতান্ত অকিঞ্চিতকর। তাহা 
আকাশের ধৃঁয়ার ন্যায় অথব! সমুদ্রের ফেনার ম্যায় ক্ষণকাল 
মাত্র প্রকাশিত থাকিয়া বিলীন হইয়া বায়। সে যে পৃথিবীতে 
আসিয়াছিল, মৃত্যুর পরে তাহার চিহ্নমাত্রও থাকে না। কিন্তু 
পরিশ্রমী ও সাধু ব্যক্তির জীবন আদর্শভূমি। ভিনি আলোক 
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প্রদান করিয়! অনেক *মোহীন্ধ ব্যক্তিকে সংসার-পথে জালাইয়া 
নেনা তাহার পদ্ধতি সকল অবলম্থনপূর্ববক অর্নেক লোক উন্নতি 
লাভে সমর্থ হয়। ভিনি নেতা হুইয়। সংসারে কত লোককে 
উদ্ধার করেন, কে ঝলিতে পারে ? একজন জ্ভ্বানী শ্রমোপজীবি 
বলিয়াছেন, “অতি কঠিন পরিশ্রমের মধ্যেও গখ এবং শিক্ষা 
পাঁওয়া ষায়। শ্রম দ্বার! কার্য্য করিবার শক্তি জন্মে, স্বাধীনতার 
পথ উন্মুক্ত হয় এবং এক বিষয়ে অবিচ্ছিন্নরূপে নিযুক্ত থাকিবার 
অভ্যাস জন্মে ।” জেম্স্‌ ওয়াট্‌, * সারু ওয়াল্টার, স্কট, ণ' 
বেঞ্জামিন্‌ ফ্রাঙ্কলিন্‌, :& বার্ণাড্‌ প্যালিসি $ প্রভৃতি ম্হাত্ুগণের 
জীবনচরিত পাঠ করিলে, অন্তঃকরণে যুগপছু শ্রীতি ও ভক্তির 
” সঞ্চার হয়। ইহাদের পরিশ্রম, উত্সাহ, সহিষুতা, আত্মাবলম্বন 
ও সৌজন্য প্রভৃতি গুণরাশির বিষয় আলোচনা! করিলে, বিস্মযে 
রোমাঞ্চিত হইতে হয়। তাহাদের সঙ্কল্প এত দৃঢ় ছিল যে, তাহা 
কদাচ ব্যর্থ হইবার নহে, তাহ! দ্বারা অসাধ্য সাধন হয়। এই 
সমুদয় মনীষিগণ জন্মগ্রহণ করিয়া যে যে দেশকে পধিত্র 
করিয়াছেন, সেই সেই দেশ যে উন্নত, যশন্বী ও এরশ্বর্্যসমন্থিত ' 
হইবে ইহা আর আশ্চর্য্যের বিষয় কি? এরূপ মহামুর্ভবগণের 
জীবন ধন্য ! জন্মস্থান ধন্য ! 

ভ্রাতঃ, তোমার স্বদেশের প্রতি একবার চক্ষু ফিরাও, 
দেখিবে, এখানকার লোক মনে করেন, বিশ্রামই শ্রখ এবং 


স্পা 
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পরিষ্রামুই দুঃখ! ইহাদের অনেকেন্প বিশ্বাস এই, ধিনি কোন 
কর্ম্দ করেন না, কিন্তু সারাদিন তাকিয়া ঠেঁদ্‌ দিয় ভূরুর, ভুক্কর, 
 করিষ্পা আল্বোলার নলে সুগজ্জি তামাক্‌ ভন্ম করেন, তিমিই 
বার্থ সখী । ছাত্রগণ যতদিন বিদ্ালয়ে, থাকেন, ততারদন 
বিস্ভালোচন! কলিয়া৷ বিলক্ষণ লক্ষপ্রতিষ্ঠ হইয়৷ উঠেন ; ; কিন্তু 
যেই তাহারা সংসারে প্রবেশ করেন এবং সংসার-বাত্রা নির্বাহের 
জন্য কোনও উপায় হইয়া উঠে, অমনি জ্ভান ও শাস্ত্রের আলোচন। 
হইতে সম্পূর্ণরূপে বিরত হন। এক সময়ে বিদ্ভালয়ে যে ছাত্র 
অদ্বিতীয় ছিলেন, সংসার প্রবেশান্তে আর তাহার নামও গুন! 
যায় না; সংসার ঝ্রোতে পড়িয়া, সামান্য ভূণের ম্যায় কোথায় 
ভাসিয়। যান, জানা যায় না! 
যে সকল ব্যক্তি বিদ্ালয়ে অধ্যয়নের সঙ্গে সঙ্গে শিক্ষা শেষ 
করিয়া, আপনাকে বিদ্বান বলিয়া অভিমান করেন, তাহাদের 
তুস্তরে মহাত্মা! সার, ওয়াল্টার্‌ ক্কটের &% এই বাক্য অস্কিত করিয়া 
রাখ! উচিত,_-“আমি যাবজ্জীবন নিজের অজজ্ত। হেতু পরিতাপ 
* করিয়াছি” টিনিটী কলেজের একজন ছাত্র, “আমার শিক্ষা 
সমাপন ছইয়াছে, এখন গুহে গমন করিতে অভিলাষ করি,» এই 
বলিয়া স্বীয় অধ্যাপক সমীপে অনুমতি প্রার্থনা করিলে, তিনি 
কিঞ্চিৎ বিরক্তি প্রকাশ করিয়া কহিলেন, “বটে ! আমিরবকন্ত 
শিক্ষা কেবল আরম্ভ করিতেছি ।”% 





হি, রী ৮ উর পপ পাপসসপ্পা পাপা | ৯ পাশিশীশিপস্প পপ শীট পিষে পি পপি শি 


্ ১৬৭ দেখ। 


পারশ্রম ১৩৯ 


এ দেশের সম্পন্ন ও ধলী ব্যক্তিদিগের মধ্যে “মধিকাংশই 
জ্ঞানচচ্চার দিকে কিছুমাত্র মমোযোগ করেন না। কেবল 
অকষ্্মণ্য আলম্মজনক . নান! গুকার কাধ্যে এই অমূল্য জীক্ঘন 
"ব্যয় করেন। কৃষক অথবা" শ্রামজীবিদিগের মধ্যে জ্তানচর্চার 
নামও উল্লেখ করিতে শুনা যায় না। যেঞ্দেশের লোক 
এমন নির্বেবোধ যে, আলস্যে সময় ক্ষেপণ করাই সখ বলিয়। মনে 
করে; ধেখানে বিষ্ভালয়ের বিখ্যাত ছাত্রগণ কোন দাসত্ব 
অবলম্বন পূর্ববক জ্জানচর্চ। একেবারে ছাড়িয়া! দেন ; যেখানে 
শিক্ষিত ব্যক্তিগণ প্রায়ই বাণিজ্য ব্যবসায়ের প্রতি লক্ষ্য করেন 
না; যেখানে সম্মানের লাঘব হইবে বিবেচনায় পরিশ্রম পদদলিত 
ছয়; যেখানে সম্পন্ন ও এশ্বধ্যশালা ব্যক্তিগণ জ্ঞান-চচ্চাকে 
অপ্রয়োজনীয় মনে করেন; যেখানে কৃষকগণ, কোঁন জ্ঞান প্রদ 
বিষয় শিক্ষা করা দুরে থাকুক, লেখা পড়া পর্য্যন্ত জানে না ও 
জানিতে ইচ্ছা করে না; যেখানে শ্রমজীবিগণ কতক মুর্খ ও 
কতক অদ্ধশিক্ষিতাবুস্থায় থাকিয়াই পরিতৃপ্ত থাকে ; এমন দেশ 
ষে ক্রমে রসাতল যাইবে, তাহা আর আশ্চধ্যের বিষয় কি ? 

প্রত্যেক ব্যক্তির স্মরণ থাকা উচিত যে, সম্যক উন্নতি বা 
রক্ত জ্ঞান বহু সময় ও বহু আয়াস-সাধা ; আলস্য ত্যাগপূর্ববক 
সর্বদা, একমনে পরিশ্রম না করিলে, কেহ কখনও উন্নতঃ বা 
শ্তানী হইতে পারে না; পরিশ্রম নীচতার চিহ্ন নহে, কিন্ত উহা! 
াহা্থয-বাঞ্জক এবং উন্নতি ও সৌভাগ্যের ভিত্তি “ভুমি * 
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»্পীরীরিক-বল-প্রসূত সাহসে মানব অনেক ইতর জন্তু 
অপেক্ষা নিকৃষ্ট । কিন্তু জ্ঞান, বুদ্ধি ও ধর্ম্মপ্রসূত সাহসের বলে 
মানব নিজ গৌরব রক্ষা করিয়া সকল প্রাণীকে “পরাস্ত 
করিয়াছেন। এই সাহস নিস্তব্ধ ভাবে কার্য করে, মানবের 
উৎসাহ ও বত্ব উত্তেজিত করে, এবং সত্য ও কণ্তবোর অন্ত 
তাহাকে ছুঃখ ও যন্ত্রণা সহনে লমর্থ করে। শারীরিক-বল-প্রাসৃত 


সাহস ১৩৩ 


সাহস দ্বারা লোক উপাধি, সম্মান, পূজা ও সমাদর লাভে সমর্থ 
হয় ঝা, এজন্যই তাহার তত আদর নাই । | 

ধন্ম-প্রসূত সাহসেই মান্বকে পরাক্রান্ত ও গৌরবান্থিত 
করিয়াছে ;-_সত্যানুসন্ধানে সাহস,__সত্য কথনে সাহস, ন্যায়- 
পরভায় সাহস,ওদাধ্যে সাহস _পাপ-প্রলোভনের বিরুদ্ধে 
সাহস,.-_-বৃর্তব্য সাধনে সাহস। মানবের যদি এই গুণ ন! 
থাকিত, তবে অন্য কোন গুণকেই সে অকলঙ্কিত ভাব রক্ষা 
করিতে সমর্থ হইত না। 

সাহলী ও তেজস্বী ব্যক্তিগণ চিরকাল পৃথিবীর 'নেতা ও 
শাসনকর্তা হইয়াছেন। তীরু ও নিস্তেজ ব্যক্তিগণ পৃথিবীতে 
জন্মগ্রহণ করে বটে, কিন্তু তাহাদের জীবনের কোন স্থায়ী চিহ্ন 
রাখিয়া যাইতে সমর্থ হয় না। এক একজন সাহসী ও তেজস্্ী 
লোকের জীবন এক একটী আলোকময় পথ । সেই পথে গমন 
করিয়া শত শত লোক কৃতার্থ হইয়া যায়। এমন লোকের 
উদাহরণ, চিন্তা স্রভাব প্রভৃতি ভবিধ্যদ্ংশাবলীকে উত্তেজিত 
করে, এবং উন্নতি-পথে লইয়া ষায়। মৃত্যুর দ্বার তাহার»শরীর্‌ 
পৃথিবী হইতে অপস্থত হয় বটে, কিন্তু তাহার আত্মার তেজ, 
সাঙ্ছস প্রভৃতি বিদ্কমান থাকিয়া, অন্যান্য মানবদিগকে সৎপ্ুথে 
চালিত করে। তিনি শরীর সন্বদ্ধে মৃত হইযাও, গুণ সন্ৃন্ধে 
ভাবস্দংশাবলার নেতাস্বরূপ বত্তমান থাকেন) চৈতুন্য 


৩০০০০৫০৪ স্পেশাল ও লাল পা পাস সী পশ্ শী পাপী পদ | পেশ এশপপীশপপপিশীা সস? শালি পপ, 





একা 


* চৈতহ্য--বৈষ্ণব র্ণের প্রতিষ্ঠাতা মহাত্মা! চৈতন্ত, ১৪০৭ শকে, 
জগন্নাথ নিশ্রেব ওুরসে ও শচীদেবীর গর্ভে নবন্বীপে জন্মগ্রহণ ক্কুরেন। 





১৩৪. সৌভাগা-সোপান 


নানকঞ্গ, শাক্যমিংহ?, বীশ্ুখৃ্ট %, লুখা্স $; পার্কার ণা, প্রভৃতি 
মহপুরুষগণ কি যথার্থই মৃত; হইয়াছেন 1-_-না, তাহার! মরেন 


পপ পল পাস্তা পি 






ইনি নীচ জাতীয় লোকদ্দিগের ও স্থলিতপর্র রমণীকুলের ্দশার কাতর্‌ 
হইয়া, তাহাদিপের দুর্দিশা মোচনে অগ্রসব হইলেন । সন্যানাশ্রম গ্রহণ 
করিয়! 'অপূর্বব প্রেম ও ভক্তির ধন্ঘন গ্রচার করিতে লাগিলেন । “আমরা 
সকলে এক পিতার সন্তান, মঙ্গলময় পিতা পাপীর্দিগকে পরিত্রাণ করিবার 
জন্য সতত উদ্ভত রহিয়াছেন*__এই প্রেমেব বার্তা শ্রবণে হিন্দু, মুসলমান 

ব্রাহ্মণ, শুদ্র সকলে একত্র হইয়া! এক সামাক্ষেত্রে দণ্ডায়মান হইলেন। 
খোল্‌, করতালের বঙ্কারযুক্ত হবিনামে ভারতবর্ষ কম্পিত হইল এবং প্রেম 
ও ভক্তির "শোতে ভারতবর্ষ প্লাবিত হইল । ইনি ৩৪৫৫ শকে নীলাচলে 
দেহত্যাগ করেন। 

* নানক--ইনি শিখ সম্প্রদায়ের প্রতিষ্ঠাতা। সর্বত্র সকল ধন্টে 
নানারূপ অন্ধ্শবশ্বাস, বাহা ক্রিয়াকাণ্ডের প্রাবল্য, নানাবিধ কুসংস্কার এবং 
প্ররূত পবিত্রতাব অভাব দর্শনে অতিশয় বথিত হইস্া, এই মহাত্মা! 
প্রচার কবিতে লাগিলেন,_-“একমাত্র চৈতন্ত স্বরূপ ঈশ্বব মানবের 
উপান্ত ও পরিত্রাতা; তাহার শরণাগত হইলেই মাঁনবেব যথার্থ ধর্লাভ 
হইতে পারে।” তিনি সংসারাশ্রমে থাকিয়াই ধর্মাচবণ কবিবার উপদেশ 
দিতেন এবং সুহৃদয় ও সবাচরণের দ্বাবাই ঈশ্ববের গ্রসন্নত। লাভ করা! 
যায়, বাহাডন্ধর বা ধর্মের ভাণ কবিয়া তাহ! লাভ করা যায় নী - এই 
উন্নার মত শিক্ষা দিতেন । 


+ শাকাসিংহ-_এই মহাত্মার অন্য এক নাম বুদ্ধদেব। ইনি বৌদ্ধ- 
ধর্ধের প্রতিষ্ঠাতা । ইনি দেখিলেন, জগতে সুখের সঙ্গে হুঃখ অপবিহার্ধ্য 
ভাবে মিশ্রিত আছে, অতএব স্থখ ও ছুঃখ উভয়েব হস্ত হইতে মুক্তলাভ 
করিতে ইচ্ছা করিলেন। বহু বৎসর ঘোর তপস্তান্তে ধর্ম প্রচার আরম্ভ 
করিলেনণ কঠোর সাধনা, আত্ম সংযম, পবিত্র চরিত্র, বৌদ্ধ ধর্ের 
প্রধান লক্ষণ | দলে দলে বৌদ্ধ-প্রচারকগণ ধর্ম প্রচার করিতে লাগিলেন, 
এবং তাহাদের পবিত্র চরিত্র ও জলন্ত দৃষ্টান্তে পৃথিবীর এক তৃতায়াংশ 
লোক কববীন্ধধর্মে দীক্ষিত চুইল। নানাবিধ আত্মরত হুঃখ, অকালমৃত্া, 


সাহস ১৩৫ 


নাই; তাহাদের লরীর এই পৃথিবী হইতে চলিয়া গিয়াছে বটে, 
কিচ্ তাহাদের তেজোময় বাঁক্য ও উদাহরণ, স্তীহাদের সত্যনিষ্ঠা 





পা সাপ জার সপ সপ 


বিবাদ, দ্বণা প্রভৃতি“ বৌদ্বধন্্াবলবী ্যক্তিগণের নিকট হইতে ; ক্রমে 
অপৃস্থত হইতে লাগিল) এবং দুঃখের হস্ত হইতে সম্পূর্ণ মুক্তি লাভ যদিও 
হইল না, তথাচ তাহা অনেক পরিমাণে দূরে মরিয়া পড়িল। 
 ীনুধূ ্-_জুভিয়াদেশেব অন্তর্গত বেথ্লিহাম নগরে বীণু জন্মগ্রহণ 
করেন। ইনি ৃষ্টধর্ম্ের প্রতিষ্ঠাতা । এই মহাত্মা! প্রচার করিলেন, 
“আমরা সকলে এক পিতার সন্তান; যদি নিজ সম্পত্তি দীন ছুঃখীকে দান 
করিয়৷ সন্ন্যাপী হইতে পার, যদি কল্য কি খাইব, এই চিন্তায় আবুল না 
হইয়া থাঁকিতে পার, তবে আমার সঙ্গে এস”-_- এইরূপ পুর্ণ আত্মত্যাগ 
তিনি ধর্মসাধনের প্রধান লক্ষণ বলিয়া নির্দেশ করিলেন, এই আত্ম- 
ত্যাগের মন্ত্র প্রভাবেই আজ পর্যযস্তও এই খষ্টধর্ম, বৈজ্ঞানিক, সতবাং 
ঘোর ুক্দর্শী, ইউরোপ ও আমেরিকাকে মন্ত্যুগ্ধ করিয়া বাঝিয়াছে। 


$ মার্টিন লুথার-_জর্মণদেশীয় প্রসিদ্ধ ধর্মসংস্কারক এবং প্রোটেষ্টাণ্ট 
ধন্মেব প্রতিষ্ঠাতা । ইহাব সময়ে ধর্ম জগতে পোপের একচ্ছন্র রাজত্ব 
চলিতেছিল। ধর্মজগতে নানারূপ ক্ষমতার ব্যভিচাব দর্শনে, এই মহাত্মা 
অত্যন্ত ব্যথিত হইঞ্জী। ওয়াইটেম্বার্গের ভণ্জনালয়ে কোনও মহোৎসব 
উপলক্ষে, জনসাধারণের নিকট স্বীয় ধর্মমত ব্যক্ত করিলেন এবং পোপেব, 
বিরুদ্ধে ধর্মমত ব্যাখ্যা কবিয়া ৯৫টী যুল মশ্তপুর্ণ একখান বিষ্টীস- 
পত্র ভজনালয়ে সংযুক্ত করিয়! দ্রিলেন। এই বিশ্বাস-পত্র দর্শনের জন্ত 
ঞ্নতা হইতে লাগিল এবং তাহাতে যে অগ্নি জলিল, তাহা আর নির্বাণ 
করিষ্নত কাহারও ক্ষমতা হইল না । জন্ম ১৪৮৩ খুঃ, মৃত্যু ১৫০৬খ্‌:। 

ণ থিয়ডোর পার্কার__-আমেরিকার বিখ্যাত ধর -সূংস্কাবক | এই 
মহাত্মা খৃ্টধর্মের ভ্রমপূর্ণ মত সকল সংশোধন করিয়া "একেশ্বর-বাদ 
প্রতিষ্ঠিত করিবার জন্ত অসাধারণ যত্ব ও পরিশ্রম করিয়া! 'গিয়াছেন। 
এতৎ প্রণীত ধর্মগ্রন্থ সকল গভীর ধর্দ্রভাব, পবিত্রতা" ও সৌনের্যে 
পরিপূর্ণ। জদ্ম ১৮১* খ্‌ঃ, মৃত্যু ১৮৬০ থ্‌ঃ। 


-্্ 


১৩৬ সৌভাগ্য-সোপান 


ও সাহঙ্গ, তাহাদের সরলতা ও প্রেম, এখুনও,মানব-হৃদয়ে রাজন 
করিতেছে, শ্রবং তাহাদিগকে প্রকৃত উন্নতির পথে আব্র্ষন 
করিতেছে । ূ 

মানবের যদি আত্মবিশ্বাস থাকে, তাহা 'হইলে তিনি অনেক 
বিক্ববাধা অতিক্রম করিতে পারেন। তীহার আত্মবিশ্নীস 
দেখিয়া অন্য লোকও নিজের প্রতি বিশ্বাস করিতে শিক্ষা করে। 
রোমসআট বিখ্যাত ছিজার * একদা! সমুদ্র-পথে যাইতে হঠাৎ 
প্রচণ্ড ঝড় দ্বারা আক্রান্ত হইলেন । জাহাজের কাপ্তান অত্যন্ত 
ভারু ছিলেন, তিনি ঝড়ের প্রবল বেগ দেখিয়া ভয়ে একেবারে 
অভিভূত হইয়া পড়িলেন, এবং এই বিপদের সময় সাহস হারাইয়] 
বিপদাশঙ্ক আরও বৃদ্ধি করিতে লাগিলেন। সাহসী ছিজার 
তাহাকে সিংহ-গর্জজনে বলিলেন, “কাণ্তান ! তুমি কিসের ভয় 
করিতেছ? তোমার জাহাজ যে ছিজারকে বহন করিতেছে ?” 
কি আশ্চর্য বিশ্বাস ! সাহসী ছিজার যেখানে বর্তমান, সেখানে 
আবার কিসের ভয় ? 

, বস্তুতঃ বীরপুরুষের স|হস সংক্রামক। ইহা তাড়িতক্ষ,(লিঙ্গের 
হ্যায় অন্যের অন্তরে প্রবেশ করিয়া তাহাকে কম্পমান করিয়া 
তুলে, এবং আত্মবিশ্বাস ও সাহস দান করে। যে ব্যক্তির 
বিশ্বাস নাই, সে কিরূপে সাহদী হইবে ? প্রত্যেক ব্যক্তিই 





স্পা প্পীলশীটী শী নি স্পা ০ এ আপ পপ পলা পাস তা শি শশা শাশ্পট শশা স্পা পিপাসা পেপসি 


জুলিয়দ ছিজার - ইনি অতিশয় পরাক্রাস্ত, সাহসী ও উচ্চাশক় 
দি | রোম-সম্রাটদিগেব মধ্যে ইনি একজন শীর্ষস্থানীয় বীরপুরুষ। 
জন্ম ১০৭ খুঃ পুং, মৃত্যু ৪৩ থঃ পুঃ। 


সাহস ১৩৭ 


আপ্‌ন ক্ষমতা ও ুরবব্ীতার বিষূয় উত্তমরূপে 'অবগত ীছেন। 
ক্ষম্ভতার চালনা করিয়া যদি দুর্বলতা! অতিক্রম করাতে চেষ্ট! ন! 
করেন, তবে ঠিনি কিরূপে ন্ডর্নত ও সাহসী হইবেন ? সাহস 
পূর্বক জলে বাঁপ নী দিয়া, দি চিরকাল কদলী-বৃক্ষের সাহায্যে 
জন পৃষ্ঠে ভাসেন, তবে তিনি সীতার দিতে' কেমনে শিক্ষ! 
করিবেন,? আত্ম-বিশ্বাসী ব্যক্তি নিজের ক্ষমত। ও হুর্ববলতা 
উত্তমরূপে পরীক্ষা করিয়া, ক্ষমত। ছ্বার৷ ভুর্ববলতার ক্ষতিপূরণ 
করেন। যিনি বলেন, “আমার মত লোক পৃথিবীতে কি 
সশুকার্ধ্য করিতে পারে ?”-_ভাহাকে তহ্ক্ষণা গ্রই উত্তর 
দেওয়া উচিত, “ন্রাতঃ, ধাহারা পৃথিবীতে উন্নতিলাভ করিয়া 
মানবগণের নেতা বলিয়া বিখ্যাত হইয়াছেন, ভীহাদের মধ্যে 
অনেকেই প্রথমে তোমার ন্যায় সামান্য লোক ছিলেন ; নিজের 
পরিশ্রম, অধ্যবসায়, আত্ম-বিশ্বাস প্রভৃতি সদৃগুণের আশ্রয় 
গ্রহণ করিয়া তাহারা এরূপ উন্নত ও প্রসিদ্ধ হইয়াছেন। তুমিও 
ধদি এরূপ কর, তবে নিশ্চয়ই উন্নতি লাভে সমর্থ হইবে ।৮ 
সাহসী ও অধ্যবসায়ী ব্যক্তি বিস্ব বাধায় পরাস্ত হন ন)। 
প্রসিদ্ধ দার্শনিক ডাইওজিনিস্‌ * প্রথমে যখন এপ্টিস্থিনিসের ণ' 


শিবির তত এরা হেরা তিব্র রাতি রা 5 নয ররর হারে রেহারেরর 





* ভাইওজিনিস্‌_ শ্রী পূর্বতন বিখ্যাত দার্শনিক পণ্ডিত ও 
ইতিহাসবেত্!। ইনি ১০ খণ্ড পুস্তকে দার্শনিক পগ্ডিত্দি্গের জীবন- 
চরিত লিখিয়৷ গিয়াছেন। 

1 এটিস্থিনিস-_গ্রীসদেশীর পূর্বতন প্রসিদ্ধ রি পণ্ডিত । ইনি 


১৩৮ সৌভীগ্য-সোপান 


নিকটে গমনপূর্ববক তীহার শিস্ত হইবার স্ুচ্ছা, প্রকাশ করিচেন, 
এপ্টিস্থিনি্স তাহাতে অসম্মত হইলেন ; কিন্ত্ত ডাইওজিন্সিস্‌ 
ভাহাকে পুনঃ পুনঃ এত অনুরোধ *করিতে আরস্ত করিলেন যে, 
তিনি বিরক্ত হইয়া হস্তের গ্রস্থিময় বষ্ঠি উত্তোলনপূর্ববক বলিলেন, 
“যদি এখনই প্রস্থান না কর, তবে এই বষ্টির আঘাতে "দুর 
করিব ।'” ডাইওজিনিস্‌ তত্ক্ষণা্ড বলিলেন, “আমাকে আঘাত 
করুন, কিন্ত আপনি এমন দৃঢ় যন্ঠি কোথাও পাইবেন না, যাহা 
দ্বারা আমার অধ্যবসায়কে জয় করিতে পারিবেন ।” . এন্টিস্মিনিস্‌ 
এই বাক্যে পরাস্ত হইলেন, এবং আর একটা কথাও না বলিয়া 
তাহাকে শিশ্তরূপে গ্রহণ করিলেন। 

প্রচুর বিদ্যা এবং জ্ভ্বান থাকিলেও যদি আত্ম-বিশ্বাস এবং 
সাহস না থাকে, তবে সেই ভ্হান ও বিদ্যা দ্বারা কোন মহৎ 
কাধ্যই সাধিত হয় না। আর এই ছুই গুণ থাকিলে, সাধারণ 
বিগ্তা-বুদ্ধি-সম্পন্ন ব্যক্তিস্ত সংসারে অসাধারণ কার্য সকল 
সম্পাদন করিতে পারেন । যে সকল লোক মানবদিগকে ধন্য 
ও সৎক্কার্্যে উত্তেজিত করিয়া গিয়াছেন, যে সকল লাক 
বাম্পীয়পোত ও তাড়িত-বার্তীবহ্‌ প্রভৃতি আবিষ্ষার করিয়াছেন, 
তাহাদের মধ্যে অনেকেই সাধারণ বিদ্যা-বুদ্ধি-সম্পন্ন €লোক 
ছিলেন; কিন্তু তাহার আত্মবিশ্বাস, সাহস, কার্ষ)দক্ষতা, উৎসাহ 
ও যত গুণে পৃথিবীকে সম্ৃদ্ধিশালী করিয়া অক্ষয় কীত্তি রামিয়! 


এ পপ পাপ পা পা পপ” পা পা 


সক্রেটিজের শিষ্য ছিলেন এবং মানবের কাধ্যগত উত্তমতা৷ ও চরিত্রের 
পবিভ্রতাকেই ধর্মের ভূমি বলিয়া মনে করিতেন। 





ক 


সাহস ৯৩৯ 


গিষ্বাছেন । চিরকালঞ্তাহাদের নাম মানব-হৃদয়ে অস্কিত থাকিবে; 
তবিষ্বদ্বংশ তাহাদিগকে পূজা করিবে ও কৃতজ্ঞতার উপহার দান 
করিবে। 

যে ব্যক্তি দৃঢ় বিশ্বাস সহকারে সৎকাধ্যে প্রবৃত্ত হন, তাহার 
শ্াহস দেখিয়া বিস্ময়াপর্ন হইতে হয়। লজ্জা, লোক-ভয় এবং 
শত্রভত্প তাহাকে আক্রমণ করিতে পারে না; কেন না, তাহার 
কাধ্য স। তাহার অস্তর সর্বদা বিশ্বাস ও সাহসে পরিপূর্ণ 
থাকে ; কারণ, তিনি জানেন যে, কর্তব্য কম্মা করিতেছেন, 
সত্যপ্রিয় ব্যক্তিগণ তাহার সহায় এবং সতকাধোর সর্নব প্রধান 
অবলম্বন ঈশ্বর তীহাব সহায়। যদি ঈশ্বরই তীহার দিকে 
রহিলেন, তবে আর কে তাহার বিপক্ষে দণ্ডায়মান হইতে সাহস 
করিবে ? 

সেক্সপীয়ার * বলেন-_-নির্মীল হৃদয় অপেক্ষা দৃঢ়তর 
কবচ আর কি হইতে পারে ? যাহার বিবাদের কারণ ন্যায়ানু- 
মোদিত, তিনি যুদ্ধ-সাজে অসজ্জিত হইয়াও অভেছ্ কবচ দ্বার। 
রক্ষিত ; আর যাহার বিবেক দুষিত, তিনি অভেগ্-কক্চে সজ্জিত 
হইয়াও নগ্ন ।” তিনি আরও বলিয়াছেন, “বিবেক বড়ই 
জল্লানক বস্তু । ইহা মনুষ্যকে ভীরু করে ; চুরি করিলে ন্তাহাকে, 
ভণ্সনা করে; শপথ করিলে তাহাকে নিগ্রহ করে; এবং 
লজ্জাকর কার্যে তাহার কপোল রক্তানুরপ্রিত ₹রে। ইহা 


** ২5গৃঃ দেখ। 


১৪০ সৌাগ্য-সোপান 


মনুষ্যের ৰক্ষের মধ্যে [বিদ্রোহ উপস্থিত কলে এবং তাহার কার্য 
সমূহ নানা বিঘ্ন ধাধায় পরিপূর্ণ করে।” “তিনি ্থান-বিশে্কে 
আরও বলিয়াছেন, “চোর প্রত্যে্ষ জঙ্গলের ঝোপকে পুলিস 
কন্মচারী বলিয়া ভয় করে।” «দোষী ব্যক্তি আপন দোষের 
ভারেই চূর্ণ হুইয়৷ ষীয়।” ৮ 

লর্ড বেকন ক্ক৯ বলেন, “মানব যখন সদ্ুদ্দেশ্যে কার্যে 
নিযুক্ত হন, তখন তিনি যে কেবল ধান্রিকগণের সহায়তা প্রাপ্ত 
হন এমন নহে, দেবতাগণও তাহাকে আনুকৃল্য করিতে প্রস্তত 
হন।৮” বাইবেলে ৭ লিখিত আছে, “দোষী ব্যক্তিগর্ণ অনুস্যত 
ন1 হইয়াও ভয়ে পলায়ন করে, কিন্ত্বী নির্দোষ ব্যক্তি সিংহের 
হ্যায় সাহসী ।". অতএব নির্দোষিতাই সাহসের এক প্রধান 
কারণ। মানব নির্দোষ না হইলে কখনই প্রকৃত সাহদী হইতে 
পারে না। দোষা ব্যক্তির অন্তরে সাহস স্থান পায় না। সে 
মুখে কোন সাহসের কথা বলিলে অন্তরে আঘাত প্রাপ্ত হয়। 
কিন্তু ধাহার অন্তব নির্মল ও ন্যা়পথাবলম্বী, তিনি যথার্থই 
সিংহের যায় সাহসী । সামান্য বাধায়, সামান্য বিভীষিকায়, 
সামান্য লোকনিন্দ!-ভয়ে, তিনি সৎকাধ্য হইতে বিরত হুন না। 
সময়ে তাহার অন্তর কুস্থমাপেক্ষাও কোমল এবং সময়ে 
ব্জাপেক্ষাও কঠিন বলিয়া বোধ হয়! স্বদেশ রক্ষার জন্য 


কপি সাপ পেশ পপি পদ 4 পি পা পপ পাপা ২ পেত শিশিশিশী শিপ ৯ তিশা 


৬ 


* ৩৫ পৃঃ দ্রেখ। 
1 খুষ্টানদিগের সর্ধপ্রধান ধর্গ্রন্থ। 


শপ শিপ প্ শিপাপিসীপশী শপশী ৭ পিস ীপিপীপতিসীদ পেস পাপ পি পি পপ 


সবহস' ১৪৯ 


ক্রটস্* নিজ তনয্য়ের িরচ্ছেদ করাইয়া ছি্লন প্রঞ্জারঞ্রনের 
নিত রামচন্দ্র সীতাঁর সঙ্গে সঙ্গে নিজের সংসারুস্থখ পরিত্যাগ 
করিয়াছিলেন; সত্যরক্ষার, জা যুধিষ্ঠির মতস্য-রাজ-গুহে দাসস্ক 
করিয়াছিলেন ; এই সমস্ত অদ্ভুত কার্য্যের বিষয় স্মরণ করিলে 
শুরীর রোমাঞ্চিত ও মন বিস্ময়াবিষ্ট হয়। 

১৮৫৩ খৃষ্টাব্দে ৪৭২ জন পুরুষ ও ১১৬ জন স্ত্রীলোকসহ 
একখান! বাম্পীয পোত আফ্রিকাভিমুখে গমন করিতেছিল। 
রজনীযোগে হঠাত সাগরগর্ভস্থ এক পর্বতে আঘাত লাগিয়া 
জাহাজ তঁগ্ন হইয়া গেল এবং ক্রমশঃ জলমগ্ন হইন্তে লা(গল। 
জাহাজ রক্ষার কোন উপায় না দেখিয়া নাবিকগণ পোতাধ্যক্ষের 
ইচ্ছানুসারে, নিজ্জ্িত ব্যক্তিদিগকে জাগরিত করি্কু, এবং অসহায় 
মহিলা ও শিশু সন্তানদিগকে সর্বাগ্রে রক্ষা করিবার আদেশ 
প্রচার করিল। ইহাতে জাহাজের কোনও ব্যক্তি দ্বিরুত্তি করিল 
না। সকলেই তাড়াতাড়ি নিদ্দ্রিত স্ত্রীলোক ও শিশুদিগকে 
জাগরিত করিয়া,*নিস্তব্ধ ভাবে তাহাদিগকে জাহাজস্মথিত ক্ষু্র সষু 
নৌকায় আরোছিত করিল এবং ভাসাইয়৷ দিল। এক্থানা শুর 
নৌকাও অবশিষ্ট রহিল ন1। 


পপ পা 


* লুসিয়স্‌ জুনিয়স্‌ ক্রটস্--রোমরাজ্যের বিখ্যাত দ্বদেশবংসল, 
নীতিপরায়ণ মহাত্মা! । ইনি স্বদেশের বিরুদ্ধে ষড়যন্ত্র করিব অপরাধে 
"সপন পুত্র্ব় টাইটস্‌ ও টাইবিরিরসের শিরচ্ছেদ ক্লুরাইয়াছিলেন। 
স্ৃত্যু ৫০৯ খুঃ পৃঃ ॥ 


১৪২, সৌত্রগ্য-সোপান 


এই জাহাজ অধিকাংশই অশিগ্ষিত ও নবপ্রবিষ্ট সৈনিক- 
পুরুষ ছিল।, শিক্ষাডূমিতে দৈস্তগণ যেমন কখন কণ্ধন 
নিশ্চলভাবে অবস্থিতি করে, সেইন্নুপ ইহারাও আপনাপন বন্দুক 
্বন্ধোপরি রাখিয়া স্থির ভাবে দণ্ডায়মান রহিল ! জাহজ ক্রমে 
ক্রমে জলমগ্ন হষ্ট্রতে লাগিল। অতি ভীষণ মৃত্যু সম্মুখে 
দেখিয়াও কেহ ব্যাকুল ব৷ বিকলান্তকরণ হইল না। কাহারও 
মুখভঙিতে কোনও কাতরত৷ বা দীনতার চিহ্ন দেখা গেল না। 
তাহাদের 'মধ্যে কেহই জীবনের জন্য উৎসুক হুইয় ক্ষুত্র 
নৌকাভিমুখে একপদও প্রক্ষেপ করে নাই, “অসহায়?৪ অশক্তু 
স্ত্রীলোক ও “শিশুদিগকে অবশ্য রক্ষা করা কর্তব্য এবং এই 
অবশ্ু-কর্তব্য. আমর! নিজের জীবন দান করিয়া নির্ববাহ করিলাম,” 
এই সাধু-চিন্তাজনিত বিমল সুখ অনুভব করিতে করিতে 
্রফুল্লান্তঃকরণে সকলে ভীষণ সাগরগর্ভে জন্মের মত নিমগ্ন 
হইল! কি অদ্ভুত দয়ার্জতা ! ইহার্দের অন্তর কি সুকুমার 
কুনুমাপেক্ষাও কোমল ছিল না ? কি অদ্ভুত সাহস ! ভীষণ সাগর 
গার্ড, বিকট মৃত্যুকে স্বেচ্ছায় ও প্রসন্নচিত্তে আলিঙ্গন পূর্বক 
নিজের প্রিয়তম প্রাণ বিসর্জন দিল! ইহাদের অন্তর “কি 
নিদারুণ বজ্রাপেক্ষাও কঠোর ছিল না? 

ঈদৃশ মহামনাঃ ব্যক্তিগণই যথার্থ, পুজার পাত্র। ইহাদের 
কীন্তি কখনই মানবের অন্তর হইতে বিলুপ্ত হইবে না। এই 
পৃথিবীর এক সীম৷ হইতে সীমাস্তর পধ্যন্ত ইহাদের অবিনশ্বর 
যশোরাশি ঘৌধষিত হইবে। বস্ততঃ াঁহারা যথাসময়ে উচিত 


সাহস ১৪৩ 


কাঁ্য্ে জীবন দান করিতে কুষ্টিত না হন, তাঁহাদের কখনও দীনত| 
বা পদ্মাভবখেদ সন্থ করিতে হয় না। ইউরোগীয় জাতিদিগের 
মধ্যে এরূপ অনেক সাহসী লোকু জন্মগ্রহণ করিয়াছেন । তাহার! 
নিজকাধ্য দ্বার! স্বদেশকে ও. স্বদেশবানীদিগকে কৃতার্থ করিয়া 
গিয়াছেন, এবং এজন্যই ইউরোপীয় জাতিগণ ভমন পরাক্রান্ত, 
বিখ্যাত ও সৌভাগ্যশালী হইয়াছেন। 

তারউবর্ষের অধিবাসিগণ ইরেজের পোষাক, মদ্তপান ও 
চুরটসেবন প্রভৃতির অনুকরণে নিপুণ ; কিন্ত ইংরেঞ্জ জাতির 
সৎসাহস 9 সর্দৃষ্টান্ত তাহাদের প্রাণে আঘাত করে না। 
তাহারা বরং প্রত্যেক মিরজাফরের * কার্য্যের পুনরভিনয় 
* করিতে প্রস্তুত হইবেন, স্বার্থের জন্য সমস্ত দেশকে বরং 
ডুবাইবেন, তথাপি ওয়াসিংটনের ণ* বা গ্যারিবল্ডির & 
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সপ পি শশা িশীশাপপপাসীপ 8০০০ পি শশ্দ। পেপার 


* মিরজাফর-_ সিরাজ উদ্দৌলার প্রধান সৈন্তাধ্যক্ষ। পলাসির 
যুদ্ধে এই বঞ্তি কিরূপ বিশ্বাসঘাতকতার পরিচর দিয়াছিলেন এবং রাজা. 
লোভে আপন প্রভুর কি দর্বনাণ করিয়াছিলেন, বঙ্গের ইতিহাস চিরকাল 
তাহা ঘোষণা করিবে। | 

1 ৩৯ পৃঃ দেখ। 

+ জোসেফ গ্যারিবন্ডি--ইটালির বিখ্যাত স্বদদেশবৎসল, সত্যপরারণ 
মহাত্মী। যে সকল মহান্ুভৰ ইটালিকে অস্টীয়ার দাসত্ব হইতে মুক্ত 
করিয়াছিলেন, ইনি তীাহাদিগের শীর্ষস্থানীয় । এই মহাত্ম] 'ম্বদেশকে 
স্বাধীন করিবার জন্ত যে অপূর্ব্ব বীরত্ব, সহিষ্ুটতা, কাধ্যদক্ষতী ও স্ভায়- 
পরাযণতার পরিচয় দিয়া গিয়াছেন, তাহা! চিরদিন স্বর্ণাক্ষরে মানব-বদয়ে 


১৪৪ মৌভাগ্য-সোপান 


গুণাবলীর কথা মনেও স্থান দিবেনগমা। তাহাদের প্রত্যেকের 
যদি নিজের নখ হইল, তবে ' জন্মভূমি বাঁ স্থদেশবাসী রসতিলে 
যাউক, ভ্রক্ষেপ নাই। একন্জাফর মৃত হইয়াছেন, লক্ষণ লক্ষ 
জাফর এখনও জীবিত আছেন ।. নীচ স্থাগ্র্পরত! বদি ভারতে 
স্থান না পাইত, তবে কি ভারতভূমির এরূপ দুর্দশা! হইত ? 





স্পা 


অঙ্কিত থাকিবে । ইহার উদ্দীপনাপূর্ণ বাক্য সকল, অদম্য সাহস শু 
অটল অধাবসার়, সৃতপ্রার ইটালিতে নবজীবন সধশর করিরাছিল। জগ 
১৮০৭ খৃঃ, মৃত্যু ১৮৮২ খুঃ। ্‌ 
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গু খল! শব্দের অর্থ এই যে, বহুসংখ্যক বন্ত যথাশ্থানে 
এরূপ পর্য্যায়ক্রমে সজ্জিত করা হইয়াছে, অথবা বহুসংখ্যক কাধ্য 
যথাসময়ে এরূপ র্ধ্যায়ক্রমে সম্পাদন কর! হইয়াছে, যেন 
তাহাদ্দিগের দ্বারা কোন অভীষ্ট অনায়াসে সিদ্ধ হইতে পারে। , 
শৃঙ্খল! কার্য্ের প্রাণম্বরূপ। শৃঙ্খলা ব্যতিরেকে .কোন 
_কার্য্যই স্থচারুজপে নিষ্পন্ন হয় না, অথচ ইহা থাকিলে অল্প 
সময়ের মধ্যে অনেক কার্য্য সম্পাদন করা যায়। বিশৃঙ্খল ব্যক্তি 
সমস্ত দিন পরিশ্রম করিয়া! যে কার্য নির্বাহ করিতে ঘারে না, 
শৃঙ্খল ব্যক্তি তাহ! কয়েক ঘণ্টাতেই নির্ববাহ করিতে, সমর্থ হন। 


১৪৬ সৌভাগ্না-সোপান 


| পৃথিবীতে ঝক্তিমাত্রেরই এত কর্নার যে, তথ্বিষয়ে একটা 
বিশেষ নিয়ম অবলম্বন করিয়া না ' চলিলে, তিনি কদাচ সকল 
কার্ধ্য উত্তমরূপে সম্পাদন কৰিতে সমর্থ হন না। সকল কার্ধ্য 
সচারুরূপে নির্ববাহ করিবার আন্তরিক ইচ্ছা! থাকিলেও, শৃঙ্খলা 
ন। থাকিলে স্বেই সকল কাধ্যে এত গোলযোগ উপস্থিত হয়, 
এবং তাহারা চারিদিক হইতে তাহাকে এরূপ জড়াইয়৷ ধরে যে, 
তাহার হুচ্ছা কখনই ফলবতী হয় না। কাধ্যগুলির মধ্যে 
কোন্টা পুর্বেব ও কোন্টা পরে সম্পাদন করিবেন, তাহা তিনি 
স্থির করিতে সমর্থ হন না, এবং নানা গোলযোগে কোন কাধ্যই 
উত্তমরূপে সম্পন্ন হয় না। 
যান যে অবস্থাপন্ন লোক হউম না কেন, তাহার উপরে 
নিজের, নি পারবারের ও সমাজের এত কাধ্যভার রহিয়াছে 
যে, তজ্জগ্ঠ একটা দৈনিক কাধ্যপ্রণালী ন! থাকলে সকল কাধ্য 
স্থুসম্পন্ন হয় না, গ্রত্যুত তাহাদের মধ্যে একটী কাধ্য আর 
একটার পক্ষে ক্ষতিকর হইয়৷ পড়ে। েঁসল্* বলিয়াছেন, 
“শৃঙ্খলা, বাক্স মধ্যে পদার্থ সাঙ্জত করিবার স্যায়। নির্বেবাধ 
ব্যক্তি একটা বাক্সের মধ্যে বত বস্তু রাখিতে সমর্থ হয়, নিপুণ 
ব্যক্তি তাহার দেড়া বস্ত তন্মধ্যে সাঞ্জাইয়া রাখিতে পারেন 1” ৬ 


হিল পাপ সা পাপ শএস্পািপাশশ স্পা শিট শত শা শিট শত টি 


উম সেসিল্‌ (লও বালে 7) ইং লণ্ডের বিখ্যাত রাজন গু 
রাজকোধাধ্যক্ষ। এই মহাত্মার যত্বে ধর্ম-সংস্কারসম্বন্ধে পালিমেণ্ট কর্তৃক 
৩৯টী নিয়ম 'অন্ুমোদত ও বিঁধবন্ধ হইয়া [বশুদ্ধ থৃষটধর্মের হুত্রপাত 
হইয়াছিল। জন্ম ১৫২৯ থুঃ১ মৃত্যু ১৫৯৮ থুঃ। 


নন শা পদ শশা জ 


শৃঙ্খল, ১৪৭ 


টমাষ্‌ ফুলার * ধুলিফাছেন, “তোমার চিন্টাপুলিকে স্থশৃঙ্খল 

তান্বে সা্তাইয়া রাঁখ & বিশৃঙ্খল ব্যক্তিব বোঝা বহন করিবার 
"সময় একটা বস্তু ভূমিতে, গড়িয়। যায়, আর একটা তাহার, 
স্কন্ধোপরি ঝুলিয়া পড়ে এবং পদে পদ্দে তাহাঁর গতিরোধ করে, 
কিন্তু স্শৃঙখল ব্যক্তি তাহার পণ জিনিস স্কুন্দররূপে বোঝ! 
বাঁন্ধিয়া বন্ধন করে। কাধ্য সন্বন্ধেও ঠিক এইরূপ । যে ব্যক্তি 
সশৃঙ্খলায় নিয়মিত কার্য সম্পাদন করে, সে অনিয়মী ব্যক্তির 
দ্বিগুণ কাধ্য অল্প সময় মধ্যে অতি সহজে নির্ববাহ করিতে সমর্থ 
হয়। আরন্য়মী যে কাধ্য সমুহের ভারে বিরক্ত ও-ক্লান্ত হইয়। 
পড়ে, নিয়মী ব্যক্তি তাহার দ্বিগুণ কার্যা স্থিরচিতে অবলীলাক্রমে 
সম্পাদন করে।” 

আমাদের দেশে বহুসংখ্যক স্কুলের ছাত্র, বুসরের অধিকাংশ 
সময় আলস্তে ক্ষেপণ করিয়া, পরীক্ষার দুই একমাস পুবৈব এত 
পরিশ্রম করিতে আরম্ত করেন যে, তাহাতে হয় রোগগ্রস্ত হইয়। 
পরীক্ষা দিতে অঙ্জম হন, ন| হয়, পৰাক্ষাস্তেই উত্কট রোগে 
আক্রান্ত হইয়া অকালে কালগ্রাসে পতিত হন। তীহারা যদি 
বৎসরের প্রথম হইতে কোন একটা নির্দিষ্ট নিয়মানুসারে সময়ের 
এসদ্যবহার করেন, তাহা হইলে এরূপ দুর্ঘঙনা কখনও হয় না 


স্পা শপ পপ পেপসি স্সপা লাশ পাপা পিন? শপাস্পিি সপন শীট শেন রিশা পিপপশপ  শাশ শিশি 


পপ 


ধু টমাস্‌ ফুলাব__বিখ্যাত ইংবেজ ধর্মশান্ত্রজ্ঞজ ও উতিচীসনেন্থা। 
ইনি অনেকগুঠি উৎকষট গ্রন্থ লিখিয়। গিয়াছেন, তন্মধ্যে পরুটনধন্মসমাজেব 
ইতিহাস,” *ইংলণ্ডের বিখ্যাত মহাত্মগণ,” প্পবিত্র যুদ্ধেব ইতিহ!স,” 

_ অর্বন্র সমাদূত। জন্ম ১৬*৮ খুঃ, মৃত্যু ১৬৬৮ খুঃ। 


৯৭৮ « গৌভা্য-সোপান 


শৃঙ্খলা কার্য সাধনের মায়ামন্ত্র ইহার প্রভাবে সর্বদাই 
সকল কাধ্য শ্রুসম্পন্ন হয়। শৃঙ্খলা পুর্বর্ক পদার্থ সকল যথাস্থানে 
। রাখিয়া এইরূপে বোঝ। প্রস্তুত কর্বর্তে হয় যে. তাহাদিগকে বহুন 
করা স্ৃবিধাজনক' হইতে পারে । কর্ধ্য সকলকে সুশৃঙ্খল ভাবে 
সম্পাদন করির্তেহয়। স্থশৃঙ্খলভাবে সময়ের সন্ধযবহার, করিতে 
হয়। নিজের ধন সম্পত্তি স্বশৃঙ্খলভাবে সদ্যয়ে নিয়োগ করিতে 
হয়। বিখ্যাত লর্ড লিটন্‌ * বলিয়াছেন, “যিনি পৈতৃক ৰা 
স্থোপার্জিিত বহুমূল্য ভ্রব্যজাত পৃথক পৃথক্‌ করিয়া যথাস্থানে 
সাজাইয়া রাখেন, এবং প্রয়োজনানুসারে কোথায় ক্ষি পাওয়! 
যাইবে, তাহা লম্যক্‌ অবগত থাকেন, তিনি অবস্থার পরিবর্তনে 
স্থানচ্যুত হন না, তিনিই শৃঙ্খলার_ অর্থাৎ কুতকাধ্যত৷ লাভের 
অন্তিম ও সর্বব প্রধান রহস্যোন্তেদ করিতে সমর্থ হইয়াছেন |» 
ফেঁ ব্যক্তি নিয়মানুসারে চলিতে থাকেন, গুদাস্য বশতঃ 
তাহার কোন কার্য্য পড়িয়া থাকে না, অথবা নিতাস্ত ব্যস্ততা 
হেতু কোন কার্য অসম্পূর্ণ বা অনালোচিত শাকে না। তিনি 
' দেখেন যে, প্রক্কতি নিয়মে পরিপূর্ণ প্রকৃতির প্রত্যেক কার্য্যের 
মধ্যে তিনি হুশৃঙ্খলার চিহ্ন দেখিতে পান। দিবা রাত্রি ও খাতুর 
পরিবর্তন প্রভৃতি তাহাকে শিক্ষা! দান করে। তিনি প্রকৃতি 
প্রদশিত পথাবলম্বন পূর্ববক স্থৃখে ও শান্তিতে জীবনযাত্রা নিধ্বাহ 
করেন। .তীহার চিস্ত। ও কাধ্য সমুহ নিয়ম দ্বারা চালিত হয়। 
তিনি ক্ষুত্্ কার্য্য হইতে প্রধান কার্য্য পর্যন্ত সমস্তই নিয়মানুসারে 
৯১ পৃ দেখ। ইল 


শৃঙ্খল! ১৪৭) 
সম্পাদন করেন » তিন শ্রত্যেক দিবসাস্তে" পরীক্ষা করিয়া 
দেঞধন, সেই দিবসের কোন্‌, কাধ্য অসম্পন্ন 'রহিয়াছে, এবং 
ভবিষ্যতে এরূপ না ঘটে, ত্জন্ত সাবধান হন | দুঃখ, বিরক্তি 
ও নিরাশ তাহার নিকটস্থ হইতে পারে না। 

» প্রকৃত কার্যদক্ষ ব্যক্তি, নিজের কর্তব্য কম্ম সমুহের মধ্যে 
দর্ববাপেক্ষ। ছুরূহ কাধ্যটা সর্ব প্রথমে সম্পাদন করিবার জন্য 
এক মনে যত্ব করেন। কিন্তু ষেসকল ব্যক্তি পরিশ্রমকে ভয় 
করে, তাহারা প্রথমে সাধারণ কাধ্যগুলি নির্ববাহ করিয়া, পরে 
বৃহ কাধ্য করিবে, এই আশায় তাহ। রাখিয়। দেয়, এবং তাহ।র 

ফল এই হয় যে, এ কার্য আর কখনও সম্পাদ্দিত হয় না ; 
কারণ, চতুপ্দিদিক হইতে অন্যান্য কার্ষ্যের শআ্রোত এন্ড প্রবলবেগে 
আসিয়া পড়ে যে, এঁ বৃহ কাধ্য নির্বাহ করিবার সমযু থাকে 
না। তাহার! প্রবান কার্চ্য অবহেলা পুর্ববক ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কাধ্যে 
জীবন অঠিবাহিত, করে এবং আপন লঘুচিত্ততার পরিচয় দান 
করে। 

ধ্হ্গাব মন যতদূর উন্নত, তিনি সেই পরিমাণে জে্ঠ কাম্য 
করিতে ভালবাসেন। উন্নত ব্যক্তিগণ, ছুই একটী অকিঞ্চিতৎকর 
কীধা, ছাড়িয়া দিয়াও, যাহাতে বৃহৎ কাধ্য সর্বাত্রে সম্পাদন করিতে 
পাবেন, তজ্জন্য যত্ব করেন। অতএন কোন কার্যগুলি প্রধান, 

বেরবে কবিতে হইবে এবং কোন্গুলি শেষের জন্য “ঞপাকিবে, 
তাহা বিবেচনা করা শৃঙ্খলার এক প্রধান অঙ্গ । বেমন কোথাও 
বাক্সের মধ্যে 'রাশিকৃত অলঙ্কার থাকিচুল, অথবা তাহাদিগকে 


১৫০ সৌভাগা সোপান 


যথাস্থানে পারধান না করিয়া, * হস্তালস্কাঁর দে, কর্ণালঙ্লার 
নাসিকায় ধারণ করিলে, তাহাতে স্ত্রীলোকের শোভা বৃদ্ধি না হইঘ্পা 
'বরং ভ্রাসই হয়, অবং-তাহার নির্বদ্ধিতা ও মুর্খতার পরিচয়'দান 
করে, সেইরূপ ,কার্ধ্য সকলকে "স্্রপাকার করিয়া রাখিলে, 
অথব! পুর্বেবের কাধ্য পরে ও পরের কাধ্য পূর্বে নির্ববাহ করি, 
তাহাতে উন্নতি না হইয়া বরং অবনতিই হয় এবং' কর্তার 
নির্ববদ্ধিতা ও মূর্খতাব্যগ্তক হয়। অতএব কাধ্য সকলকে 
প্রথমতঃ তাহাদের প্রাধান্য অনুসারে এমন স্থচারুরূপর শৃঙ্খলা- 
বদ্ধ করির্তে হইবে, যেন পধ্যায়ক্রমে তাহাদিগকে সম্পাদন করা 
যায়; তুপরে একে একে তাহাদিগকে নির্ববাহ করিতে হইবে। 
কোল্টন্‌ % ' বলেন,__ণ্চঞ্চলতা কাধ্যবিনাশক ও শান্তি- 
হীনতার,পরিচায়ক। চঞ্চলচিত্ত ব্যক্তি পিপ্তরাবদ্ধ কা্ঠ মার্জজারের 
হ্যায় সততই পরিশ্রম করে; কিন্তু তাহা ফলপ্রদ হয় না। 
_সততই গমন করে, কিন্তু বিন্দুমাত্রও অগ্রসর হইতে পারে না; 

পথস্থিত চর্কি কলের ন্যায় সকলের সম্মুখেই পতিত হয়, কিন্তু 
কাহারও গ্রতি রোধ করিতে পারে না; অনেক কথ! বলে, কিন্তু 
তাহার মধ্যে সারাংশ অল্লপই থাকে ; সকল পদার্থই তাহার নয়ন- 
, গোচর হয়, কিন্তু দে কিছুই পর্যবেক্ষণ করে না; অগ্নির মধ্যে 


স্পা 





পপি শপ আপস্পরপ পাপ পীশ জলা শশা শাপ্পীসপিপপপশিশশাা টা াপীপস্পাশীশাীশীস শি পপ এতশত 





* কোন্টন্‌-_-বিখ্যাত ইংবেজ গ্রন্থকার ও ধর্মযাজক । এততপ্রণীত 
“লাকন্‌ বা অল্প কথায় অনেক বিবয়” অতিশয় সমাদৃত হইয়াছিল ; 
*কপটতা,” “নেপোলিয়ন* প্রভৃতিও উপেক্ষার বন্ত নহে। জন্ম ১৭৮৫ 

£, মৃত্যু ১৮৩২ খৃঃ। 





শৃঙ্খলা ১৫৯ 


তাহারু বহুসংখ্যক [লীহ*আছে, কিন্তু তাহাদের মধ্যে দুই“চারিটা 
ব্যত্বীত আর গুলি উদ্প্ত হয় নাই * এবং যে “কয়টা উত্তপ্ত 
হইয়াছে, তাহা দ্বারাও তাহারন্নঙ্গিল পোড়া ণ' মাত্র সার হয়।” 
বিখ্যাত গ্ার্‌ ওয়াল্টার স্ব ঞ বলিয়াছেন, “তোমার কর্তব্য 
কর্্মগুলি অবিলম্বে সম্পাদন করিয়৷ বিশ্রামধ্ুখ ভোগ কর। 
.কাধ্য সম্পন্ন হওয়ার পুর্বেব কখনও বিশ্রাম করিও না। 
সৈম্যগণ যখন যুদ্ধযাত্রা করে, তখন পুরোভাগের , দৈম্তগণ 
স্থচারুরূপে গমন না! করিলে, পশ্চান্তাগের সৈম্থগণ মধ্যে যেমন 
বিশৃঙ্খলতা উপস্থিত হয়, কার্ধ্য সম্বন্ধেও ঠিক সেইরূপ। উপস্থিত 
, কাধ্য সকল সর্ববপ্রথমে নিয়মিতরূপে সম্পাদিষ্ত না হইলে, 
অন্যান্য কার্ধ্য সকল পশ্চাতে সঞ্চিত হইয়া, ছুর্ববহত্বারে নিপীড়িত 
করিতে থাকে এবং ব্যাকুল করিয়া তুলে ।” লর্ড চেষ্টারফিল্ড $ 


৯: উত্তপ্ত হা নাই__পিটযা ইচ্ছানুরপ আকৃতি দানের উপযুক্ত হয় 
নাই। 

1 আন্গুল পোক্ষা মাত্র সাব হয়-_চিম্ট! দ্বারা রীতিমত না ধরাতে 
উষ্ণ লৌহ আঙ্গুলে লাগিয়া যায়। 

+” পৃঃ ১৬ দেখ। 
এ $ লড' চেষ্টারফিন্ড _বিখ্যাত ইংবেজ বাজনীতিজ্ঞ | সুসভ্য জগভে 
উন্নতি লাভার্থ ইনি হ্থীয় পুভ্রকে যে সকল উপদেশপুর্ণ পত্র লিখিয়াছ্িলেন, 
তাহা! ভাষার সৌন্দর্য্য ও প্রাঞ্জলতাব জন্য এখনও সমাদর পূর্বক সর্বত্র 
অধীত হইয়া থাকে। পন্রগুলির মধ্যে ধশ্মনীতির শিথিলতা/”ষে কোনও 
উপায়ে সংসারে উন্নতিলাভের চেষ্টা, আধ্যাত্মিক উন্নতির পরিবর্জন প্রভৃতি 
আনেক দৌষ রহিয়াছে। জন্ম ১৬৯৪ থ.ঃ, মৃত্যু ১৭৭৩ থূঃ। 


১৫২ সৌভাগ্য-সোপান 


বলেন," “কার্যে, সত্বরতা নি্াস্ত পর্জোজনীয়। নিয়মাহুসায়ে 
কাম্য করিলে 'যত সত্বর কারয্য নিরনাহিত হয়, আর কিছুতেই 
সেইরূপ হয় না। যদি কোন" ভসস্তাবিত অবশ্য কর্তব্য. বিষয় 
হঠাশু উপস্থিত 'না হয়, তবে একটা কাধ্যগ্রণালী স্থির করিয়। 
অলঙ্যনীয়রূপে” তদমুঘায়ী কাধ্য করিতে প্রাণপণে যুত্ব ক্লরা 
উচিত। সপ্তাহের মধ্যে কোন বিশেষ দিবসের এক ঘণ্টা 
হিসাবাদি সুশৃঙ্খল করিবার জন্য স্থির করিয়া রাখা! উচিত। 
এরূপ করিলে এ কাধ্যে সময়ও অধিক ব্যয় হয় না, অথচ 
ঠকিবার স্ন্তাবন। অল্পই থাকে । সাধারণ রকমের এইখান৷ ক্ষুদ্র 
পুস্তকে প্রধান প্রধান বিষয়গুলি টুকিয়া রাখা উচিত। যদি 
দৈবাৎ কোন্‌ কার্্ে ছুই তিন ঘণ্টা অধিক র্যয় কর! আবশ্যক 
হয়, তবে তাহ শয়নের সময় হইতে ধার করা কত্তব্য ৮ 

লর্ড বেকন বলিয়াছেন, “যথার্থ সত্বরতা অতি বুঘুল্য 
পদার্থ যেমন অর্থ দ্বার বস্ত্র সকল ক্রীত হয়, তজপ সময়- 
ধনের ছারা কাধ্য সমূহ ক্রীত হইয়। থাকে ।৮ যেখানে সত্বরত! 
নাই, তথায় কার্য সকলকে অতি মহার্ঘ দরে খরিদ করিতে হয় ।” 
স্পীর্টা ও'স্পেন দেশের লোকগণ চিরক্রিয়তার জন্য বিখ্যাত ) 
এজন্য একটা নীতি কথ! প্রচলিত আছে, “আমার মৃত্যু যেন 
স্পেন দেশ হইতে আসে , কারণ, তাহা হইলে তাহার আমিতে 
অনেক বিলম্ব হইবে ।” | 

শৃঙ্খলার মধ্যে স্থান ও সময় এই ছুইটাই প্রধান বস্তু । 
ইহাদের প্রতি সাবধানে দৃষ্টি রাখিলেই কার্ধ্যসিদ্ধি হয় এ 


শুঘলা 5৫৩ 
সম্বন্ধে দুইটা নীতি ক আছে ॥ প্রথমতঃ *শ্রুত্যেক বস্তুর জন্য 
স্থান এবং প্রত বন্ত বথাস্থানে সভ্জিত ৮ দ্বিতীয়তঃ 
*প্রত্যেক* কার্য্যের জন্য সমর এবং প্রত্যেক কার্য যথা সময়ে 
সম্পন্ন |» 

» সত্বরতা যেমন কাধ্য সম্পাদনের প্রধান সহীয়, অতি সত্বরত! ূ 
বা অযথু। সত্বরত! কাধ্য সম্পাদনের পক্ষে তেমনই অনিষ্টকর। 
অপিচ 'কতক্ষণ কার্য করিলাম' ইহা দ্বার৷ কাধ্যের পরিমাণ না 
করিয়া, “কযোর কতদূর সম্পন্ন হইল? তাহাই দেখা উচিত। 
যে বাঁক্তি শৃঙ্খলাপ্রিয, তাহার আচরণ, কাধ্যকলাপ, ধর্মনিষ্ঠ 
প্রস্তুতি সমন্তই লৌন্দধ্যে পরিপূর্ণ । মানবচিত্ত এত চঞ্চল যে, 
সহজেই তাহা নির্দিষ্ট পথ ছাড়িয়া ইতস্ততঃ বিচরঞ করে। এই 
চাঞ্চল্য দূর করবার একমাত্র উপায়-নিয়ম। নিয়ম অবলম্বন 
না করিলে কোন ব্যক্তিই একভাবে কার্ধ্য করিয়া উঠিতে পারে 
ন1। নিয়ম অবলম্বন করিয়া কাধ্য করা প্রথমতঃ কতকদ্দিন 
কষ্টকব হয় রটে, কিন্ত্ব একবার অভ্যস্ত হইলে, উহ কষ্টকর " 
না হইয়া বরং স্তুখর্ধায়কই হইয়া উঠে এবং তদনুসাের ক্রর্য 
করিতে না পারিলে, অনুতাপ উপস্থিত হয় । 
* নিয়মী ও সুশৃঙ্খল ব্যক্তির গতি গগনবিহারী নক্ষত্রগণের 
ম্যায় চিরকালই একরূপ। তিনি কার্য্য সকল স্ুচারুরূপে 
নির্ববাহ করিয়া শান্তিস্থখ ভোগ করেন, লোকমগুলীর,বিশ্বাস ও 
আদরের পাত্র হন এবং তীহার হস্তে কোন কাধ্যভার স্যস্ত 
করিতে কেহই সন্দেহ করে না। 


১৫৪ - ৫দীতাগা-্দাপান 


যে ব্যক্তি কার্য: সকলকে * শৃঙ্খলিত করিতে জানে এনা. 
তাহার কার্য সহজে নিষ্পম্ন হয় না বিজ্ঞানবিদ পঞ্ডিতগ্ 
সিক্ষত্রে সকলকে ঘস্তপে স্তপে সা্জাইয়া এক একটা স্বতন্ত্র 'নাম 
দিয়াছেন এবং এই প্রকার শৃঙ্খল না থাকিলে জ্যোতির্ব্বিদ্ধা 
আরও ভয়ানক জটিল ও কঠিন হইত। এইরূপে* ৰোঞ্চ 
সৌকর্ধ্যার্থে পঞ্ডিতগণ উদ্ভিদ্বিদ্যা, প্রাণিবিদ্যা, ভূতত্ববিদ্া 
প্রভৃতির 'মধ্যে পদার্থ সকলকে স্ত্রপে স্তপে শৃঙ্খলা বন্ধ 
করিয়াছেন। 

বিখ্যাত আডিসন্‌ * বলিয়াছেন,__-“ষে ব্যক্তি আপন 
চিন্তাগুলি সুশৃঙ্খল করিতে পারে না, তাহাকে অনেক 
অনাবশ্যক কথা বলিতে হয় এবং বৃক্ষপত্রের প্রাচুধ্য বশতঃ ফল 
টাকিয়া ,থাকার ন্যায় তাহার বথার্থ উদ্দেশ্য বাগাড়ম্বরে আবৃত 
হইয়া অদৃশ্য হয়।” অনিয়মী ব্যক্তি ক্ষেত্র মধ্যে যব, গম, 
আলু. পোল, ধাস্থ, কল, পুষ্প,"ঘাস, একক উৎপন্ন করিয়া 


টিন রি তরিকার 


২ সপ শপ ০ শা তি _শ 


ঞ জোসেফ, আডিসন্_বিখ্যাত ইংরেজ গ্রস্থকার। প্রধান গ্রস্থ 
“ইটাল ভ্রমণ,” “রোসামণ্ড এবং “ক্যাটে। 1” প্রসিদ্ধ “স্পেক্টেটার”, 
( দর্শক") মধ্যে ইহার লিখিত প্রবন্ধগুলি অতিশয় মনোবম। এতৎঞ্রুণীত 
গ্রন্থ সকল ভাষাব প্রাঞ্জলত! ও সৌন্দর্ষেব জন্ত বিখ্যাত। ডাক্তার জন্সন্‌ 
বলিয়াছেন, *যে ব্যক্তি ইংরেজী ভাষায় দক্ষত! লাভ করিতে চাহে, তাহার 
দিবানিশি আর্ডিসনের গ্রন্থ অধ্যয়ন করা উচিত।” জন্ম ৯৬৭২ থঃ, মৃত্যু 
১৭১৯ খুঃ। 


শৃঙ্খলা ১৫৫ 
সফল্তাম হইতে চ/$হে,এবং বুথা*পরি শ্রম ও সময়ের অপব্যবহার 
কপ্ুর। তাহার প্রতি লোকদিগের অশ্রদ্ধা৷ জঙ্মে এবং অতি 


সামান্য কার্যে তাহাকে কেহ বিশ্বাস করিতে চ্াভে না। 
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স্বশীনব অত্যন্ত সংসর্গ-প্রিয়। সে সাধারণতঃ সমাবস্থ, 
সমবয়স্ক, সমস্বভাব ও সমাভিপ্রায়াস্থিত ব্যক্তির সহিত বাস 
করিতে ভালবাসে । সে নিজের ইচ্ছামত সঙ্গিগণকে মনোনীত 
করিয়া লয়।, যাহাদের সঙ্গে তাহার রুচি এবং অভ্যাসের 
সমতা আছে, তাহাদের সংসর্গই তাহার সম্তোষজনক হয়। 
কারণ সঙ্গিগণ সমভাবাপন্ন না হইলে, তাহাদিগের মধ্যে সম্তাব' 


সংঙ্্গ ১৫৭ 


বর্তমান থাকে নু;  শপ্রস্যুত, বাদ বিসংবাদ ও নামীপ্রকার 
অসস্তোষকর এবং বিরাি্জনক ঘটনা সমূহ শৃহাদিগকে স্বতন্ত্র 
করিফী ফেলে । এজন্যই €লীক আপন আপন ইচ্ছানুসারে * 
সমাবস্থ সঙ্গিগণ মনোনীত করিয়া তাহাদিগের সংসর্গে জীবন 
যাত্রী করিতে ভালবাসে । ূ 

জ্ঞানী লোক যদি মূর্খকে তাহার সঙ্গী করেন, সম্তান্ত লোক 
যদি কৃষকের সংসর্গে পতিত হন, এবং সাধু ও সচ্চর্রিত্র ব্যক্তি 
তক্করের সঙ্গে একত্র হন, তবে তীহাদিগের সুখ স্বচ্ছন্দত৷ 
দূরে থাকুক্ষি,-নিজ চরিত্র এবং সম্মানের ভয়েই তাহার! পৃথক 
হইয়া পড়েন, এই হেতু জ্ঞানিগণ বলিয়াছেন যে, কোন ব্যক্তির 
চরিত্র, অভিপ্রায়, ক্ুচি ও গুণের বিষয় তাহার সঙ্ষিগণ দেখিয়াই 
বিবেচিত হইতে পারে ; কারণ, কোন মনুষ্য অসমভাবাপন্ন 
লোকের সংসর্গে বাস করিতে ইচ্ছা করে না ও ভালবাসে না। 
যেমন আলোক এবং. অন্ধকার এক স্থানে থাকিতে পারে না, 
তন্রপ সৎ ও অর্স লোকের মধ্যে কদাচ মৈত্রীভাব সংস্থাপিত 
হইতে পারে না। নিরীহ মেষশাবকের সঙ্গে হিংঅকওব্যাঞ্ররে 
এবং কপোতের সঙ্গে শকুনের মিত্রতা সম্পূর্ণ অসম্ভব ; কারণ 
একে অন্থের বিপরীত ভাবাপন্ন | 

ছিতোপদেশে লিখিত আছে, “যে বস্ত্র সঙ্গে যাহার যোজনা 
সন্তবে, জ্ঞানিগণ সেই ছুই বস্ত্র একত্র সম্মিলিত প্ৰরেন।” 
কোন সাধু এবং সঙ্চরিত্র ব্যক্তিকে অন্বেষণ, করিতে হইলে, 
তাহাকে ধার্টিক ও শিক্ষিত লোকদিগের মধ্যে অনুসন্ধান করিতে 


১৪৮ সৌতাষ্ক্ু-সোপান 


হয়, কিন্তু যখন কোন পুলিস কর্্মচাঁমী চোর অথবা বদ্‌মাই সের 
অন্বেষণে বহির্গতত হয়, তখন সে নাঁরা, হুরাচারিতা পূর্ণ স্থাঁনৈ ও 
নানাজাতীয় অসৎ ও দুষ্ট লোক্ুদিগের মধ্যে তাহার অনুসন্ধান 
করে; কারণ, " কুলোক, কুস্থানে ও কুসংসর্গে থাকিতেই 
'ভালবাসে। ক্তএব ইহা স্পষ্উই দেখা যায় যে, ৪লাকমণ্ডলী 
ংসর্গ দ্বারা মানবের দৌষগুণ বিচার করে। কোন ঝাকের 
মধ্যে সর্ধবদাই এক জাতীয় পক্ষী থাকে, অন্য জাতীয় একটা 
পাঁখীও তন্মধ্যে লক্ষিত হয় না। ৮ 
ংসর্গ দ্বার যে ম্নবগণ সঙ ও অসঙ লোব্রর পরীক্ষা 
করেন, তাহানল্ন কি কোন কারণ নাই ?- অবশ্যই আছে । তাহা, 
এই যে, মনুত্য মাত্রেই-_-বালক, বৃদ্ধ, যুবা, সুকলেই __অনুকরণ-? 
প্রিয়। বাণিজ্য, ব্যবসায় প্রভৃতি সকল কাধ্যই সে অনুকরণ 
করিয়া শিক্ষা করে । যাহাদিগের দ্বারা সে সতত পরিবেষ্টিত থাকে 
তাহাদিগের প্রদর্শিত উদ্দাহরণ সকল সে অনুকরণ ন! করিয়া 
থাকিতে পারে না। যেমন আহাধ্য বস্তুর ণানুসারে শরীরের 
পুষ্টি সাধিত হয়, তদ্রপ সদসৎ সংসর্গের উদাহরণ অনুসারে আমা- 
দিগের ধন্দাধর্মের প্রবৃত্তি পরিপৌধিত ও বদ্ধিত হয়। ফলতঃ ষে 
সকল লোক সতত আম।দের নিকটে থাকে, তাহার্দিগের আলাপ 
ব্যবহার, গতি, অঙ্গতঙ্গি, অভ্যাস, চিন্তা! ও কাধ্য সমূহের শ্রভাব- 
রাঙ্জি আমাদিগের মধ্যে প্রতিবিশ্বিত হয়, এবং আমরা সেই সকল 
অনুকরণ করিয়া চলিতে থাকি। এই অনুকরণ সততই বে 
আমরা ভ্ঞাতসারে ও ইচ্ছাপুর্ববক করি, এরূপ নহে। যে সকল 
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লোক সতত আমাদিগ্রের চুন্দিকে অবাস্থাত বরে, যে সকল কাধ্য 
ও টন সতত আঁমান্িগের নয়নগোচর হয়, সেই সুকলের ক্ষমতা 
: এত অধিক যে, তাহারা আাম্দিগকে অজ্ঞ্রাতসারে বলপুর্ববক, 
আকর্ষণ করে, এব অনুকরুণে প্রবৃত্তি জম্মার়্। ক্রমে আমর! 
যতই বড়ঈরহইতে থাকি, ততই এ সকলের অগ্জুকরণে আসর্তি 
বাঁধ হয় এবং অবশেষে তাহা অভ্যাসে পরিণত হইয়া চরিত্রের 
উপর কার্য্য করিতে থাকে । অতএব সংসর্গ দ্বারা যে মনুষ্যগণ 
আঞ্জাদের চরিত্র সম্বন্ধে বিচার করেন, তাহা সর্বর্থী ন্যায়ানু- 
মোদিত & সঙ্গত । 

ংসর্গই লোকের প্রকৃত স্বভাব-নির্থায়ক ।* ধশ্মের প্রতি 
অনুরাগ ও অধন্মের প্রতি ঘবণ! মনুষ্তের স্বভাবসিদধ। | চুরি করা 
যে দোষ, ইহা যদি চোর না জানিত, তবে সে মিথ্যা কহিয়া 
অথবা পলায়ন করিয়া নিজের দোষ ঢাকিতে যত করিত না। 
মনুষ্যদিগকে যদি বাল্যকাল ,হইতেহ সতত নীতি শিক্ষা দেওয়! 
যায়, তবে তাহাদ্ধিগের সতকার্ধোর প্রতি বিশিষ্ট আদর ও অসৎ: 
কাধ্যের প্রতি অতিশয় ঘ্বণ। জন্মে ; তখন স্বভাবতঃ তাহাদিপ্ের 
মন উচ্চ ও সশপথে ধাবিত হুইতে চাহে, তাহারা শিক্ষিত ও 
প্লাধুলোকদিগের সংসর্গ অন্বেষণ করে এবং এ মহাত্সাদিগের 
সগকাধ্য, সদালাপ, সদাচার প্রভৃতি দ্বারা তাহাদের মন উৎসাহে: 
ও তেজস্বিতায় পরিপূর্ণ হয়; তাহাদের জ্ঞানের বৃদ্ধি, ও উৎকর্ষ 
সাধিত হয়; তাহাদের কাধ্য, আলাপ, আচার "ও ব্যবহারের 
দৌষসমুহ .সংশোধিত হয়; অভিজ্ঞতার ক্ষেত্র গ্রশন্ত হয় ; 
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ংক্ষেপভঃ, সীধু$ও সচ্চরিত্র ব্য্তিধদিঠোর উৎকৃষ্ট গুণাবলী 
তাড়িত ক্ষ ল্িজের ন্যায় তাহাদের শরীর ও মনের মধ্য প্রবেশ 
করে এবং তাহাদিগকে সাঞজু*ও সচ্চরিত্র করিয়া তুলে। 
তাহার! সাধু দৃষ্টান্ত সকল দর্শন করিয়া নিজের সদিচ্ছা সমূহ বৃদ্ধি 
করেন, স্থির-প্রন্তজ্ঞা সকল দৃঢ়তর করেন ; নিজের কাধ্যকলাপ 
অধিকতর দক্ষতা, সাহস ও পরিশ্রম সহকারে নির্বাহ, করিতে 
আরম্ভ করেন; বিন দিন নৃতন উন্নতি ও নূতন সখ লাভ করিয়! 
প্রকৃত সৌভাগ্যশালী হন; এবং নিজের উন্নত চরিত্র ও কার্য 
দ্বার! দ্রাতৃবর্গের ও স্বদেশের উপকার সাধন পুর্ববক্‌ 'দানব জন্ম 
সফল করেন |" 
সাধুতা লোকের মনকে স্বভাবতঃ মোহিত করে ও তুপরি 
নিজের আধিপত্য বিস্তার করে। সাধুব্যক্তি মানব সমাজের 
রাজা ।” তিনি চুম্বক প্রস্তরের হ্যায় সকল-ব্যক্তির মন নিজের 
দিকে আকর্ষণ করেন। যেখানে তিনি উপস্থিত থাকেন, তথায়: 
লোকগণ এক অপূর্বব জীবস্তভাবে অনুপ্রার্থিত হয়। তীহার 
"আলাপ ব্যবহার, দেখিয়া তাহারা বিল্রয়াস্ছিত হয়, এবং তাহাদিগের 
হাদয় উচ্চভাবে ও উৎসাহে পরিপূর্ণ হয়। তিনি চন্দ্রমার শ্যায় 
তাহার্গিগের উপর নিজের স্নিগ্ধ রশ্মি বিস্তারপূর্ববক তাহাদিগকে 
পরমানন্দ দান করেন । তীহার সদালাপ, সছুপদেশ, সন্ব্টাস্ত 
পার্থবর্তী.'লোকদিগফে পবি্রতা ও ধর্মের মাহাত্য অন্মুভব 
করিতে শিক্ষা দেয়। 
সাধু-সংদর্গে লোক যেমন উন্নত হয়, অসাধু-সংলর্গে আবার 
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টদনি আহোগাছী হয় £ কুসংসর্গ পংঞ্জামক নৌগের স্যার? বে 
রতি অই অং ল্রফদিসের পংসর্গে গমন খর, সে সঙ্গ 
পরিগের কুকুর, কমর্ষ) বাকা ভুঁ-অভিজীব, মীচত। প্রভৃতিয়, 
স্পর্শে ফ্রেমে তাহাদের সমারুপ্‌ ইয়া উঠে। সৈ উচ্চ প্রকৃতির 
লোক হ্ইটলও, সতত কু-য্যবহায দেখিতে দেখি, অসৎ কর্পোর 
পতি তাহার দ্বণার হাঁপ হইতে খাচ্ছে । মাঁমব সর্ধব প্েথমে 
পাপকে এত ভয়ানকরূপে স্পা করে বে, পাপ ক্কার্যা দেগিলে 
তাহার রোমাঞ্চ হয় ; কিগ্তু কু-সংলর্গে পতিত হইয়া সর্বদা পাপ 
কাধ্য সমূঙ সম্মুখে দেখিতে দেখিতে, গ্রুমে সে তাছাদিগের সঙ্গে 
পরিচিত হয, পরে তাহাদিগকে নিকটস্থ হইতে দেয়, পরে 
তাহাদের উপস্থিতিতে খৈধুর্াবলম্থন ধরিয়া থাকে, পরে 
তাহাদের প্রতি অনুকষ্পা প্রদর্শন করে, অবশেষে দির 
আলিঙ্গন করে । 

পাপ সমুহ অতিশয় ভীষণ পদার্থ। তাহারা সূচ্যঞ্রবৎ 
ক্ষুদ্র রন্ধা, প্রাপ্ত ফইলেও তাহ দ্বার! প্রবেশ করিতে খাকে, এবং 
একবার. তাহাদের হয়ো পড়িলে। ভাহায়া এত দৃঢ়নমুভিতে 
থাকে যে, প্রথর বুদ্ধিমান ব্যক্তিও তাহাদের বশ্ঠতা' স্বী 
ক্লরিতে বাধ্য হন, এবং অসামাগ্য মানসিক দত ন! থাকিলে? ভিরি 
কদাট তাঁহাদের হন্ত হইতে মুক্তি লাত ফরিতে পায়েন না। 

, আল সংসর্গের গ্ছনেক দোষ। ইহা লোকের দাদা 
কলস্িত করে,--পাঁপের পতি সণ! হাস ক্রে, মনকে ফারিয়ার 
সত ভাবাপয় করিয়া নর তুষ্য কনা বাহহাক, 


১%২ সৌচ্তাগ্যঃলোপান 


সদালীপ্রসভৃতির, প্রতি 'ব্ণা উৎপাদগ্য কর,__ এবং নানাপ্রকার্ুৎ 
নুতন ছুর্ববলত1 *ও চঞ্চলতা দিন দিন স্তানয়ন করিতে থান্ুক। 
তখন উচ্চ আশা ও উৎকৃষ্ট কুভিলাষ সকল মন হইতে ক্রমে 
ক্রমে পলায়ন করে; সাধু ও ্রাী-বক্তিদিগকে নিন্দা কর 
৬ তাহাদের দেঞ্জনুসন্ধান করা জীবনের এক প্রধান ক্বাধ্য হইয়! 
পড়ে, এবং পাপ করিতে সাহস জম্মে। এইরূপে কু-সংসর্গ 
মানবকে নীচতার গভীরতম প্রদেশে লইয়া যাঁয়; সে চিরকালের 
জন্য নরতৈ মগ্ন হয়? স্বীয় জীবন মরুভূমির ন্যায় শুক্ষ বোধ 
করে, এবং অতি কষ্টে দিনপাঁত করিতে থাকে ।' ৩ 
প্রায়শঃ দেখা যায় যে, ধাহার! কু-সংস্গ পরিত্যাগপুর্ববক 
উন্নতি লাভ করিয়াছেন, তাহাদিগের চরিত্রের মধ্যে কু-সংসর্গ- 
' স্পীর্শদোষজনিত কিঞ্চিৎ মালিন্য রহিয়াছে ।” এজন্য একজন, 
মনীষী ৮ বলিয়াছেন, “কু-সংসর্গরূপ অগ্নি তোমাকে দগ্ধ 
করিতে না পারিলেও সেই অগ্নির ধূমরাশি অন্ততঃ তোমাকে 
কলঙ্কিত করিবে ।” প্রসিদ্ধ জেম্স্‌ ফক্স, * যৌবনকালে এ 
*প্রোধে দোষী ছিলেন, এজন্য তাহার মনোহারিণী বর্ডৃতাদির মধ্যেও. 
আসভ্যতশি অনবধানত ন্যায় ও নীতির অভাব পরিলক্ষিত হয়। 


পপ পস্পসসসপসস প 


ঞ ১ 
* জেম্স্‌ ফঝ্স-_বিখ্যাত ইংরেজ রাজনীত্তিজ্ঞ ও বক্তা । * ইনি' 
বক্তৃতায় শ্রোতাদ্দিগকে মুগ্ধ কবিয়া আপন অভীঞ্ই পথে চালাইতেন। 
ইংলগ্ডের ঝম্তাদিগের মধ্যে ইনি একজন শার্স্থানীর ব্যক্তি। কেহ কেহ 
ইহাকে শ্রীসর্দেীয় ্রসিদ্ধ বক্ত! ডিম্দ্থেনিসের সঙ্গে তুলন! করিয়াছেন। 
ভান্ম ১৭৪৯ থ্‌ঃ, মৃত্যু ১৮৭৩ খুই। 


০ 





সংবর্ধ- ১৬৩ 


ফলতঃ কু-সংসর্গের "সংবণামক দোষ (হইজে কু সংবর্গংস্পৃষট 
কোনও ব্যক্তি মুক্ত খঠকিতে পার্রে না। 


পৃথিবী'র উৎকৃষ্ট বস্তুটি উন্ধকারস্পর্র্শ যেরূপ তমসাচ্ছ্ন: 
হয়, তত্রপ নানা "সদ্গুণাঙ্থিত ব্যক্তিও যদি কু-সংস্গ আশ্রয় 
ক্যরন, তবে তাহার সমস্ত গুণরাশি কু-সংসর্গ- স্পর্শে মলিন হইয়! 
যায়। যমন এক. -কলসী ছুগ্ধে বিন্দুমাত্র গোমুত্র পতিত হইলে 
সমস্ত ছুগ্ধ নষ্ট হয়, সেইরূপ রাশিকৃত উৎকৃষ্ট বন্য অপকৃষ্ট 
বস্তুর স্পর্শমাত্রই নষ্ট হইয়। যায়। একগ্লাদ পরিষ্কত জলে এক 
,ফৌটা কালি পড়িলে কি তৎক্ষণাৎ সমস্ত জল-ঈষৎ কাল বর্ণ 
হত্ত না? তদ্রপ প্রভৃত-গুণসম্পন্ন ব্যক্তি যদি কিয়শপরিমাণে 
কু-সংসর্গ দোষাশ্রস্ম করেন, তবে তাহার গুণরাশি কি কলঙ্কিত 
হইবে না? যেমন নির্্মলসলিলা নদী, কর্দমকলুষিত নদীর 
সংস্পর্শে মলিনা হয়, ভক্রপ সাধু লোকের নিম্মল চরিত্র 
কু-ুলাকের সংস্পর্শে মলিন ভাবাপন্ন হইয়! থাকে । 


কু-দংসর্গরূপ অগ্নি হইতে আত্মরক্ষা করিবার জন্য সুধীর ও* 
সৌভাগ্যেচ্ছু ব্যক্তি অতিশয় সাবধান হইবেন। কু-সংঈর্গ-দৌঁষ 
স্তাহাকে স্পর্শ করিতে না পারে, তজ্জন্য তিনি বিবেকরূপ, 
প্রহরীকে সর্ববদা মনোদ্ধারে. নিষুক্ত রাখিবেন ; কারণ, জঁলপুর্ণ 
স্থালীর একমাত্র ছিদ্র দ্বারা যেমন সমস্ত জল বহির্গত হইয়া যায়, 
তদ্ধপ চরিত্রের সামান্য রম্ধ, দ্বারা সদৃগুগ সকল, ক্রমে ক্রমে 
পলায়ন করে। 


১৬৪ *সৌচ্জাগা-সোপান 


এই. দকল বারর্ণে, জ্ঞানী ও বুদ্ধিমটি বাতি (তত সাধু 
ংসর্গে গধন[গ্গন করেন ; সাঁধুদিগের স্তালাপ ্যবহীর, কারয্য- 
প্রণালী অবলোকন পূর্ববক নিজের দোষগুলি শং শোধন করেন? 
তাহাদের চরির্র-গ্ণ দেখিয়। দৃঢ় গ্রতিক্টপুর্ববক, নিজের রত্র-দোষ 
টুর করেন; বুঙ্সালাপ, কু-ব্যবহার ও কু-কর্ষ্ম প্রতি বিষবৎ 
পরিত্যাগ করিয়া ধর্ম, উন্নতি ও সৌভাগ্যের পথে বিচরণ করিতে 
থাকেন এবং পরমন্তথে জীবনযাপন করেন । 
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হজ্ঞাধনীমগ্ডলে বত প্রকার দুঃখ, ছুর্দশ1! ও মনস্তাপ 
মনিব, জাতির প্রতি উপদ্রব করিতেছে, তাহার "অধিকাংশই 
অলসতা হইতে উৎপন্ন হইয়াছে । এই ভীষণ শত্রুর আক্রমণে 
মানবমগ্ডলীর দুঃখভার কীদৃশ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইতেছে তাহার 
ইয়ত্তা কর! অসম্ভব। কিন্তু আশ্চর্য্যের বিষয় এই ধ্ধে, মনুষ্ধেযা 
এই বিষয় পর্যালোচনা করিয়া সাবধান /হয় না এবং জাপন . 


৬৬ ।সৌভাগ্-সোপান 


মক 


কর্তর্য অবধারণ: করে ন। কলস, ব্ক্তিক্ে বাইবেলে % এই 
উপদেশ প্রদত্ত, হইয়া নহে লস, মধুমক্ষিকারপ্টকট ও. 
'তাহার কার্য্য প্রণালী দর্শ ক্ষির (এ ভ্ানী হও ।” মধুমক্ষিকা- 
টাণ শ্রেণীভুক্ত হইয়া .এক শ্রেণী এক এক কায প্রবৃত্ত 
হয় এবং একটাও বিন। পবিশ্রমে সময ক্ষেপণ করে না? স্থত্্লাং 
“ভাঁহাদিগকে অন্যের সহায়তার উপব নিব ক্ষবিতে তয় না। 
এক শ্রেনী মধু আহরণ কবে, অপব শ্রেণী মধুক্রম নির্মাণ কে, 
এবং অবশিষ্ট শ্রেণী মধু সঞ্চয কবিনে থাকে। ইহাদের 
কার্যাপ্রণালী দর্শন কবিলে, আলস্তে কালহ্রণ কবিবার« 
ইচ্ছা হৃদর হইতে পলায়ন করে। [হতোপদেশে লিখিত আছে, ॥ 
*সৌভাগ্যেচ্ছু ব্যক্তি,__নিদ্র' তন্দ্রা, ভয়, ৫ক্রাধ, আলম্ত এবং 
দীর্ঘদূতুতা,_এই .ফড়বিধ দোষ পরিত্যাগ করিবেন ।” বস্থ্তঃ 
অলসত্ডার প্রভাব এতই প্রবল যে; শীঘ্র ইহার মধানতা হইতে 
মুক্তলাভ করিতে না পারিলে, উছাব (পনটে বুদ্ধি ও ধণ্ম প্রবৃত্তি 
প্ররাভূত হইয়া যায়। 

বর্মন ণ' বলিয়াছেন, “অলসত। শবীর ও মনে পক্ষে,অত্য্ত 


(শপ ০ লি বস শা জপ আনান 


১৪০ পৃঃ দেখ। 


& ডু 
% বেসিন স্মিথ. বার্টন স্্সেধিকাব প্রাকৃতবিজ্ঞানিক পণ্ডিও 
গণের অগ্রণী । 'ইনি অর্কপ্রথম্টে, ফিলাডেল্ফিয়া! কলেজে, উ্তিদ্‌ বিছা 
কবে সবিশেব পধ্যালে!টষ1 কবিয়া! আমেবিকাব দার্শনক 
তি পদ্দে মনোনীত'চুইয্লাছিলেন। উহাব ব্তৃত| ও প্রবন্ধ 
রর পু আগ্মিবিকাব প্রারকতধিঙ্ঞাননব প্রবর্রিতাবপে প্রতিষ্ঠিও 
করিয়াছে জন ১৭৬৬ খ., মৃত্যুঃ ১৮১৫ খঃ। 


সপ আপ পাপ শা -পপীীশি পি শি চে শে পপ 


সং 
বটি এ 
অরাসতা 
বং 


রি ইহাদের অধীনত ' স্বীকার করিলে, ঠু্সফ ঈষ ফুল সকলের 
পক্ষেই জান হইয়া ফ্াড়ীয়, অর্থাৎ:কষ্টকর | হইলেই তাহা 
করিতে মন উঠে না ,সপূ্ক্তের উদ্ধদিকে উঠিতে ইচ্ছা হয় 
কন ধুর এিপও দেখা যায় যে, বালকেরা প্রশংসাজন। 
ম্র্য্য করিতে ঢাহে না, কেননা তাহা শ্রমজনস্ক এবং কষ্টকর 
তাহারা,যে বাধুকহজে সম্পাদন করিতে পারে, তাহাতেই প্রবৃত্ত 
হয় সুতরাং কখনও কঠিন কার্যে নিযুক্ত হইলে, বুর্ধিহারা হইয়া 
সকলের পশ্চাতে পড়িয়া থাকে 1» : 
একজন কর্দাজ্ঞ বলেন, «অলস লোক অনন্তর বিরক্তিজনক 
ও অপকারক ক্গ্তাল বিশেষ। সে শ্রান্তিজনক জীবন-পথে 
অনাহৃত পথিকের ম্যায় কাহারও হিতসাধন «করে না, অথচ 
কাধ্য-ব্যন্ত ব্যক্তিদিগকে বিরক্ত ও অস্থথী করে, এবং স্বৃণিত, 
পদার্থের ন্যায় অপসারিত হয়। সে মানং সমাজে এক স্বতন্ত্র 
জীব; আলস্য পোবণার্থ সে'যখেষ্ট ধন ব্যয় করিতে পারে, অথব৷ 
সতস্বভা বান্িত এঁফেপজীবী বন্ধুগণকে কিয়ুকাল বিরক্ত করিতে 
পারে'বটে ; কিস্কু উভয় প্রকারেই সে টিনার, ঘা 
পাত্র হয়।” ১ 
_লাভেটার * বলিয়াছেন, -“ঘদি তুমি আমাকে জিজ্ঞাস, 


ধটী 
পা পপ শপ» পপ, এপ 





* জন্‌ গাম্পার্ড লাভেটার্‌__জুইজারলাওদেশীয় বিখ্যাক। ধর্মশান্রজঞ 
ও গ্রন্থকার ইনি নানাবিধ গ্রন্থ লিখির| গিয়াছেন?* তন্মধ্যে .'বন্ত,- 
'বিজ্ঞান” (217৮১1০2০০72--মানবের মুখমণ্ডল দর্শনৈ চরিত্রনির্শায়ক 
বি্য! ) সর্বত্র সমাদূত। জন্ম ১৭৪১ খৃঃ, মৃত্যু ১৮০১ থুঃ । 














হক রর রা 


কস করিতে রিতে পারে, সেঞ.। অবশ 
তে পি হয” 


না রে, তাহা অল র 
জিনক: কে ক: হটবে [ন ₹ বন্ততঃ কার্ধ্য ঘারহে রা 


বু শু 


১ 


ভীষন রসুই উপচ্লোথ কি এবং অইলন্ত দ্বারা 
কারণ, যে র ব্ীগণ অগ্িরকায় উল নু 

প্রাপ্ত হয় রঃ 

টং: বলেন %ও এত্ত 


শাক খে মহ্দয় ২ 











বত বেশ, 
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গঅলসভা ' 

বনি কখনই সৃষ্ষাদন্্ীর)স্তা নিজের ও. ) 
কার্যকলাপ বিশ্বেষরপে, পরীক্ষা পুর্ববক, জীপ, 
হইতে পারেন না” কোল্টনৃ্ রুছিয়াছেন্যন:“অলসতা, দার. 
ও লজ্জার প্রসৃতি4” 

বিখ্যাতি সেল্ডেন্‌ ণ' বলেন, “মনুষ্য দিগের এতধ্য এতই পার্থক্য 
দৃষ্টি হয় যে, তাহার].দকলে এমজাতীয় কি না, তদবিষয়ে সময়ে 
দময়ে সন্দেহ উপাস্থিত হইয়া,থকে । কোন ছুই ব্যক্তির শ্রার 
একটু প্রকারে গঠিত হইলেও বযোবুদ্ধি সহ) 'তাহাউদূর 
অঙ্গসৌষ্টৰ্‌ ও”শক্তি সন্ঘন্ধে অনেক পার্থক্য হইয়] পড়ে ; কারণ, 
একজন ব্যাঁয়াম দ্বারা নিজ শরীরের কাস্তি”ও বল বৃদ্ধি 
করিয়াছেন, অদ্য, ব্যক্তি তাহা করে নাই। মন্তিক্ষের” বল 
সন্ন্ষেও ঠিক এইক্লপ পার্থক্য ঘটে,--এক বাক্তি' যত্র, পরিশ্রম 
ও উৎসাহের দ্বারা অধ্যয়নশীল হন, অন্য ব্যক্তি অলস হইয়া" 
“হুমুল্য সময় বুখ! ক্ষেপণ করে, এবং তঞ্জন্যই সে গুলোক্র 
শ্যক্তির তুলনায় স্ধ্ 'বলিয়া প্রতিপন্ন হয়।” ৬ 

ইটালী দেশে 'একটা নীতি-কথ! 'প্রচলিত আছে পনি 
ব্যক্তিকে একটীমাত্র ভূতে চালা, কিন্তু অলস ব্যাক্ত.: হর 


শপ ০ পপ সস শ্বাস ৬ 





* ১৫০ পৃঃ দেখ। 

৯ জন্‌ সেল্ডেন__বিখ্যাত ইংরেজ প্রত্বতস্থবিদ, বিজ্ঞানশাস্রজ ও 
এস্থকার। “সম্মানিত উপাধি সমূহ, ঈইংলণ্তীয় শানন প্রণৃটি? প্রন্ৃতি 
লিখিয়া ইনি অতিশর সন্মান লাভ করিয়া গিয়াছেন। 'টান্স ১৫ট খঃ, 
মৃত ১৬৫৪ খুঃ। 


৮ ৮252 


1 ২ 


সর 


লাশ পি ৬ ৮ পি এপি 


(০৯ এ 


তাকতু বুভাখ ওক 


শ্ 
শগাড়ুনে 





.জুলসম্স* 
(রান যায় না। যৌধুনেইবৈ লন গা $ 
উপাভনে- বত্রশীল সে দধতাঁলে ্ 
কিতে পীরে না। ধা নু ১করিখ। "না রা 
শীতকালে অনাহারে ৮১৮ বাইট হয়। স্্সম. 
কার্ধ্য ন। স্করিলে, পরে অনুতাপানলে দগ্ধ হই হয়। সুরভি 
গৌলাপ পুষ্প, অধিক দিন স্থায়ী হয় না; পুর্ণ বিকাশের ময়, 
চলিয়া 'গৈলে " দীবসৃতরী ব্যক্তি গোলাপের পরিবর্তে কাট। পরাণ | 
হয়) অভ্ঞব যৌবনকালে আলস্য ত্য।গপুর্ধ্ কণ্হকথক্ষিম হয় 
প্রত্যেকশ্ব্যক্তির উচিত, নতুবা বুদ্ধ বয়সে দরিদ্রতা ও দি 
' তাহাকে নিশ্চয় আক্রমণ করিবে ।” 

কেহ কেহ মনে করেন যে, অল্প সময় আলস্মে' ক্ল্পণ 
করিলে,তাহাতে বিশেষ অনিষ্ট হয় ন] | কিন্তু তাহাদের বিবেচন্ধ্‌ 
করা উচিত যে, একটা অগ্নিস্ফুলি্ই ক অগ্নি 'উওপাদন* 
করিতে পারে । সপপের ডিন্ব প্রথমাবস্থায় নিনাশ করা খুব সহ্জ 
কিন্তু একবীর তা হইতে সর্প বাহির "হইলে, ভাহর বিনাশ রর 
সাধন সামান্য বত পরিশ্রমের কন নহে ॥ যদি প্রথমোঘ্বানেষট, 
আলশ্থাকে মন হইতে দুর করা না যায়, তবে উহ! £ শষ" 
পাইয়! ক্রমে এত দৃঢ়রূপে বন্ধন করে যে, অতিশয়, বত ও : 
কেহই উহার দৈত্যবল ও বজজবন্ধন অতিক্রম করিতে পা না 
অতএব আলস্য সম্বপ্ধে সর্ববদ! ত্যত্যন্ত সাবধান থাক এট 
জেরিমি টেলার % বলিয়াছেন,---“আলম্য ত্যাগ করিয়া, মার, 


_ বাশি -তাদাঁঠি শি 
পা ৭৮ পৃঃ দের্বী। 
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